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DESPACHO-IPVC-P-12/2026

E aberto Concurso especial para estudantes aprovados nas provas especialmente adequadas

destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia dos Maiores de 23 anos do IPVC, para 0 ano

letivo de 2026/2027.

O concurso especial abrange os estudantes que, cumulativamente:

* Sejam maiores de 23 anos (a 31 de dezembro de 2025);

* Ndo estejam titulares da habilitagdo de acesso ao ensino superior {(n3o tenham as provas
de acesso validas para o concurso nacional);

* Ndo estar abrangido pelo estatuto do estudante internacional regulado pelo Decreto-Lei
n.2 36/2014, de 10 de marco, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 62/2018, de 6

agosto.

* Sejam titulares das provas especialmente adequadas destinadas a avaliar a capacidade para
a sua frequéncia do ensino superior, realizadas no IPVC.
Nota: E ainda admitida a inscricdo de candidatos nacionais que, sendo titulares de ensino secundério

ou de habilitagdo equivalente, ou mesmo de um curso superior, nio tenham realizado as
provas de ingresso (exames nacionais de ensino secundario) para o ciclo de estudos

pretendido E—

Assim, no IPVC podem candidatar-se através deste concurso os estudantes maiores de 23 anos
que sejam titulares de provas especialmente adequadas destinadas a avaliar a capacidade para
a frequéncia do ensino superior realizadas no IPVC, pelo que s3o definidas por este Despacho

as

MATERIAS A QUESTIONAR NAS PROVAS DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS NO AM BITO DO DL
N.2 64/2006, DE 21 DE MARGO, E PONDERAGAO ATRIBUIDA A CADA ELEMENTO DE AVALIAGAO

Em cumprimento do disposto no nimero 2 do Artigo 5.2 do Regulamento das Provas
Especialmente Adequadas Destinadas a Avaliar a Capacidade para a Frequéncia dos Cursos
Superiores do IPVC dos Maiores de 23 anos, e sob proposta das Dire¢des das Escolas, determino:
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|
Matérias sobre que incidira cada uma das provas de conhecimentos especificos

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Para acesso aos cursos de Licenciatura:
a) Artes Plasticas e Tecnologias Artisticas

b) Educacio Bésica
c) Gerontologia

d) Artes e Cinema Digital
é exigida uma prova de Lingua Portuguesa.

Ao abrigo da alinea b) do n?1 do artigo 402E do DL n? 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a prova de Lingua Portuguesa e realizado a
entrevista poderdo também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da
Escola Superior de Educagdo, caso abram vagas:

a) Artes e Tecnologia (Luz, Som e Imagem)

b) Intervengdo Educativa em Creche

) llustra¢do e Produgio Grafica

- *‘&—Aﬁefr&Fabﬂeagéo 'Bigital"¥* - —

Wova de Lingua Portuguesa

Modalidade: Prova escrita
Duragdo: 120 minutos

Areas de conteudo:
Parte I: Compreensdo de texto - leitura (cotagdo: 10 valores)

Parte Il: Produgdo escrita — texto de opinido sobre um tema da atualidade (cotacdo: 10 valores)

Critérios de avaliacdo

Capacidade de interpretacdo

Dominio de estratégias de estrutura¢do temdtica e discursiva
Correcdo linguistica

Cumprimento das instrugdes dos exercicios apresentados
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Sugestoes bibliograficas:

Bergstrém, M., & Neves Reis (2011). Prontuério Ortografico e Guia da Lingua. Casa das Letras.
Cunha, C. & Cintra, L. (2015). Nova Gramdtica do Portugués Contemporaneo. Editor
Figueirinhas.

Fernandes, C. (2004). Argumentar é facil. Platano.

Oliveira, R., Junqueira, S. G., & Rente, S. (2020). Pratica e Aprende Gramética — Gramética
Pratica de Portugués Ensino Secunddrio. Porto Editora.

S3, C. (2018). Técnicas de Comunicac¢do Oral e Escrita. UA Editora.
https://www.academia.edu/97015182/T%C3%A9cnicas_de_comunica%C3%A7%C3%A30_oral
_e_escrita

Tavares, S. D. (2015). 500 erros mais comuns da Lingua Portuguesa. Esfera dos Livros.
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ESCOLA SUPERIOR AGRARIA

Para acesso aos cursos de Licenciatura:
a) Agronomia

b) Biotecnologia
¢) Engenharia do Ambiente e Geoinformatica

d) Enfermagem Veterinaria

é exigida uma Prova Escrita que incide sobre areas de conhecimento relevantes para o ingresso
e progressdo nos cursos da Escola Superior Agrdria do IPVC.

A prova estrutura-se em dois blocos, com as tematicas e respetivos pesos relativos na
classificagdo final, conforme se descreve abaixo.

Opgdo A:

Prova escrita de Biologia (bloco A) + temas especificos (Bloco B)

ou

Opcdo B

Prova escrita de de conhecimentos de Matematica (bloco C) + temas especificos (bloco B)

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 402E do DL n2 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham redlizado com aproveitamento a Prova Escrita atrés referida e realizado a entrevista
poderdo também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da Escola

SuperiorAgraria, taso abram vagas:
a) Gestdo de Empresas Agricolas

b) Cuidados Veterindrios
c) Riscos e Prote¢io Civil

d) Industrias Biotecnoldgicas

| Prova Escrita (para os cursos da ESA)

Bloco A — 60% — Conhecimentos de biologia, com base nos contetdos abordados nos manuais

de biologia do secundario;

1. Nogdes de biologia celular

1.1 A célula, unidade de estrutura e fungdo
1.2 Constituicdo das células animais e vegetais
1.3 Os diferentes organelos e sua fungdo
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2. Reprodugdo e desenvolvimento

2.1 Reproducdo sexuada e assexuada

2.2 Mitose e meiose

2.3 Crescimento e desenvolvimento em plantas e animais
3. Genética e hereditariedade

3.1 O DNA, constituicdo, replicagdo e transcri¢do
3.2 Sintese de proteinas

4. Variabilidade dos seres vivos

4.1 Seres autotréficos heterotréficos

4.2 Fotossintese e quimiossintese

4.3 Fermentagdo e respiragdo

5. Biologia e os desafios da atualidade

5.1 Reproduc¢do e manipulagdo da fertilidade

5.2 Imunidade e controlo de doencas

5.3 Produgdo de alimentos e sustentabilidade
5.4 Preservagao do meio ambiente

Bloco B — 40% — Opinido genérica sobre temas no &mbito das &reas dos cursos lecionados na
Escola Superior Agraria do IPVC (Licenciatura e CTeSP)

Temas do bloco B:
1- Produg¢do Animal e Produgdo Vegetal
2- Ambiente e Recursos Naturais
3- Biotecnologia e bioeconomia
4- Ciéncias Veterinarias
~ (Nota: 0 aluno pode optar por dois dos temas apresentados)

Bloco C - 60% — A prova escrita de conhecimentos de Matemitica incide sobre contetdos
essenciais da matemdtica do ensino secunddrio, com enfoque na resolugio de problemas,
interpretagdo de gréficos e analise de dados. Nimeros e Algebra Elementar: Conjuntos
numericos; Operacdes algébricas fundamentais; Equagdes do 1.2 e 2.2 grau; Inequacdes do 1.2
e 2.2 grau; Resolugdo de problemas envolvendo equagbes e inequacdes.

Fung¢des: Representacdo e interpretagdo de gréficos-de-fungdes. Estudo de fungdes polinomiais
(lineares e quadraticas) e racionais. Interpretar e resolver problemas envolvendo o estudo de
funcdes.

Estatistica: Organizacdo e interpretagdo de dados qualitativos e quantitativos. Tabelas de
frequéncias; representagdo grafica. Medidas de localizag3o e dispersdo de uma amostra.
Interpretacdo e analise de dados.
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ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA E GESTAO

1 —Para 0 acesso aos cursos de Licenciatura:
Tecnologia Alimentar e Nutric3o

é exigida uma prova escrita de Biologia e Quimica OU Cultura Matemitica que incide sobre
areas de conhecimento relevantes para o ingresso e progress3o no curso.

Ao abrigo da alinea b) do n?1 do artigo 40°E do DL n? 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
gue tenham realizado com aproveitamento a prova de Biologia e Quimica OU Cultura
Matematica e realizado a entrevista poderfo também candidatar-se aos Cursos Técnico
Superior Profissional (CTeSP) da Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, caso abram vagas:

a) Qualidade e Seguranga Alimentar

Prova de Biologia e Quimica (50% Biologia + 50% Quimica)

Bloco A: Biologia - Conhecimentos de biologia com base nos contetidos abordados nos
manuais de biologia do secundario
1. Nogdes de biologia celular
1.1 A célula - unidade estrutural e funcional dos seres vivos
— L2 Células procariotas e células-eucariotas. =
1.3 Células animais e células vegetais
1.4 Organizagdo celular. Os diferentes organelos e suas funcdes.
2. Crescimento e renovacdo celular
2.1 A constituicdao dos acidos nucleicos
2.2 Organizagdo e regulagdo do material genético
2.3 Alteragbes do material genético
2.4 Replicagdo e transcricdo =
2.5 Sintese de proteinas
3. Obtencdo e utilizacdo de nutrientes
3.1 Transporte através da membrana plasmatica
3.2 Seres autotrdéficos e heterotréficos
3.3 Fotossintese
3.4 Respiracdo e fermentacdo
4. Reprodugdo e divisdo celular
4.1 Reprodugdo assexuada e sexuada - as diferentes estratégias
4.2 Ciclo celular
4.3 Mitose e meiose
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5. Microrganismos e inddstria alimentar
5.1 Fermentagao e atividade enzimética
5.2 Conservagdo, melhoramento e producdo de novos alimentos

Bibliografia

Ana Bela Saraiva, Antdnio Guimaraes, Jorge Reis— Odisseia 10. Porto Editora

Ana Bela Saraiva, Anténio Guimardes, Hugo Novais, Jorge Reis— Odisseia 11. Porto
Editora

Ana Bela Saraiva, Antdnio Guimardes, Hugo Novais, Jorge Reis— Odisseia 12. Porto
Editora

Azevedo, C. (2012), Biologia Celular e Molecular, Lisboa, Lidel, Lisboa

Bloco B: Quimica - Conhecimentos de quimica com base nos contetidos abordados nos
manuais de quimica do secundario
1. Estrutura de datomos e moléculas
a. Estrutura eletronica dos dtomos (niimeros quanticos e orbitais)
b. Tabela Periddica
c. ligacdo quimica e estrutura molecular
d. Regularidades nas férmulas de estrutura de moléculas
2. Ligagbes intermoleculares e equagbes dos gases
a. Ligagbesintermoleculares e estrutura das moléculas
b. Equagdes dos gases perfeitos
3. Equilibrio quimico e extensdo das rea¢des quimicas
a. RendimentodeumaTeagdo——
b. Reacgbes de oxidagdo-reducdo
¢. Reagdes de 4cido-base e conceito de pH
d. Efeito tampao
e. Solubilidade e formagdo de precipitados
BIBLIOGRAFIA

Cristina Celina Silva, Carlos Cunha, Miguel Vieira (2025) Quimica em reacdo - Fisica e
Quimica A - 10.2 ano, Porto Editora, Porto, ISBN: 978-972-0-42360-3

Cristina Celina Silva, Carlos Cunha, (2025) Quimica em reag3o - Fisica e Quimica A -
11.2 ano, Porto Editora, Porto, ISBN: 978-972-0-42358-0

Carla Morais, Carlos Fiolhais e Goreti Matos (2021) 10 Q - Quimica - 102 ano —
Manual, Texto Editores, Alfragide, ISBN: 9789724756189

Carlos Fiolhais, Maria Goreti Matos, Jodo Paiva e Carla Morais (2022) 11Q - Quimica
112 Ano — Manual, Texto Editores, Alfragide, ISBN: 9789724757131

R. Chang, Kenneth Goldsby (2012) Quimica, 112 ed., McGraw-Hill, Lisboa
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| Prova de Cultura Matematica |

Objetivos:

Esta prova pretende avaliar a competéncia dos candidatos, ao nivel das
capacidades e conhecimentos matematicos:

a) Capacidades:

* Comunicar matematicamente (interpretacdo e expressio de ideias
matematicas)
® Raciocinar com base em conhecimentos matematicos

b) Conhecimentos matematicos:
¢ Ao nivel do conhecimento matemdtico, a prova incide em trés dreas
obrigatérias: Estatistica e Probabilidades , Estudo de funcées e Geometria no
plano e no espaco, e uma opcional: Trigonometria ou Sucessées.

Estatistica e Probabilidades

Organizagdo e interpretacdo de dados qualitativos e quantitativos. Tabelas de frequéncias
(absolutas, relativas, relativas acumuladas); representacdo grafica. Medidas de
localizagdo e dispersdo de uma amostra (média, moda, mediana, amplitude, varidncia e
desvio padrdo). Dados agrupados em classes.

Experiéncia aleatdria; conjunto de resultados; acontecimentos. Operagbes com
acontecimentos. Definicdo cldssica de probabilidade ou de Laplace. Célculo da

probabilidade de umacontecimento——————— B

Estudo de funcdes

Representagdo e interpretagdo de graficos de fungBes. Estudo de fungdes polinomiais
(quadréticas e cubicas) e racionais: dominio, contradominio, sinal, monotonia, zeros,
extremos e limites (conceito intuitivo). Interpretar e resolver problemas, envolvendo o
estudo de fun¢des quadraticas, clbicas e racionais.

Geometria no plano-enoespaco
Referenciais cartesianos no plano: retas paralelas aos eixos coordenados; regides do
plano definidas por condigdes; equagdo reduzida da reta no plano. Referenciais no
espaco: planos paralelos aos planos coordenados. Distancia entre dois pontos no plano e

no espago.

Trigonometria

Fungdes seno, cosseno e tangente: definicdo e variacdo no circulo trigonométrico.
Relagbes entre as razdes trigonométricas de um angulo a e dos angulos g— a; §+
a; T —a; T+ a;—a. Resolugdo de equagbes trigonométricas simples. Aplicacdo das
fungdes trigonométricas a situagdes que modelam movimentos periédicos.
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Sucessdes

Conceito de sucessdo: determinagdo de termos de uma sucessdo e do seu termo geral.
Sucessbes monotonas e sucessdes limitadas. Progresses geométricas e aritméticas:
termo geral, soma de n termos consecutivos de uma progress3o, resolugdo de problemas

simples.

Bibliografia: manuais escolares de Matematica (B) do ensino secundério.

Material autorizado: maquina de calcular elementar (n3o alfanumérica e n3o
programavel).

Critérios de corre¢do/classifica¢io:

Na classificacdo da prova serdo tidos em consideragiio os seguintes critérios:
e Clareza na expressdo das ideias matematicas.

¢ Corre¢do dos conhecimentos matematicos envolvidos.

¢ Adequacdo de raciocinios na resolucio de problemas.

A prova é classificada na escala de 0 a 20 valores, tendo cada uma das quatro
areas que constituem a prova a mesma cotacdo (5 valores).

2 — Para acesso aos cursos de Licenciatura:
a) Design de Ambientes
b) Design do Produto

é exigida uma prova de Desenho.

ﬂ'ova de Desenho

Caracterizagao da prova
A prova de Desenho consistird numa sessdo de duas horas.

A prova tem como objetivos gerais:
- Avaliar o dominio dos elementos de estruturagdo da forma, seus valores expressivos e

possibilidades de interpretacdo.
-Avaliar capacidades de observagdo, proporgdo, analise e composicdo das formas, sentido

harmonico e organizacdo de planos.
- Avaliar capacidade criativa e plastica do candidato.
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Critérios de avaliacdo:

A prova constara de dois exercicios e é classificada na escala de 0 a 20, tendo cada um
dos grupos I e Il a cotagdo de 10 valores. Os modelos para observagdo serdo fornecidos
pela ESTG.

Serdo avaliados os seguintes pardmetros:

1 -0 nivel de objetividade e clareza na interpretagdo dos modelos (25%);

2 — O nivel de expressdo e utilizagdo das potencialidades dos suportes, escolha de
materiais riscadores e técnicas de expressdo (25 %);

3- Coeréncia no discurso grafico (25%);

4- Dominio da escala, proporgdo e relagdo de geometria implicita (25 %).

Material necessario para a prova:

- 4 folhas de papel cavalinho A3 / 1 folha de papel com espessura propria para uso de
meio aquoso;

- Riscadores: Caixa de Iapis de grafite (H-HB-B), ldpis de cor, marcadores, pastéis de 6leo
e afins;

- Pincéis;

- Godés;

- Guaches/aguarelas;

- Borracha;

- Pano.

Referéncias Bibliograficas: -

MAIA, Gil; PORFIRIO, Manuel (2013). Desenho 12.2 ano. Porto: Asa Editores S.A.
MAIA, Gil; PORFIRIO, Manuel (2013). Desenho 11- 11.2 Ano. Porto: Asa Editores S.A.
MAIA, Gil; PORFIRIO, Manuel (2013). Desenho 10- 10.2. Ano. Porto: Asa Editores S.A.
Outros manuais escolares de Desenho do ensino secundario.

3 — Para acesso aos cursos de Licenciatura:
a) Engenharia Civil e do Ambiente
b} Engenharia da Computag¢3o Grafica e Multimédia
¢) Engenharia Informdtica
d} Engenharia Mecanica
e) Engenharia Mecatrénica
f) Engenharia de Redes e Sistemas de Computadores
g) Gestdo

é exigida uma prova de Cultura Matematica.
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Ao abrigo da alinea b) do n°1 do artigo 409E do DL n? 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
gue tenham realizado com aproveitamento a prova de Cultura Matematica e realizado a

entrevista poderdo também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da

Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, caso abram vagas:

a) Desenvolvimento Web e Multimédia

b) Manuten¢do Mecanica

¢) Mecatrénica

d) Sistemas Eletrénicos e Computadores

e) Construgcdo e Reabilitacido

f) Tecnologias e Programagdo de Sistemas de Informacdo
g) Mecanica Automével

h) Sistemas Elétricos de Energia

| Prova de Cultura Matematica

Objetivos:
Esta prova pretende avaliar a competéncia dos candidatos, ao nivel das

capacidades e conhecimentos matematicos.
a) Capacidades:
e Comunicar matematicamente (interpretacio e expressio de ideias

matematicas) -
e Raciocinar com base em conhecimentos matematicos

b) Conhecimentos matematicos:
® Ao nivel do conhecimento matematico, a prova incide em trés areas
obrigatérias: Estatistica e Probabilidades , Estudo de funcdes e Geometria no
plano e no espaco, e uma opcional: Trigonometria ou Sucessdes.

Estatistica e Probabilidades

Organizagdo e interpretagdo de dados qualitativos e quantitativos. Tabelas de frequéncias
(absolutas, relativas, relativas acumuladas); representacio grafica. Medidas de
localizagdo e dispersdo de uma amostra (média, moda, mediana, amplitude, variancia e
desvio padrdo). Dados agrupados em classes.

Experiéncia aleatéria; conjunto de resultados; acontecimentos. Operagdes com
acontecimentos. Defini¢do classica de probabilidade ou de Laplace. Calculo da
probabilidade de um acontecimento.

Estudo de funcdes

Representacdo e interpretacdo de gréficos de fungdes. Estudo de func¢des polinomiais
(quadrdticas e cubicas) e racionais: dominio, contradominio, sinal, monotonia, zeros,
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extremos e limites (conceito intuitivo). Interpretar e resolver problemas, envolvendo o
estudo de fungbes quadraticas, cibicas e racionais.

Geometria no plano e no espaco

Referenciais cartesianos no plano: retas paralelas aos eixos coordenados; regides do
plano definidas por condigBes; equacdo reduzida da reta no plano. Referenciais no
espaco: planos paralelos aos planos coordenados. Distancia entre dois pontos no plano e
no espaco.

Trigonometria

Fungbes seno, cosseno e tangente: definicio e variagdo no circulo trigonométrico.
RelagBes entre as razbes trigonométricas de um angulo @ e dos &ngulos ;—r— a; §+
a; T—a; T+ a;—a. Resolugdo de equagbes trigonométricas simples. Aplicacdo das
fun¢des trigonométricas a situacdes que modelam movimentos periédicos.

Sucessdes

Conceito de sucessdo: determinagdo de termos de uma sucessdo e do seu termo geral.
Sucessdes mondtonas e sucesses limitadas. Progressdes geométricas e aritméticas:
termo geral, soma de n termos consecutivos de uma progressio, resolugdo de problemas

simples.

Bibliografia: manuais escolares de Matematica (B) do ensino secundario.

Material autorizado: méquina de calcular elementar (n3o alfanumérica e ndo
programavel).

Critérios de corre¢do/classifica¢do:

Na classificacdo da prova serdo tidos em consideracdo os seguintes critérios:
e Clareza na expressdo das ideias matematicas.

¢ Corregdo dos conhecimentos matematicos envolvidos.

® Adequacdo de raciocinios na resolugdo de problemas.

A prova é classificada na escala de 0 a 20 valores, tendo cada uma das quatro dreas
que constituem a prova a mesma cotag3o (5 valores).

4 — Para o acesso ao curso de Licenciatura:

a) Turismo
b) Gastronomia e Artes Culinirias

é exigida uma prova de Lingua e Cultura Portuguesa.

Ao abrigo da alinea b) do n?1 do artigo 402E do DL n? 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a prova de Lingua e Cultura Portuguesa e realizado

a entrevista poderdo também candidatar-se aos Curso Técnico Superior Profissional (CTeSP) da

Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, caso abra vagas:

Pagina 12 de 23



a) Gestdo Hoteleira

'_Prova de Lingua e Cultura Portuguesa

Objetivo:
Esta prova visa essencialmente avaliar as competéncias dos candidatos ao nivel da
qualidade da expressao escrita e da capacidade de argumentacdo.

Duragdo da prova: 120 minutos

Contelidos e competéncias:

e Compreensdo e interpretagdo de textos/discursos escritos

¢ Recolha, sele¢do e organizagdo de ideias

e Aplicagao das técnicas do resumo

e Conhecimento explicito das estruturas da lingua e do seu funcionamento
¢ Desenvolvimento de uma argumentacéo

Estrutura da prova e cotagGes:

Parte | — Andlise e resumo de um texto informativo-expositivo (Cotacdo: 7 valores)

Parte Il — Identificacdo, corre¢éio ou produgdo de estruturas linguisticas {Cotaggo: 6 valores)
Parte lll - Dissertagdo a partir de uma citagéio da obra “A Cidade e as Serras” (Cotacgo: 7
valores)

Critérios de avaliagdo:

Na correcdo da prova serao tidas em especial consideracio a toesdo e coeréncia do
discurso e a qualidade da expressdo linguistica ao nivel da corre¢do gramatical e
ortografica.

Bibliografia

Manuais de Portugués do Ensino Secundario.
Queiroz, Ega de (2014). A Cidade e as Serras. Porto: Porto Editora.
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ESCOLA SUPERIOR DE CIENCIAS EMPRESARIAIS

Para acesso aos cursos de Licenciatura:
a) Contabilidade e Fiscalidade
b) Gestdo da Distribuicdo e Logistica
c) Marketing e Comunica¢ido Empresariais
d) Organizagdo e Gestdo Empresariais

é exigida uma prova de Economia.

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 402E do DL n2 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a prova de Economia e realizado a entrevista
poderdo também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da Escola
Superior de Ciéncias Empresariais, caso abram vagas:

a) Contabilidade e Gestio para PME

b) Transportes e Logistica

¢) Marketing Digital e E-commerce

d) Negdcios Digitais

e) Gestdo Industrial

r .
| Prova de Economia

PROVA ESCRITA
Duragdo: 90 minutos

Objetivo

O exame de economia tem por objetivo aferir o nivel de conhecimento dos candidatos
na abordagem analitica e compreensiva do sistema econémico e dos multiplos aspetos da
realidade econémica.

O aluno deve estar preparado para:
v Abordar principios basicos da economia;
v Efetuar exercicios de interpretagdo sobre a realidade econémica que o rodeia, a

partir de textos de referéncia;

v Refletir em torno de questdes relacionadas com o desenvolvimento econémico na

sociedade atual.

Conteldos programaticos
1 - A economia no contexto das Ciéncias Sociais
2 - Fundamentos de Economia — Conceitos basicos
2.1 — Necessidades
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2.2 — Bens e sua classificagdo
2.3 — Escassez e racionalidade
3 —Mercado: a Procura e a Oferta
3.1 — Determinantes da Procura.
3.2 — Determinantes da Oferta.
3.3 — Equilibrio de Mercado.
3.4 - Estruturas de Mercado
4 — Macroeconomia — visao global da Economia
4.1 — Conceitos fundamentais
4.2 — A Contabilidade Nacional
4.3 — O Produto e Rendimento Nacional
4.4 — Reparticdo de Rendimento.
4.5 - A Moeda e Inflagdo
5 — Fundamentos da Integracdo Europeia
5.1 - A economia portuguesa no contexto da Unido Europeia.
5.2 — A Unido Econdmica e Monetdria
6 — Economia do Desenvolvimento
6.1 — Conceito de Crescimento
6.2 — Conceito de Desenvolvimento

Bibliografia de base

Sendo o grau de conhecimentos exigidos equivalente ao dos programas de Economia A
dos 102 e 112 anos do ensino secundario, a bibliografia de base recomendada ¢é a usada
na disciplina de Economia e Introdu¢do ao Desenvolvimento Econémico e Social dos

referidos anos.

Em termos de Bibliografia aconselha-se, por exemplo:

Rodrigues, A. L., Pais, M. J., Géis, M. M. & Cabrito, B. G. (2021) Economia 10 - Economia A
- 102 ano — Manual, Texto Editores. ISBN 9789724756264

Rodrigues, A. L., Pais, M. J., Gdis, M. M. & Cabrito, B. G. (2022) Economia 11 - Economia A
- 112 ano — Manual, Texto Editores. ISBN 9789724757223

Materiais autorizados
Mdquina de calcular elementar

Critérios gerais de corre¢do da prova / Fatores de valorizagdo
Construgdo de respostas bem estruturadas
Conhecimento dos conteudos patentes na bibliografia de base

Fatores de desvalorizagdo
Inadequacdo da resposta face aos objetivos da pergunta.

PROVA ORAL

Sera admitido a uma prova oral o candidato que tenha obtido uma classificacio superior
ou igual a oito valores e inferior a dez.
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

Para acesso ao curso de Licenciatura:
Enfermagem

E exigida uma Prova Escrita com oral que incide sobre 4reas de conhecimento relevantes para
0 ingresso e progressdo no curso. A prova estrutura-se em cinco blocos com as tematicas e
respetivas ponderag¢des na classificagdo final, conforme se descreve abaixo.

Ficam excluidos da prova oral os candidatos que obtiverem na prova escrita uma classificagdo
inferior a 8 valores em qualquer um dos blocos teméticos.

Ao abrigo da alinea b) do n?1 do artigo 402E do DL n2 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
gue tenham realizado com aproveitamento a Prova Escrita com oral, estruturada em dois blocos
Biologia (60%) e Quimica (40%), e realizado a entrevista poderdo também candidatar-se aos
Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da Escola Superior de Saude, caso abram vagas:

a) Termalismo e Bem-Estar

‘_ Bloco A — Conhecimentos de Quimica (Z&A para a Licenciatura; 40% para o CTeSP)

TEMAS DE QUIMICA:
I.Estrutura de atomos e moléculas

——ay Equivalénciamassa=energia——

b) Natureza ondulatéria e corpuscular das radiagdes eletromagnéticas
c) Espectro de emissdao do dtomo de Hidrogénio

d) Estrutura eletrénica dos atomos (nimeros quanticos e orbitais)

e) Tabela Periddica

f) Ligagdo quimica e estrutura molecular

g) Regularidades nas formulas de estrutura de moléculas

ll.Ligagdes intermoleculares e equag¢des dos gases

a) LigagOes intermoleculares e estrutura das moléculas
b) Estrutura e propriedade dos gases, liquidos e sélidos
c) Equacgdes dos gases perfeitos

lil.Solugdes e suas propriedades
a) Solubilidade
b) Formagao de precipitados

IV.Extensao das reagbes quimicas
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a)
b)

Rendimento de uma reacgdo
Reagdes de oxidacdo-reducdo
Reac¢des de acido-base e conceito de pH

BIBLIOGRAFIA

Quimica

e CORREA, Carlos & outros. Quimica - 102 Ano, Porto Editora.

« SIMOES, Teresa Sobrinho & outros. Quimica em contexto - 12, Porto Editora.

e GIL, Victor. Quimica 12, Platano Editora.

Bloco B — Conhecimentos de Biologia (20% para a Licenciatura; 60% para o CTeSP)

TEMAS DE BIOLOGIA
I.Biologia evolutiva

a)
b)
c)
d)

.
a)
b)
c)

Perspetiva evolutiva da Biologia
Evolugdo convergente e divergente
Os varios dominios da vida
Dimensdes em Biologia

Teoria celular
A célula como estrutura fundamental dos seres vivos

Diferencas entre a célula eucaridtica e procariética

Tipos de células eucaridticas e seus organelos
Estrutura de um virus

Transmissdo de caracteristicas genéticas
DNA e informacdo genética

Ciclo celular e mitose

Meiose e gerag¢do de variabilidade genética
A importancia da reproducdo sexuada ™
RNA e sintese de proteinas

Manipulagdo biolégica e sua dimensdo ética

A importancia da Biotecnologia na drea da salde
Nog¢ao de clonagem

Principios da engenharia genética
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BIBLIOGRAFIA
Biologia
e SILVA, Amparo dias & outros. Terra, Universo de Vida - Biologia 12.2 Ano, Porto

Editora.
¢ SANTOS, Antdnio & outros. Biologia - 122 ano, EdigGes ASA.

|'Bloco C - Conhecimentos de Psicologia (20% para a Licenciatura)

TEMAS DE PSICOLOGIA

1. Desenvolvimento Humano

1.1. Desenvolvimento humano

1.2. Identidade e vinculagdo

2. Aprendizagem, Comportamento e Interagdo Social
2.1. Aprendizagem e mudanga de comportamentos

2.2. Comunicagao interpessoal e empatia

2.3. Influéncia dos modelos sociais e trabalho em equipa

BIBLIOGRAFIA
Manuais de Psicologia do Ensino Secundario, de acordo com o Programa de Psicologia A

(10.2-12.2 anos), em vigor.

Bloco D — Conhecimentos de Socioantropologia (20% para a Licenciatura)

1 - TEMAS DE SOCIOANTROPOLOGIA

1 - As Ciéncias Sociais, a Sociologia e Antropologia

a) As Ciéncias Sociais como ciéncias

b} A formacgdo e o desenvolvimento das Ciéncias Sociais
3) A Unidade do Social e a Pluralidade das Ciéncias Sociais
4) As Ciéncias Sociais e a Sociologia

BIBLIOGRAFIA

— Almeida, Jodo Ferreira (1994)

“Ciéncias Sociais e Sociologia” in Introdugdo a Sociologia, Lisboa: Universidade Aberta,
pp. 13-33.

—Sedas Nunes, A. (1984)

“A Unidade do Social e a Pluralidade das Ciéncias Sociais” in Questdes Preliminares em
Ciéncias Sociais, Lisboa: Presenga, pp. 21-43.

—Silva, Augusto Santos e Pinto, José Madureira (1986)
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“Uma visdo Global Sobre as Ciéncias Sociais” in Metodologia das Ciéncias Sociais, Porto:

Afrontamento, pp.9-27.
—Vargas, José (2001)
Sociologia, Porto: Porto Editora, pp. 9-59

2 - Cultura e PadrGes de Cultura

a) Cultura

b) Etnocentrismo

¢) Ordem Social e Comportamentos Desviantes

BIBLIOGRAFIA

— Leach, Edmund (1985)

“Cultura/Culturas” in Enciclopédia Einaudi - Anthropos-Homem, vol. 5, Lisboa: Imprensa
Nacional - Casa da Moeda, pp. 102-135.

— Leach, Edmund (1985)

“Etnocentrismos” in Enciclopédia Einaudi - Anthropos-Homem, vol. 5, Lisboa: Imprensa
Nacional - Casa da Moeda, pp. 136-151.

— Giddens, Anthony (1997)

“Conformidade e Desvio” in Sociologia, Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, pp. 147-
198.

— Vargas, José (2001)

Sociologia, Porto: Porto Editora, 163-183.

3 - A Institui¢do Familiar e o Processo de Socializagcdo

a) A Organizagdo Familiar em diversos contextos culturais

b) O Processo de Socializagdo
¢) A Instituicdo Familiar e o Processo de Socializacdo

BIBLIOGRAFIA
Almeida, Jodo Ferreira (1994), “Familia e Escola” in Introdugdo a Sociologia, Lisboa:

Universidade Aberta, pp. 101-127.
— Giddens, Anthony (1997), “A Socializacdo e o Ciclo de Vida” in Sociologia, Lisboa:

Fundagdo Calouste Gulbenkian, pp. 79-113.
— Heritier, Francoise (1989), “Familia” in Enciclopédia Einaudi - Parentesco, vol. 20, Lisboa:

Imprensa Nacional - Casa da Moeda, pp. 81-94.
— Michel, Andrée (1983), Sociologia da Familia e do Casamento, Porto: Rés, pp. 95- 117.

—Vargas, José (2001), Sociologia, Porto: Porto Editora, 185- 205.
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|.Bl_oco E — Conhecimentos sobre Saude/ Enfermagem (20% para a Licenciatura)

Saude — Conceito, determinantes, niveis de prevencdo e organizag¢do do sistema Nacional de
Salde;

Enfermagem — Origem, evolugdo histdrica e ambito de intervengéo.

Atendendo a natureza introdutdria e geral dos contelidos, recomenda-se a consulta de
documentos institucionais de referéncia na area da salde, designadamente publicacbes da

Direcdo-Geral da Saude e da Organizacdo Mundial da Satde.
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ESCOLA SUPERIOR DE DESPORTO E LAZER

Para acesso ao curso de Licenciatura:
Desporto e Lazer

é exigida uma prova de Lingua Portuguesa.

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 402E do DL n? 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a prova de Lingua Portuguesa e realizado a
entrevista poderdo também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da
Escola Superior de Desporto e Lazer, caso abra vagas:

a) Treino Desportivo

‘ Prova de Lingua Portuguesa

Modalidade: Prova escrita
Duragao: 120 minutos

Areas de contetido:
Parte I: Interpretacdo de um texto escrito {Cotagdo: 9 valores)

Parte Il: Resumo (Cotacdo: 4 valores)

Parte-lH:-Elaboragde de- uma composicdo. {Cotagdo: 7-valores)

Critérios de avaliacdo
Delimitagdo das questdes formuladas;
Clareza e precisdo de respostas;
Adequacgdo conceptual e terminoldgica;
Coesdo e coeréncia na expressao escrita;
_ Correcdo ortografica e gramatical. _

Sugestdes bibliograficas:

Raposo, Eduardo Buzaglo Paiva et al. Gramatica do Portugués. Vol. I e Vol. Il

Fundagdo Calouste Gulbenkian, Lisboa. 2013 ISBN: 978-972-31-1456-0

Isabel Coimbra, Olga Mata Coimbra - Gramatica. Ativa 1 e 2. Edicoes Tecnicas Lidel, Lisboav

(2011)
Bechara, Evanildo,. Moderna gramatica portuguesa. ed. rev., ampl. e atual. conforme o novo
Acordo Ortogréfico. — Rio de Janeiro : Nova Fronteira, 2009. ISBN 978-85-209-3049-6
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Ponderagdo atribuida a cada elemento de avaliacdo
(entrevista e prova de conhecimentos especificos)

e Os resultados das provas, entrevista, motivacdo e classificagdo final deverdo apresentados

com duas casas decimais.

NOTA:

Para os cursos funcionarem tem que estar garantido um ndmero minimo de alunos
matriculados/inscritos, bem como respetivo financiamento.
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Entrevista
Provas de
Conhecimentos .
Especificos Apreciacdo do Apreciacdo das Motivagdes
Componentes Curriculum Vitae e
i _ para escolha do Curso
Experiéncia Profissional
ESE 40,00% 30,00% 30,00%
ESTG 40,00% 30,00% 30,00%
ESA 50,00% 30,00% 20,00%
ESCE 40,00% 30,00% 30,00%
ESS 50,00% 30,00% 20,00%
ESDL 40,00% 30,00% 30,00% J



Procedimentos para a candidatura

e Candidatura as provas;

e Pagamento dos emolumentos, referente a taxa da candidatura as provas, conforme a
tabela de emolumentos do IPVC;

e Realizagdo das provas e entrevistas a todos so candidatos com notas superior a 10
valores nas provas);

e Afixa¢do de resultados finais das provas (reapreciagdo da classificacdo obtida com o
pagamento do emolumento associado ao ato);

e Candidatura, via Concursos Especiais, as vagas do curso;
e Afixacdo da lista de estudantes colocados, ndo colocados e excluidos;

¢ Matricula de estudantes colocados.

Viana do Castelo, 04 de fevereiro de 2026

S

Prof2 ;Dfoutora Ana /P,aﬂfé Vale
Vicg/Presidentedo IPVC
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