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Designacao ‘ Acesso Via Aérea Em Situa¢cdes Complexas

Area de Formacao (CNAEF) ECTS Nivel EQF
720 3 7-Mestrado

Presenciais Online - sincronas  Online - assincronas TOTAL
Horas de contacto 12 PL 6T - 18

Horas de trabalho auténomo | 57

Horas TOTAIS | 75

Publico a que se destina

Enfermeiros e Médicos

Vagas (se aplicavel)

Minimo: 15 e maximo: 20 por curso

*PL — Praticas Laboratoriais; T — Teéricas

1. Equipa docente/ Equipa de Formagao

cientifico IPVC

edicdo)
Maria José
Fonseca

Grupo Nome Email Ciéncia ID
Disciplinar
Responsavel Enfermagem | Catia Santos (12 catia.santos@ess.ipvc.pt B411-6C13-5A52

mijfonseca@ess.ipvc.pt

5D13-59E5-D41A

Catia Santos

catia.santos@ess.ipvc.pt B411-6C13-5A52

Formadores/as Hugo Silva hugo.cravo.silva@gmail.com
Jodo Pedro Neiva | joaoneivamachado@gmail.com | 0A1B-3A75-C2FE
Machado
Salvato Feijo smfeijo@gmail.com
Samuel Sousa samusousa@gmail.com 2F1B-AF1C-136D
2. Resumo

A abordagem da via aérea dificil é fundamental para garantir a seguranca do doente em situacgdes de
emergéncia, melhorar as taxas de sobrevivéncia e otimizar os resultados clinicos.

O treino e a preparacdo adequados sdo essenciais para que os profissionais de saude estejam aptos a lidar
com esses desafios de forma eficaz e eficiente.

Para tal este programa, composto por uma parte tedrica interativa e uma parte pratica de treino com
simulacdo, pretende capacitar os profissionais de salde para a abordagem da via drea em situacGes

complexas.
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3. Objetivos de aprendizagem

- Identificar os principios e os fatores de risco associados a via aérea dificil;
- Reconhecer uma via aérea dificil;
- Identificar as técnicas de abordagem da via aérea dificil;

- Demonstrar conhecimento sobre a sele¢ao e o uso adequado dos diferentes dispositivos e equipamentos
para a abordagem da via aérea dificil;

- Aplicar as técnicas e dispositivos para a abordagem da via aérea dificil durante o treino simulado;

- Aplicar o conhecimento tedrico em cenarios clinicos praticos.

4. Contetidos

- Anatomia e fisiologia e Causas de situa¢cdo complexa de acesso a via aérea (6 horas):
- Anatomia e fisiologia da Via aérea;
- Definicdo e avaliagdo de via aérea dificil;
- Preparagao e antecipac¢do de uma via aérea dificil;
- Principios basicos de abordagem de um doente com via aérea dificil;
- Estratégias de intubacdo e extubacdo de doente com via aérea dificil;
- Follow-up dos doentes com via aérea dificil.
-Técnicas de abordagem da via aérea e treino simulado (12 horas):
- Utilizacdo dos principais dispositivos e equipamentos para a abordagem de um doente com via
aérea dificil;
- Principios de ventilacdo e oxigenacdo durante a abordagem de um doente com via aérea dificil;

- Técnica simulada de abordagem da via aérea dificil.

5. Metodologias de ensino e aprendizagem

O curso ird decorrer na modalidade de B-learning, sendo as aulas tedricas online e sincronas (com recurso
a plataforma Zoom) e as aulas praticas serdo presenciais, a decorrer em laboratério de simulagdo
da ESS - IPVC.

- Aulas tedricas online com recurso a metodologias expositivas, demonstrativas, interrogativas e ativas.
- Aulas Praticas com recurso a:
- Andlise e discussdo de casos clinicos;

- Demonstragdes Praticas e Treino em Simuladores.

6. Avaliacao
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- Métodos de avaliagdo:

- Avaliagdo pratica de conhecimentos e habilidades — 100%
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