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Escola Superior de Ciências Empresariais 

 

Designação Corporate Sustainability Reporting Directive (CSRD) e Elaboração de Relatórios de 
Sustentabilidade: Da Teoria à Prática 

 

Área de Formação (CNAEF) ECTS Nível EQF 
347  - Enquadramento na 
organização/empresa 

3 6-Licenciatura 

 

 Presenciais Online - síncronas Online - assíncronas       TOTAL 
Horas de contacto  0 21 0 21 

Horas de trabalho autónomo 60 
Horas TOTAIS 81 

 
Público a que se destina A ação de curta duração (ACD) dirige-se a técnicos/aas, gestores/as, 

auditores/as e demais profissionais com interesse na área da 
sustentabilidade corporativa. 

Vagas (se aplicável) Mínimo: 15 e máximo: 25 
 
 
1. Equipa docente/ Equipa de Formação 

 Grupo Disciplinar nome email Ciência ID 
Responsável 
científico IPVC 

Organização, 
Logística e 
Marketing 

Ana Sofia Rodrigues sofia@ipvc.pt 4D15-6995-
2FDA 

Docentes; 
Formadores/as 

 Organização, 
Logística e 
Marketing 
(APCER) 

Maria Segurado @ (3) Maria 
Segurado | 

LinkedIn 

 

2. Resumo  

Esta ação de curta duração designada "CSRD e Elaboração de Relatórios de Sustentabilidade: Da Teoria à 
Prática" tem como objetivo capacitar os profissionais para os novos desafios associados à Diretiva de 
Comunicação de Informação sobre Sustentabilidade Corporativa (CSRD). Esta ação responde à crescente 
exigência regulamentar e à necessidade de desenvolver competências técnicas e operacionais para a 
elaboração de relatórios de sustentabilidade robustos, transparentes e alinhados com as normas 
europeias ESRS, enquadrando-se no âmbito da Blue Design Alliance (PRR-BDA)  
 

 

https://europa.eu/europass/en/description-eight-eqf-levels
https://www.linkedin.com/in/mariasegurado/
https://www.linkedin.com/in/mariasegurado/
https://www.linkedin.com/in/mariasegurado/
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3. Objetivos de aprendizagem  

Ao concluir esta unidade curricular, os/as participantes deverão ser capazes de:   
1. Compreender os requisitos da CSRD (Corporate Sustainability Reporting Directive) e o seu impacto nas 

organizações; 
2. Identificar as normas ESRS (European Sustainability Reporting Standards) aplicáveis ao reporte de 

sustentabilidade; 
3. Aplicar os princípios da dupla materialidade na elaboração de relatórios; 
4. Recolher e estruturar dados ambientais, sociais e de governação (ESG) para um reporte eficaz; 
5. Elaborar relatórios de sustentabilidade alinhados com a CSRD, incluindo boas práticas de comunicação 

e relato transparente; 
6. Integrar metodologias práticas para assegurar a conformidade. 
 

4. Conteúdos  

Conteúdo Programático: 
Enquadramento da CSRD e a Importância do Reporte de Sustentabilidade 
Normas ESRS e o Conceito de Dupla Materialidade 
Recolha e Gestão de Dados ESG para o Reporte 
Elaboração de Relatórios de Sustentabilidade na Prática: 
- Estrutura e requisitos mínimos do relatório segundo a CSRD 
- Exemplos e boas práticas de relatórios de sustentabilidade 
- Exercício prático de aplicação dos conceitos 
 

5. Metodologias de ensino e aprendizagem 

A teoria é acompanhada de casos práticos reais ou recriados a partir do próprio contexto das sessões. São 

utilizados os seguintes métodos: 

• Método Expositivo e Interrogativo 

Apresentação interativa (entre formadora e formandos/as) dos diversos temas, com recurso sistemático 
à exemplificação prática; 

• Método Ativo/Técnica Case Studies  

Preparação em grupo e resolução de casos práticos em sala; 

Em determinadas ações de formação, poderá ainda ser utilizado o Método Demonstrativo/Técnica de 
Simulação, consistindo na realização de uma auditoria em treino em contexto real ou no 
desenvolvimento de um caso prático. 

 

6. Avaliação 

Pretende-se avaliar os conhecimentos, capacidades e aptidões adquiridas e/ou desenvolvidas pelos/as 
formandos/as ao longo da formação e, simultaneamente, validar a própria ação de formação em 
termos de objetivos alcançados. Será assim realizado um diagnóstico inicial, avaliação formativa 
contínua e avaliação sumativa, reunindo a informação necessária e suficiente para a realização da 
avaliação quantitativa e qualitativa dos formandos/as.  

A avaliação de formandos/as do curso assenta em duas componentes: 



 
 

Programa da Ação de Curta Duração 
   

 

FOR-10/01            Rev. 1/2024.07.23  Pág. 3 de 3 
 

 

- Participação contínua nas aulas: Observação direta de comportamentos, formulação de perguntas e 
resolução de exercícios práticos 

- Realização de um trabalho individual no final da ACD, com um tema a definir. 

A avaliação positiva implica uma nota superior ou igual a 9,5 valores. 
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