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EDITAL

Concurso de Acesso a A¢do de Curta Duracdo de “Dieta Atlantica: fine dining, vinhos
e experiéncias Unicas”
Ano letivo 2025/2026

A Diretora da Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo (ESTG-IPVC), Mafalda Reis Lima Lopes Laranjo, torna publico o concurso de acesso a
acdo de curta duragdo de “Dieta Atlantica: fine dining, vinhos e experiéncias unicas”, com o
objetivo de desenhar e promover experiéncias de turismo e bem-estar associadas a dieta
atldntica; prestar servico excecional e personalizado; conhecer os servigos fundamentais de
mesa e vinhos para segmentos de mercado especificos; fazer a ligagdo entre as carateristicas
do "terroir", os vinhos verdes e produtos alimentares do litoral minhoto; promover as tradi¢des
e cultura locais associadas a tradicional gastronomia da dieta atlantica.

1. Condigdes / Habilitagbes de Acesso
Ter formacgdo efou experiéncia profissional e/ou projeto relevante na(s) area(s) da
gastronomia e vinhos, com especial relevo para a restauragdo, unidades de enoturismo e
animacdo turistica e confrarias, entre outros publicos com interesse neste dominio, com
interesse em aperfeigoar os conhecimentos de fine dining.

2. Condigoes de Reingresso
[ N3o aplicavel

3. Calendario

Ref2. | Acao De Até

1 Afixag¢do do Edital 29 de julho

2 Apresentacdo das candidaturas (online) 30 de julho 15 de setembro
Admissdo, seriacdo dos candidatos e afixagdo, no

3 16 de setembro | 17 de setembro
portal do IPVC e na ESTG, dos resultados

4 Reclamagdes — (comunicagdo por e-mail) 18 de setembro | 19 de setembro

5 Decisdo sobre as reclamagdes 22 de setembro
Matriculas e inscri¢cées online dos candidatos

6 ¢ 23 de setembro |3 de outubro
colocados
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4. Cursos/vagas para os quais sdo admitidas candidaturas
| 0 niimero minimo de 10 e maximo de 15 vagas.

5. Informacdes relativas a instrugdo dos processos de candidatura
A candidatura é valida apenas para o ano letivo 2025/2026.
a) O processo de candidatura realiza-se exclusivamente por meios eletrdnicos
(online)
b) Documentos a submeter no processo de candidatura:
- Curriculum vitae resumido.
- Comprovativo das habilitag6es académicas.

6. Indeferimento linear de candidaturas
Serdo liminarmente indeferidas as candidaturas que se encontrem em qualquer uma das
seguintes condigBes, sem direito a devolugdo dos emolumentos pagos e documentos

entregues:
a) Nio tenham sido instruidas com a documentagdo obrigatdria;

b) N&o cumpram todas as regras ou prazos estabelecidos no Edital;

7. Admissao, Sele¢do e Seriacao
Os candidatos A¢do de Curta Duragdo de Dieta Atlantica: fine dining, vinhos e experiéncias
Unicas serdo selecionados e seriados por ordem de rece¢do de candidaturas.

8. Reclamagdo / Recurso

a) Do resultado da candidatura os candidatos podem apresentar reclamagdo,
devidamente fundamentada, dirigida a Diretora da Escola no prazo fixado neste edital;

b) S3o liminarmente indeferidas as reclama¢bes ndo fundamentadas, bem como as
entregues fora de prazo;

¢) Quando, na sequéncia do provimento de uma reclamagdo, um candidato ndo colocado
venha a ficar situado na lista dos candidatos em posi¢do de colocado, tem direito a
colocagdo, mesmo que para tal seja necessario criar vaga adicional;

d) A retificacdo da colocacdo abrange apenas o candidato cuja reclamagao foi provida,
nao tendo qualquer efeito sobre os restantes candidatos, colocados ou ndo.

9. Exclusdo de candidatos
Sdo excluidos os candidatos que:
a) Prestarem falsas declaracdes;
b) Ndo satisfacam quaisquer das condigdes de acesso fixadas;
S3o considerados nulos todos os atos decorrentes de falsas declaragdes, incluindo a prépria
matricula e inscrigdo.

10. Matricula e inscricdo, emolumentos e propinas
[ Candidatura — sem taxa de candidatura
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Matricula e inscrigdo - 10,00 euros

Seguro — 13,50 euros

Propina — 50,00€ (inclui degustacdes) - devera ser feito integralmente, no ato de matricula.
Certificado de conclusio {opcional) — 15,00 euros

1. A candidatura apenas adquirirad validade e eficicia apés o pagamento da respetiva
matricula e do seguro;

2. Caso o aluno complete com sucesso esta A¢do de curta Duragao, ser-lhe-a atribuida uma
bolsa de 50,00€;

3. As bolsas de estudo serdo, apenas, atribuidas a cidaddos portugueses ou a residentes
em Portugal, que completem a A¢do de Curta Duragdo com sucesso e sem valores em
débito.

4. Apds a conclusdo bem-sucedida da Acdo de Curta Duragdo, a (o) estudante deverd
aguardar um email com instru¢bes necessarias para solicitar o certificado de conclusdo.

11. Informacodes

a) Contactos
Servicos Académicos | academicos@estg.ipvc.pt | Tel: 258 819 700
ESTG-IPVC - Avenida do Atlantico, n.2 644 | 4900-348 Viana do Castelo
b) Calendario e horario
- Sabados 18 e 25 de outubro, 8 e 15 de novembro, das 10-18h00*
(presencial)
(*podera haver pegquenos ajustes)
Sessdes asseguradas em unidades parceiras do setor da regido, o que poderd
ser necessario transporte préprio.

Duragdo: 32 horas de contacto.

c) Destinatarios e Saidas Profissionais
Todos os que pretendam valorizar e promover a Dieta Atlantica tradicional do litoral minhoto,
nomeadamente:
1) identificar e caraterizar as técnicas de servigo de restaurante;
2) Interpretar e aplicar as normas protocolares;
3) Identificar e realizar a mise-en-place para os servigos casual, cldssico e fine dining;
4) Organizar o servigo de vinhos e outras bebidas;
5) Aplicar métodos e técnicas avangadas no servigo de vinhos;
6) Elaborar a carta de vinhos em fungdo de objetivos concretos;
7) Organizar e gerir a garrafeira;
8) Fazer inventarios, apurar consumos e calcular custos e racios;
9) Conhecer os vinhos segundo as suas categorias e origens;
10) Compreender os principios orientadores de uma correta harmoniza¢do entre vinhos e
iguarias;
11) Compreender os principios operacionais relativos a execugdo de um servico de
restaurante.
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IPVC, Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, 28 de julho de 2025
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