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INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

Despacho n.° 6965/2023

Sumario: Aprova o Regulamento do Estudante Atleta do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.
Aprova o Regulamento do Estudante Atleta do Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Considerando que:

O Instituto Politécnico de Viana do Castelo, adiante designado por IPVC, é uma instituicdo de
ensino superior publico, orientada para a criagao, transmissao e difusdo da cultura, do saber, de
ciéncia e de tecnologia, através de articulagdo do estudo, do ensino, da investigagéo e do desen-
volvimento experimental;

A Lei n.° 62/2007, de 10 de setembro, na sua redagao atual, que aprova o Regime Juridico
das Instituicdes de Ensino Superior (RJIES), estabelece, na alinea ¢) do n.° 5 do artigo 20.°, que,
no ambito do sistema de agéo social, o Estado concede aos estudantes, entre as modalidades de
apoio social indireto, o apoio a atividades culturais e desportivas;

E importante articular a politica e pratica desportiva com o ensino, de acordo com as reco-
mendacgdes da Unido Europeia para a adogdo de mecanismos de apoio e desenvolvimento das
carreiras duplas de estudantes atletas;

Neste sentido, veio o Decreto-Lei n.° 55/2019, de 24 de abril, consagrar um novo regime no
que concerne ao estatuto do estudante atleta do ensino superior, definindo os requisitos de elegi-
bilidade e direitos minimos correspondentes.

No artigo 8.° deste diploma consagra-se que a regulamentacao do estatuto incumbe ao 6rgao
legal e estatutariamente de cada instituicdo de ensino superior.

Ao abrigo do disposto na alinea p) do n.° 2 do artigo 30.° dos Estatutos do Instituto Politécnico
de Viana do Castelo e na alinea 0) do n.° 1 do artigo 92.° do RJIES, cabe ao Presidente do Instituto
Politécnico de Viana do Castelo aprovar o Regulamento do Estudante Atleta.

Através do Despacho IPVC-P-14/2023, de 7 de fevereiro de 2023, e do Aviso n.° 4813/2023,
publicado na 2.2 série do Diario da Republica, de 7 de margo de 2023, para efeitos do previsto no
artigo 101.° do Cdédigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 4/2015, de
7 de janeiro, na sua redagao atual, e no artigo 110.° do RJIES, aprovado pela Lei n.° 62/2007, de
10 de setembro, na sua redagao atual, foi colocado em discusséao publica o projeto de Regulamento
do Estudante Atleta do Instituto Politécnico de Viana do Castelo e publicitado no Diario da Republica,
como forma de reforgo dos principios da participagdo e da transparéncia.

N&o foram apresentadas sugestdes em sede de consulta publica.

Os custos/beneficios resultantes da aprovagao do presente regulamento foram ponderados,
nos termos do artigo 99.° do Cédigo do Procedimento Administrativo (CPA), ndo se verificando que
apresenta custos adicionais face a situagao atualmente existente.

Assim, determino, no uso das competéncias previstas na alinea p) do n.° 2 do artigo 30.° dos
Estatutos do Instituto Politécnico de Viana do Castelo:

a) A aprovacgao do Regulamento do Estudante Atleta do Instituto Politécnico de Viana do Cas-
telo, anexo ao presente despacho e que dele faz parte integrante;
b) A publicacao, no Diario da Republica, do referido regulamento.

29 de maio de 2023. — O Presidente do IPVC, Carlos Manuel da Silva Rodrigues.
ANEXO
Regulamento do Estudante Atleta do Instituto Politécnico de Viana do Castelo

O desporto é hoje considerado um instrumento privilegiado para o desenvolvimento global dos
cidadaos, na medida em que permite integrar a dimensao do bem-estar fisico e psicoldégico com a
dimensao valorativa da disciplina, da cooperagao e da competitividade eticamente fundada.
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Por outro lado, € numa logica estritamente institucional, o desporto € hoje um veiculo de
promogao dos estabelecimentos de ensino superior e um fator indutor dos respetivos indices de
atratividade.

O prestigiante exemplo em que tal desempenho se traduz, e os seus reflexos, tanto junto da
comunidade estudantil, como junto de um publico alargado, € pois merecedor de uma adequada
atencédo por parte dos poderes académicos e, nessa medida, da institucionalizagdo de um regime
normativo que saiba reconhecer de forma justa e proporcionada o mérito, o esforgo e o impacto posi-
tivo da atividade desportiva levada a cabo no contexto das competi¢cdes universitarias e politécnicas.

Acresce que, como é consabido, o enraizamento de uma cultura assente nos valores formativos
do desporto nao passa unicamente pela criagdo das infraestruturas fisicas necessarias a pratica
desportiva, mas igualmente pela criagdo de condigdes de enquadramento que estimulem a pratica
do mesmo.

E, pois, importante articular a politica e pratica desportiva com o ensino, de acordo com as
recomendagdes da Unido Europeia para a adogao de mecanismos de apoio e desenvolvimento
das carreiras duplas de estudantes atletas.

Assim, tendo em consideragédo o enunciado no preambulo do Decreto-Lei n.° 55/2019, de
24 de abril, o Instituto Politécnico de Viana do Castelo, além do fomento da pratica de atividade
fisica e desportiva e da melhoria das condigbes de pratica, do apoio as atividades estudantis, por
via do apoio técnico e facilitagdo na acessibilidade as instalagdes desportivas existentes, pretende
reconhecer e valorizar os direitos e deveres dos estudantes atletas, para além do reconhecimento
e valorizacdo das suas carreiras.

Artigo 1.°
Lei habilitante

O presente Regulamento ¢ elaborado ao abrigo do disposto na alinea ¢) do n.° 5 do artigo 20.°
do Regime Juridico das Instituicdes do Ensino Superior (RJIES), no n.° 1 do artigo 8.° do Decreto-
-Lei n.° 55/2019, de 24 de abril e na alinea p) do n.° 2 do artigo 30.° dos Estatutos do Instituto
Politécnico de Viana do Castelo.

Artigo 2.°
Objeto

O presente Regulamento define o estatuto de estudante atleta do Instituto Politécnico de Viana
do Castelo, de acordo com o regime legal estatuido no Decreto-Lei n.° 55/2019, de 24 abril.

Artigo 3.°
Ambito de aplicagio

O presente Regulamento aplica-se aos estudantes matriculados e inscritos em qualquer ciclo
de estudos do Instituto Politécnico de Viana do Castelo que preencham os requisitos estabelecidos
no Decreto-Lei n.° 55/2019, de 24 de abril.

Artigo 4.°
Atribuicao de Estatuto de Estudante Atleta

1 — Beneficiam do estatuto de estudante atleta os estudantes matriculados e inscritos num
ciclo de estudos que:

a) No caso de atletas federados no ano anterior a matricula comprovem:

i) Participacao efetiva em 60 % de jogos e 75 % de treinos de atividade desportiva filiada em
federagao abrangida pelo Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, com as alteragdes
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introduzidas pela Lei n.° 74/2013, de 6 de setembro, pelo Decreto-Lei n.° 93/2014, de 23 de junho,
pela Lei n.° 101/2017, de 28 de agosto;

ii) Participagdo, no caso de modalidade individual filiada em federagao abrangida pelo Decreto-
-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, na sua redagao atual, em, pelo menos, 60 % das provas
disputadas e organizadas, com a devida prova da presenga pela federagao respetiva, e classificagéo
no primeiro tergo das tabelas classificativas das mesmas;

iif) Terem pertencido a selegdes regionais e nacionais da modalidade praticada e filiada em
federacao abrangida pelo Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, na sua redagao atual;

b) No caso de participagdo em campeonatos nacionais escolares, no ano anterior a matricula
comprovem:

i) Terem obtido classificagao no primeiro tergo das tabelas classificativas do campeonato nacio-
nal de modalidade individual de federagao desportiva abrangida pelo Decreto-Lei n.° 248-B/2008,
de 31 de dezembro, na sua redacao atual;

ii) Terem participado em representagdo do Pais em campeonatos internacionais oficiais de
ambito escolar.

2 — Podem ainda beneficiar do estatuto do estudante atleta, os estudantes inscritos no primeiro
ano de ciclo de estudos que, nos primeiros trinta dias do segundo semestre letivo, comprovem:

a) Participagdo nos campeonatos nacionais de ensino superior em pelo menos 60 % dos jogos
ou provas realizadas desde o inicio do ano letivo;

b) Participag&o, no minimo, em 75 % dos treinos, ou em 25 %, caso sejam atletas federados,
em equipas representativas do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC) desde que se realize
pelo menos um treino semanal, com excegao do periodo de férias ou de exames.

3 — Beneficiam ainda do estatuto de estudante atleta os estudantes participantes em campeona-
tos regionais ou demais provas de apuramento para campeonatos nacionais realizados por instituicbes
do ensino superior, nos termos do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 55/2019 e que comprovem:

a) Participagdo em pelo menos 60 % dos jogos ou provas realizadas desde o inicio do ano letivo;

b) Participagédo, no minimo, em 75 % dos treinos, ou 25 % caso sejam atletas federados, em
equipas representativas do IPVC desde que se realize pelo menos um treino semanal, com excec¢éo
do periodo de férias ou exames.

4 — Os estudantes atletas participantes em modalidades individuais podem requerer o estatuto
estudante atleta desde que classificados no primeiro tergco da tabela classificativa dos campeonatos
e competi¢des universitarias.

Artigo 5.°

Aproveitamento escolar

1 — Para beneficiar do estatuto, os estudantes devem ter obtido, no ano letivo anterior aquele
em que requeiram a atribuicdo do estatuto, aprovagédo, no minimo, a 36 créditos, ou a todos os
créditos em que estiveram inscritos, caso o seu numero seja inferior a 36.

2 — O disposto no numero anterior nao é aplicavel aos estudantes que requeiram a atribuigao
do estatuto no ano letivo em que estao inscritos pela primeira vez num determinado ciclo de estudos.

Artigo 6.°
Requerimento e outra documentagao

1 — O estatuto estudante atleta é requerido pelo interessado ao Presidente do IPVC no ato da
matricula e inscri¢gdo, nos trinta dias subsequentes a matricula e inscrigdo ou, no caso de provas
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organizadas pela Federagao Académica de Desporto Universitario (FADU) ou de outra Federagao,
nos dez dias Uteis anteriores a realizagao dessa prova.

2 — O Centro Desportivo do IPVC (CDIPVC) emite parecer referente as provas de desporto do
ensino superior e que é submetido a Comisséo Permanente para o Desporto do IPVC (CoPDIPVC).

3 — Os requerentes devem apresentar a documentagao que comprove que sao abrangidos
pelas situagbes estabelecidas no artigo 4.°, consoante lhes seja aplicavel o respetivo regime.

4 — Os estudantes que requeiram o estatuto do estudante atleta ao abrigo do regime de
federado devem apresentar a CoPDIPVC documento certificado pela Federagédo ou Associagao
Distrital onde o clube em que praticam a modalidade estejam filiados.

5 — Os estudantes que requeiram o estatuto do estudante atleta ao abrigo da participagéo
em campeonatos nacionais escolares devem apresentar a CoPDIPVC documento certificado pela
escola ou agrupamento de escolas que representaram.

6 — Os estudantes matriculados pela primeira vez num ciclo de estudos e que se integrem
nas subalineas /) e ii) da alinea a) do n.° 1 do artigo 4.°, mas que sofram uma lesdo devem apre-
sentar o respetivo comprovativo e registo descritivo da histéria desportiva do estudante desde que
inserida em federagdo abrangida pelo Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, na sua
redacéao atual.

7 — Os estudantes que requeiram o estatuto do estudante atleta ao abrigo da participagao
em provas organizadas pela FADU ou de outra federagédo tém de mencionar a modalidade e as
provas em que participaram.

Artigo 7.°
Validagao de Estatuto

1 — O estatuto estudante atleta é atribuido por despacho do Presidente do Instituto Politécnico
de Viana do Castelo.

2 — Os Servigos Académicos e o Diretor da Escola Superior em que o estudante atleta fre-
quenta o ciclo de estudo sado informados da atribuigao deste estatuto.

Artigo 8.°
Direitos e Deveres

1 — Para além dos direitos consagrados no artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 55/2019, de 24 de
abril, o estudante atleta do Instituto Politécnico de Viana do Castelo tem ainda o direito de:

a) Adiar, num prazo nunca superior a 10 dias Uteis, e de acordo com as normas regulamentares
aplicaveis, o momento avaliativo, se a data do mesmo coincidir com os dias das provas desportivas
ou os dias de deslocagdes, cabendo ao docente da unidade curricular a decisdo de compensacéao
€ os respetivos termos;

b) Adiar, até dez dias Uteis, a realizagdo ou apresentagéo de um trabalho se a data do mesmo
coincidir com o dia da prova desportiva ou com o dia da deslocagéo e de regresso dessa prova
desportiva, cabendo ao docente da unidade curricular a decisdo de compensacao e os respetivos
termos.

2 — S&o deveres do estudante atleta das Escolas do IPVC:

a) Observar o disposto nas normas legais e regulamentares aplicaveis;

b) Desenvolver de forma exemplar a pratica desportiva, no cumprimento das regras desportivas
e éticas estabelecidas em cada modalidade;

c) Defender e respeitar a imagem e credibilidade do Instituto Politécnico de Viana do Castelo,
incluindo as suas Escolas;

d) Justificar as faltas a treinos e competigdes, para as quais foi expressamente convocado no
prazo minimo de 24 horas antes da respetiva realizagéo e de forma a serem tomadas as exigiveis
medidas;
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e) Possuir o exame médico-desportivo atualizado e valido para a pratica desportiva;

f) Devolver o valor das despesas efetuadas quando faltar a competicbes sem motivo devida-
mente justificado;

g) Cumprir as normas internas definidas pelo IPVC e CDIPVC.

3 — Séao faltas justificadas a doencga e lesdo comprovada por atestado médico e outros motivos
de manifesta forga maior, sem prejuizo de expressa comprovagéao por entidade idénea.

4 — No caso em que o estudante atleta seja for¢gado a interromper a sua atividade devido a
lesdo, resultante da pratica desportiva estudantil e devidamente comprovada por atestado médico,
continua a usufruir nesse ano letivo do presente estatuto.

Artigo 9.°
Comissado Permanente para o Desporto do IPVC

1 — A Comissao Permanente para o Desporto do IPVC (CoPDIPVC) é constituida pelo Pre-
sidente do IPVC, que preside, o Administrador dos Servigos de Agao Social e o Diretor Técnico do
CDIPVC, podendo ser substituidos por quem delegarem.

2 — Admite-se, ainda, que o Presidente do IPVC convide para participar nas reunides da
CoPDIPVC elementos e ou outras entidades, com voz, mas sem direito de voto.

3 — Para efeitos do presente Regulamento a CoPDIPVC analisa e da parecer sobre a atri-
buicdo, renovacgao, cessacgao do estatuto do estudante atleta, de acordo com as normas fixadas
neste ambito.

Artigo 10.°
Controlo de presengas

1 — Incumbe ao CDIPVC informar a CoPDIPVC do horario e calendario das competicbes e
treinos, assim como os estudantes envolvidos.

2 — Compete a CoPDIPVC auditar o processo relacionado com o controlo de presengas, bem
como todas as atividades que lhe estejam adstritas no &mbito do presente Regulamento, de modo
a aferir o respetivo cumprimento.

3 — Sem prejuizo da monitorizagao a levar a cabo pela CoPDIPVC, nos termos do numero
anterior, o controlo de presencas nos treinos e nas provas oficiais é efetuado através de declaracoes
de presengas emitidas pelos respetivos treinadores.

Artigo 11.°
Cessacgao dos direitos

1 — Os direitos consagrados no presente Regulamento cessam imediatamente sempre que, de
forma comprovada e com prévia audi¢do do estudante, nos termos legais aplicaveis, o estudante atleta:

a) Demonstre comportamentos ndo dignificantes para a imagem e credibilidade do Instituto
Politécnico de Viana do Castelo, incluindo as suas escolas;

b) Falte injustificadamente a mais de 25 % dos treinos que sejam agendados nas condi¢des
previamente determinadas;

¢) Falte injustificadamente a uma competigdo para que tenha sido expressamente convocado;

d) Desista da pratica regular da modalidade desportiva;

e) Nao tenha aproveitamento escolar nos termos estabelecidos no Decreto-Lei n.° 55/2019,
de 24 de abril, e no presente Regulamento.

2 — Sempre que se verifique a ocorréncia de alguma das situagdes previstas no niumero
anterior, a Direcdo do CDIPVC elabora um relatério, a apresentar no prazo de dez dias uteis a
CoPDIPVC.
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Artigo 12.°
Duragéo

O estudante atleta beneficia do estatuto conferido pelo presente Regulamento até ao fim da
época especial de exames do ano letivo em que este Ihe tenha sido atribuido.
Artigo 13.°
Casos omissos

Os casos omissos e as duvidas na interpretagao e aplicagao do presente Regulamento séo
decididos pelo Presidente do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, sob proposta fundamentada
da CoPDIPVC.

Artigo 14.°
Disposigoes Finais

1 — O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo nos termos
legais aplicaveis.

2 — O regime estabelecido no presente Regulamento é objeto de avaliagdo no prazo maximo
de quatro anos contados da data da sua entrada em vigor.
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