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UNIDADE(S) ORGÂNICA(S): Escola Superior de Tecnologia e Gestão 

 
CURSO A CRIAR: Pós-Graduação 

 
Designação: Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável 

CNAEF: 413 – Gestão e administração 

ODS associado(s):  
     ODS 14 – Proteger a Vida Marinha 
     ODS 13 – Ação Climática 

Nível EQF: nível 7 

Associado a Projeto Financiado: PRR- Blue Design Aliance 
Proposta em Consórcio ou em Associação: Centro de Competência em Economia Azul 

 
Descrição da Proposta (apresentada, pela Direção da UO a que o curso é alocado, ao CTC da UO a que o curso é alocado) 

 

Origem da proposta:  

A Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável é realizada em colaboração com o Centro de 

Competência em Economia Azul (Sardinha & Ruivo Lda). O programa da Pós-Graduação amplia os conteúdos 

apresentados e amplamente validados no Programa de Especialização e Liderança em Economia Azul (PLEA), 

desenvolvido desde 2018 pelo Centro de Competência em Economia Azul e com ações realizadas em Portugal, 

Angola, Brasil e Timor-Leste.  

 

Objetivos da Pós-Graduação: 

A Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável tem como objetivo capacitar os atuais e futuros 

líderes com o conhecimento e as ferramentas fundamentais, para potenciar o aproveitamento económico, 

social e ambiental do oceano e recursos aquáticos – promovendo a economia azul sustentável.  

Através da colaboração de entidades e docentes com forte ligação ao mundo empresarial do setor da economia 

azul, a Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável pretende proporcionar, não só um suporte 

teórico robusto, mas também um contacto com a realidade deste setor em Portugal e a nível internacional, 

bem como a análise dos desafios e das tendências futuras das diversas áreas que integram a economia azul. 

Pretende-se ainda que os participantes assimilem um sistema operativo azul (blueOS), um vocabulário azul 

completo que lhes permite ver 360º com clareza e decidir com confiança, reduzindo o risco – uma licença de 

"condução" azul – para gerir uma equipa ou região; avaliar um investimento; implementar um projeto; e/ou 

construir uma carreira. 

 

Duração e Créditos: 

A Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável tem a duração de 6 meses (210 horas – 30 ECTS), 

sendo o seu programa constituído por 8 módulos.  

https://www.ods.pt/
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Proposta de Valor:  

A criação da Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável é um projeto desafiante e ambicioso. 

Porém, absolutamente necessário. Em particular para um país como Portugal, em que mais de 97% do seu 

território se encontra coberto por água do mar e cuja Zona Económica Exclusiva (ZEE) equivale a 18,7 vezes o 

Portugal “terrestre”. Uma nação marítima, sem qualquer dúvida. Desenvolver a economia azul sustentável 

constitui um desígnio para tal nação.  

 

O século XXI é conhecido como o Século Azul, dado o potencial de crescimento da economia azul sustentável e 

as vastas oportunidades que oferece, em termos de investimento e criação de emprego qualificado. A 

economia azul sustentável é um vetor fundamental para a diversificação da geração de riqueza e para o 

desenvolvimento de organizações, regiões e países. 

 

A economia azul foca-se no desenvolvimento sustentável e regenerativo. Abrange todos os espaços aquáticos 

e atividades económicas relacionadas com o oceano, mares, costas, lagos, rios e águas subterrâneas. 

A economia azul inclui atividades económicas tradicionais, como a pesca, a aquacultura e as indústrias de 

processamento; o transporte marítimo; as instalações portuárias e a logística; as infraestruturas e obras 

marítimas; a construção e manutenção naval; o turismo costeiro e o turismo náutico; o desporto e a cultura; e 

o ensino, formação e investigação científica. Inclui também atividades económicas emergentes, como as 

energias renováveis no oceano (eólica) e do oceano (ondas; marés; outras); a biotecnologia marinha 

(biocombustíveis, recursos genéticos, farmacêuticos); a vigilância marítima, a captura e sequestro de carbono, 

entre várias outras. Cada uma destas atividades enfrenta desafios associados à descarbonização, digitalização e 

economia circular, oferecendo simultaneamente vastas oportunidades para inovação e empreendedorismo. 

 

A Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável inspira-se nos três grandes pilares do 

desenvolvimento sustentável – social, económico e ambiental – estando perfeitamente alinhado com os 17 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 das Nações Unidas; com os 10 Desafios 

estabelecidos pela IOC-UNESCO para a Década do Oceano; com as 5 Dimensões dos Objetivos de 

Desenvolvimento Interior (ODI); com os Modelos Económicos Circulares e Regenerativos; e com a moldura de 

investimento sustentável ESG (Environment, Social, Governance). 

 

Público-alvo: 

A Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável dirige-se a todas as pessoas e organizações que 

pretendam aproveitar as oportunidades que a economia azul oferece, contribuindo para o desenvolvimento 

sustentável.  
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É particularmente relevante para: 

- Organizações: empresas públicas e privadas; municípios; gabinetes de estratégia; associações; sociedades de 

advogados; organizações não governamentais (ONG); fundos de investimento; instituições de ensino; órgãos de 

imprensa; 

- Profissionais do setor público: administradores, executivos de câmaras municipais; assessores; diretores de 

departamento; técnicos superiores; investigadores; professores; 

- Profissionais do setor privado: administradores; executivos; gestores; responsáveis de planeamento; 

investidores; consultores; advogados; investigadores; professores; jornalistas; empreendedores; 

 - Estudantes: ensino superior, incluindo licenciaturas; pós-graduações; mestrados; doutoramentos. 

 

Programa de estudos: 

A Pós-Graduação de Liderança em Economia Azul Sustentável inclui 8 módulos: 

- Economia Azul 3.0 (42 horas – 6 ECTS) 

- Direito do Mar (21 horas – 3 ECTS) 

- Desenvolvimento Sustentável (21 horas – 3 ECTS) 

- Ordenamento do Território (21 horas – 3 ECTS) 

- Turismo Azul Sustentável (28 horas – 4 ECTS) 

- Energias Renováveis Oceânicas (28 horas – 4 ECTS) 

- Aquacultura e Biotecnologia Azul (28 horas – 4 ECTS) 

- Modelos de Negócio (21 horas – 3 ECTS) 

 

 Indicar Proposta de Grupo de Trabalho (GT) e Proposta de Coordenador de GT:  

Proposta de Grupo de Trabalho 

Iolanda Vieira 

Mafalda Laranjo 

Diogo Moreira 

Álvaro Sardinha 

Proposta de Coordenador de GT e Coordenador Científico da PG: 

Iolanda Vieira 

 

 
  


