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Regime: Durac¢ao:
Online 81 horas totais: 27 de contacto e 54 auténomas
Apresentacao

No dmbito do programa IPVC OCEAN, o Politécnico de Viana do Castelo promo-
ve uma série de agdes de formacdo microcredenciadas, centradas nas areas da
sustentabilidade, das smart cities e da analise de dados. Cada acdo de formacédo
microcredenciada apresenta trés niveis: inicial, intermédio e avancado. A cada ni-
vel corresponderd um numero especifico de créditos, que poderdo, na sua soma,
ser utilizados numa pds-graduacao especifica.

Aqui fique a conhecer a acdo microcredenciada em Sustentabilidade de nivel
intermédio.

Descricao

A formacdo microcredenciada em Sustentabilidade: Pratica Sustentavel inse-
re-se na CNAEF 345 - Gestdo e Administracdo. A formacao ird funcionar em
regime online, com indole tedrica e tedrico-pratica. Recorrendo a um método
de aprendizagem centrado no formando, as formacdes centram-se em casos
praticos, reforcando a criatividade e o espirito critico do mesmo, através da rea-
lizacdo de exercicios praticos.

As competéncias adquiridas capacitam os formandos a compreender e explorar
a interligacdo entre sustentabilidade e inovacdo nos modelos de negdcio, bem
como a aplicar conceitos de inovacdo no contexto da sustentabilidade. Além dis-
so, permitem-lhes compreender os componentes do modelo triple bottom line e
aplica-lo na organizacéo, identificar fontes de inspiracdo para praticas comerciais
inovadoras e implementar praticas sustentaveis inovadoras. Os/As formandos/as
serdo capazes de integrar a sustentabilidade na estratégia global de negdcio
competitiva, alinhar iniciativas de sustentabilidade com as estratégias de nego-
cio e estabelecer parcerias estratégicas para alcancar os objetivos de sustenta-
bilidade. Adicionalmente, compreenderdo o impacto dos relatérios integrados, a
funcdo financeira na transicdo para a sustentabilidade e as técnicas para alinhar
as estratégias de investimento da organizacdo na direcao da sustentabilidade.
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Motivos para frequentar o curso

A metodologia de ensino combina elementos de aprendizagem expositivo, de-
monstrativo e ativo utilizando materiais de apoio como apresentacdes em Po-
werPoint (PPT), casos praticos e exercicios. Os/As formandos/as tém assim a
oportunidade de adquirir conhecimento através da informac&o fornecida pelo/a
formador/A durante as sessdes de formacdo, para além do conhecimento ad-
quirido na andlise de estudos de caso e exercicios praticos. Desta forma, os/as
formandos/as sdo capazes de praticar e consolidar o que aprenderam, com o
auxilio do/a formador/a.

Os recursos tecnoldgicos e informaticos permitem o acesso aos materiais do
curso, exercicios e recursos adicionais. Estes recursos permitirdo também uma
comunicacao facilitada entre formador e formandos, permitindo interacdes as-
sincronas e sincronas, como féruns de discusséo, chats e videoconferéncias.

As formacdes de nivel intermédio confere 3 créditos (ECTS).

Condig¢des de acesso

Destinatarios | Conclusdo de formacdo em Sustentabilidade: Conceitos de Sus-
tentabilidade (nivel inicial), do IPVC, ou experiéncia profissional relevante na area
ou outras formacdes equivalentes a referida. Formacdo adequada para indivi-
duos com qualificacdo de nivel pds-secundaria. Maiores de 18 anos.

Conteudos programaticos:

* |novacdo em modelos de negdcios sustentaveis | 15 horas
« Estratégias de negdcios sustentaveis | 6 horas

« Financas e relatdérios integrados | 6 horas

Objetivos

e Compreender a relagcdo entre sustentabilidade e inovacdo em modelos de ne-
gocio, explorando como praticas sustentaveis podem impulsionar a inovacdo
e a competitividade da organizacao.

* Analisar a inovacdo no contexto da sustentabilidade, identificando oportuni-
dades para desenvolver solu¢cdes criativas que contribuam para um desenvol-
vimento mais sustentavel.

* |dentificar e compreender os componentes do modelo triple bottom line, utili-
zando-o0 como uma estrutura para avaliar o desempenho empresarial além dos
resultados financeiros.

* Explorar fontes de inspiracdo para praticas comerciais inovadoras, através de
exemplos e casos de sucesso que demonstrem como as organizacdes tém
abordado a sustentabilidade de forma inovadora.

* Integrar a sustentabilidade como parte essencial da estratégia global de ne-
godcio, reconhecendo-a como uma vantagem competitiva e um requisito para
0 sucesso a longo prazo.
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¢ Desenvolver e executar iniciativas de sustentabilidade alinhadas com as es-
tratégias de negdcio da organizacdo, garantindo que as metas ambientais e
sociais estejam alinhadas com os objetivos organizacionais.

¢ Avaliar o impacto dos relatérios integrados na divulgacdo de informacdes
financeiras e nao financeiras, compreendendo como estes relatérios podem
influenciar a percecao dos stakeholders sobre a organizacao.

¢« Reconhecer a funcao financeira como uma componente essencial na transicao
para a sustentabilidade e explorar como praticas financeiras sustentdveis po-
dem contribuir para o sucesso a longo prazo.

e Aplicar técnicas para alinhar as estratégias de investimento da organizacdo na
direcdo da sustentabilidade, considerando critérios ambientais, sociais e de
gestao na tomada de decisdes de investimento.

Plano de estudos

1°Ano

Unidade Curricular Tipo Horario de contato ECTS

Pratica Sustentavel CAV S1 TP:27.00 3.00
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Formadora

Nivel Intermédio
Patricia Isabel Soares Baptista

patriciabaptista.consultoria@gmail.com

PRR BDA: BLUE DESIGN ALLIANCE

WWW.RECUPERARPORTUGAL.GOV.PT

O PRR (3 50t

Financiado pela .
Unido Europeia BlueDesign

NextGenerationEU Alliance

Nao dispensa consulta dos editais a disponibilizar em www.ipvc.pt



https://recuperarportugal.gov.pt/
http://www.ipvc.pt

a Instituto Politécnico

|Pvc de Viana do Castelo

Rua Escola Industrial e Comercial
de Nun’Alvares, 34

4900-347 Viana do Castelo

t. 258 809 610

e. geral@ipvc.pt * s. www.ipvc.pt

000000

»ﬁh‘m.
Financiado pela

REPUBLICA e . BlueDesign
PORTUGUESA  [OO U Alfance

. s
ENSINO SUPERIOR PUBLICO www.ipve.pt M @




