
 

Reunião concurso documental para recrutamento de um professor adjunto no Grupo Disciplinar de 

Ciências do Desporto, Turismo e Lazer, na área Disciplinar de Ciências do Desporto, Especialidade 

de Exercício e Saúde 

Aberto pelo Edital nº 473/2024, publicitado no Diário da República, 2.ª Série, n.º 68, 5 de abril de 2024 

 

Ata da reunião número três 

Aos 12 dias do mês de julho de dois mil e vinte e quatro pelas 9 horas e 30 minutos, reuniu o Júri do concurso 

em epígrafe nomeado pelo DESPACHO-IPVC-P-04/2024 de 4 de janeiro, com recurso a videoconferência 

estando presentes os seguintes membros:------------------------------------------------------------------------------------ 

-  Maria Aurora Gonçalves Pereira, Professora Coordenadora da Escola Superior de Saúde do Instituto 

Politécnico de Viana do Castelo, que presidiu; --------------------------------------------------------------------------------  

- Luís Paulo Lopes Brandão Areosa Rodrigues, Professor Coordenador Principal da Escola Superior de 

Desporto e Lazer do Instituto Politécnico de Viana do Castelo;  ---------------------------------------------------------   

- José Pedro Arieiro Gonçalves Bezerra, Professor Coordenador com Agregação da Escola Superior de 

Desporto e Lazer do Instituto Politécnico de Viana do Castelo;  ---------------------------------------------------------  

- Rita Alexandra Prior Falhas Santos Rocha, Professora Coordenadora com Agregação da Escola Superior 

de Desporto de Rio Maior do Instituto Politécnico de Santarém.  --------------------------------------------------------  

- Manuel Rubim Silva Santos, Professor Coordenador da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico 

do Porto;  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Susana Carla Alves Franco, Professora Coordenadora da Escola Superior de Desporto de Rio Maior do 

Instituto Politécnico de Santarém;   -----------------------------------------------------------------------------------------------  

A reunião teve como ordem de trabalhos: --------------------------------------------------------------------------------------  

1. Aplicação do sistema de valoração final aos currículos das candidaturas -------------------------------------------  

2. Aprovação da proposta de lista provisoria de ordenação dos candidatos. -------------------------------------------  

Assim:  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Ponto 1.  Aplicação do sistema de valoração final aos currículos das candidaturas ----------------------------------  

O júri iniciou a avaliação curricular dos candidatos admitidos tendo em consideração os parâmetros gerais 

de avaliação e ordenação descritos no Edital nº 473/2024, publicitado no Diário da República, 2.ª Série, n.º 

67,  de abril de 2024.---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



 

Foram debatidos todos os aspetos relativos aos diferentes elementos da grelha de avaliação, com o objetivo 

de consensualizar e uniformizar os critérios de avaliação. ------------------------------------------------------------------  

O júri deliberou, ainda e por unanimidade não admitir ao processo de seriação os candidatos: André 

Bastos Coelho e André Jorge Pinto Amorim por não cumprirem o disposto na alínea b)  do ponto 7.2 “Um 

exemplar, entregue em papel, do curriculum vitae do candidato(a) organizado de acordo com os critérios de 

seleção e seriação dos candidatos(as) especificados no ponto 14 deste edital. Os (As) candidatos(as) devem 

organizar a apresentação do currículo integral e obrigatoriamente em conformidade com a 

operacionalização dos parâmetros critérios aprovados pelo júri, condição necessária para a sua 

cotação, excluindo -se o que não estiver devidamente ordenado”. 

Na sequência dos trabalhos de análise dos elementos curriculares apresentados pelos restantes candidatos, 

de acordo com os critérios definidos no ponto 14 do Edital suprarreferido, cada elemento do júri valorizou 

cada uma das subcomponentes, sendo a pontuação final para cada um dos candidatos consensualizada 

entre todos os membros do júri nas componentes:  Desempenho Técnico-Científico e Profissional (DTCP) 

relevante na área disciplinar em que é aberto o concurso, Capacidade Pedagógica (CP) relevante na área 

disciplinar em que é aberto o concurso e Outras atividades Relevantes (OAR) para a missão da instituição.  

Os candidatos, depois de aplicados os critérios definidos no ponto 15 do Edital supra referenciado, 

obtiveram, por unanimidade, a seguinte pontuação, cuja discriminação se encontra nos ficheiros constante 

do anexo (Anexo I), que faz parte integrante desta ata -----------------------------------------------------------------------  

- Bruno André Ferreira da Silva: No Desempenho Técnico-Científico e Profissional (DTCP) relevante na área 

disciplinar em que é aberto o concurso, obteve 50 pontos; Na Capacidade Pedagógica (CP) relevante na 

área disciplinar em que é aberto o concurso obteve 66 pontos e nas Outras atividades Relevantes (OAR) 

para a missão da instituição obteve 100 pontos.------------------------------------------------------------------------------- 

- Inês Oliveira Gonçalves: No Desempenho Técnico-Científico e Profissional (DTCP) relevante na área 

disciplinar em que é aberto o concurso, obteve 37 pontos; Na Capacidade Pedagógica (CP) relevante na 

área disciplinar em que é aberto o concurso obteve 55 pontos e nas Outras atividades Relevantes (OAR) 

para a missão da instituição obteve 61 pontos.------------------------------------------------------------------------------- 

- Pedro Miguel Ribeiro da Silva: No Desempenho Técnico-Científico e Profissional (DTCP) relevante na área 

disciplinar em que é aberto o concurso, obteve 57 pontos; Na Capacidade Pedagógica (CP) relevante na 

área disciplinar em que é aberto o concurso obteve 40 pontos e nas Outras atividades Relevantes (OAR) 

para a missão da instituição obteve 13 pontos.------------------------------------------------------------------------------- 



 

- Rui Miguel Fernandes Pereira da Silva: No Desempenho Técnico-Científico e Profissional (DTCP) relevante 

na área disciplinar em que é aberto o concurso, obteve 13 pontos; Na Capacidade Pedagógica (CP) 

relevante na área disciplinar em que é aberto o concurso obteve 9 pontos e nas Outras atividades Relevantes 

(OAR) para a missão da instituição obteve 1 pontos.------------------------------------------------------ 

- Sílvia Fernanda da Rocha Rodrigues Mendes: No Desempenho Técnico-Científico e Profissional (DTCP) 

relevante na área disciplinar em que é aberto o concurso, obteve 78 pontos; Na Capacidade Pedagógica 

(CP) relevante na área disciplinar em que é aberto o concurso obteve 40 pontos e nas Outras atividades 

Relevantes (OAR) para a missão da instituição obteve 58 pontos.------------------------------------------------------ 

De seguida, o júri procedeu à seguinte ordenação dos candidatos: ------------------------------------------------------  

- Bruno André Ferreira da Silva (65 pontos) ------------------------------------------------------------------------------------ 

- Sílvia Fernanda da Rocha Rodrigues Mendes (62 pontos) --------------------------------------------------------------- 

- Inês Oliveira Gonçalves (47 pontos) -------------------------------------------------------------------------------------------- 

- Pedro Miguel Ribeiro da Silva (43 pontos) ------------------------------------------------------------------------------------ 

- Rui Miguel Fernandes Pereira da Silva (9 pontos) ---------------------------------------------------------------------------     

O Júri elaborou a lista provisória de ordenação dos candidatos (Anexo II).  --------------------------------------------  

O júri deliberou, ainda e por unanimidade, que, na ausência de qualquer pronúncia dentro do prazo legal, a 

lista provisória de ordenação final tornar-se-á definitiva, pelo que todo o processo será, então, remetido ao 

Sr. Presidente do IPVC, para efeitos de homologação da lista definitiva de ordenação final dos candidatos. 

E, nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunião às 13:00 horas, de que foi lavrada a presente ata 

que, depois de lida e aprovada, por unanimidade, por via eletrónica, será assinada por todos os elementos 

do júri, que nela participaram --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

Viana do Castelo, 12 de julho de 2024. 

 

A Presidente do Júri 

 

 

Maria Aurora Gonçalves Pereira 

 

 



 

Vogais Efetivos 

 

Luís Paulo Lopes Brandão Areosa Rodrigues José Pedro Arieiro Gonçalves Bezerra 

 

 

 

 

 

Manuel Rubim Silva Santos 

 

 

 

 

 

Susana Carla Alves Franco 

 

 

 

 

Rita Alexandra Prior Falhas Santos Rocha 

 

 

 

 



 

Concurso documental para recrutamento de um professor adjunto no Grupo Disciplinar de Ciências do Desporto, Turismo e Lazer, na área Disciplinar de Ciências do Desporto, 

Especialidade de Exercício e Saúde 

Aberto pelo Edital nº 473/2024, publicitado no Diário da República, 2.ª Série, n.º 68, 5 de abril de 2024 

ANEXO I 

Tabela 1. Resumo da análise curricular dos candidatos. Pontos normalizados numa escala de 0 a 100 em cada subcomponente, e valores relativizados à percentagem da subcomponente e 

componente. 

 

 

CANDIDATO 

SUBCOMPONENTE DTCP COMPONENTE SUBCOMPONENTE CP COMPONENTE SUBCOMPONENTE OAR COMPONENTE 

PONTUAÇÃO 
FINAL 

30% 30% 20% 20% 
DTCP 50% 

50% 30% 20% 
CP 35% 

50% 30% 20% 
OAR 15% 

DTCP1 Relat DTCP2 Relat DTCP3 Relat DTCP4 Relat CP1 Relat CP2 Relat CP3 Relat OAR1 Relat OAR2 Relat OAR3 Relat 

Bruno André 
Ferreira da Silva 

 
55 16 

 
30 9 24 5 100 20 

50 pontos 
45 22 100 20 80 24 

66 pontos 
100 50 100 30 98 20 

100 pontos 65 pontos 

Inês Oliveira 
Gonçalves 

 
38 11 

 
54 16 37 7 13 3 

37 pontos 
100 50 24 5 0 0 

55 pontos 
59 30 75 22 44 9 

61 pontos 47 pontos 

Pedro Miguel 
Ribeiro da Silva  

 
100 30 

 
6 2 32 6 94 19 

57 pontos 
6 3 33 7 100 30 

40 pontos 
0 0 0 0 67 13 

1 3 pontos 43 pontos 

Rui Miguel 
Fernandes Pereira 

da Silva 

 
 

29 9 

 
 

2 1 9 2 4 1 
13 pontos 

12 6 14 3 0 0 
9 pontos 

0 0 3 1 1 0 
1 pontos 9 pontos 

Sílvia Fernanda da 
Rocha Rodrigues 

Mendes 

 
 

80 24 

 
 

100 30 100 20 18 4 
78 pontos 

27 13 13 3 80 24 
40 pontos 

36 18 67 20 100 20 
58 pontos 62 pontos 

 

 



 

 
 

Tabela 2- Grelha de Avaliação dos candidatos  

  
 

  

Critérios  Parâmetros Items Área  
Pontuação 

por elemento 
          Observações 

Desempenho técnico-científico e 
profissional (DTCP) 

50%     
Bruno 
Silva 

Inês 
Gonçalves 

Pedro 
Silva 

Rui 
Silva 

Sívia 
Mendes   
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a) Autor de artigos científicos publicados em revistas 
indexadas na Clarivate (JCR), SCOPUS e/ou SCImago 
(SJR) como primeiro autor:  

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 70 50 120 0 100 
  

DTCP 1 

AD Ciências do Desporto 2 8 2 0 16 2 
  

b) Autor de artigos científicos publicados em revistas 
indexadas na Clarivate (JCR), SCOPUS e/ou SCImago 
(SJR) como segundo, último ou autor correspondente 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

6 18 0 54 12 18 
  

AD Ciências do Desporto 1 5 3 0 15 2 
  

c) Autor de artigos científicos publicados em revistas 
indexadas na Clarivate (JCR), SCOPUS ou SCImago 
(SJR) que não primeiro, segundo, último ou autor 
correspondente 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 32 24 108 8 60 
  

AD Ciências do Desporto 1 4 6 5 31 8 
  

d) Autor de artigos científicos publicados em revistas 
com revisão por pares não indexadas na Clarivate 
(JCR), SCOPUS e/ou SCImago (SJR) como primeiro 
autor 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

3 6 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 1 0 0 0 0 
  

e) Autor de artigos científicos publicados em revistas 
com revisão por pares não indexadas na Clarivate 
(JCR), SCOPUS e/ou SCImago (SJR) como segundo, 
último ou autor correspondente 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 6 2 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0,5 0 0 0 0 
  

f) Autor de artigos científicos publicados em revistas 
com revisão por pares não indexadas na Clarivate 
(JCR), SCOPUS ou SCImago (SJR) que não primeiro, 
segundo, último ou autor cor- respondente 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0 
  



 

g) Primeiro autor de artigo completo publicados em 
livro de atas de congressos técnicos e/ou científicos 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 0 0 0 0 2 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

h) Coautor de artigo completo publicados em livro de 
atas de congressos técnicos e/ou científicos 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 1 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

i) Primeiro autor de resumos publicados em livro de 
atas de congressos técnicos e/ou científicos 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

0,3 1,5 2,4 0 0 5,4 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

j) Coautor de resumos publicados em livro de atas de 
congressos técnicos e/ou científicos 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

0,1 2,8 0,8 0 0 2,6 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

k) Comunicação oral em congressos técnico/científicos 
(apresentador) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 12 18 20 4 32 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 1 0,5 0 2,5 0,5   

l) Comunicação em poster em congressos 
técnico/científicos (apresentador) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 3 4 20 0 13 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

m) Autor principal de livros científicos com ISBN 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 10 0 0 10 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 0 0   

n) Coautor de livros científicos com ISBN 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

8 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 4 0   

o) Autor principal de capítulos de livro com ISBN 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

6 0 0 0 0 6 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 3 1   

p) Coautor principal de capítulos de livro com ISBN 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

3 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 7 2 0 0 0 

  

      TOTAL DTCP1   178,8 124,7 327 95,5 262,5   
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a)  Responsável de Projeto financiado por entidade 
externa internacional (por mês de projeto decorrido) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

5 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0   

b)   Responsável de Projeto financiado por entidade 
externa nacional (por mês de projeto decorrido) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 0 0 0 16 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0   

c) Participação em projeto financiado por entidade 
externa internacional (por mês de projeto decorrido) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 0 0 4 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0   

d)  Participação em projeto financiado por entidade 
externa nacional (por mês de projeto decorrido) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 40 72 0 0 142 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 18 0 0 0   

e)  Patentes ou Marcas registadas: 60,0 pontos; Sim 60 0 0 0 0 0   

f)  Membro Integrado de Centro de Investigação 
reconhecido pela FCT (na atualidade): 10,0 pontos; 

Sim 10 0 0 10 0 10 
  

g)  Responsável de Prestação de Serviço Técnico-
Científico encomendado por entidade externa (por 
prestação): até 40 pontos; 

Numero de Prestaçoes de Serviço 1 8 0 0 0 0 

  

h)  Participação em Prestação de Serviço Técnico-
Científico encomendado por entidade externa (por 
prestação): até 20 pontos; 

Numero de Prestaçoes de Serviço 1 3 0 0 0 0 

  

i) Criação ou cocriação de Spin Off: 100,0 pontos.   0 0 0 0 0 0   

      TOTAL DTCP2   51 90 10 4 168   
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a)  Índice h-da SCOPUS à data do concurso: número 
de pontos igual ao valor do índice h; 

Indice h 1 10 17 25 10 16 
  

b)  Prémios técnicos/científicos internacionais: primeiro 
a terceiro lugar (ou menção honrosa) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 10 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 6 2 0 0   

c)   Prémios técnicos/científicos nacionais: primeiro a 
terceiro lugar (ou menção honrosa) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

5 5 0 0 0 5 
  

AD Ciências do Desporto 1 2 0 0 0 1   

d)   Membro de Conselho Editorial de Revista indexada 
em JCR, SCOPUS e/ou SJR (por mandato) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

6 0 0 0 0 12 
  



 
AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 1 1   

e)  Membro de Conselho Editorial de Revista não 
indexada em JCR, SCOPUS e/ou SJR (por mandato) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 0 0 4 
  

AD Ciências do Desporto 1 1 0 0 0 0   

f) Membro de comissão científica de eventos científicos 
(por evento) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 0 0 0 2 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0,5 0 0,5 0,5   

g) Responsável pela organização de eventos 
científicos (por evento) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

6 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0   

h)   Membro da comissão organizadora de eventos 
científicos (por evento) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 2 0 0 2 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 1,5 0 0 0   

i)  Moderador de mesas de eventos científicos [por 
mesa até ao máximo de 2 pontos (20 moderações)] 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

0,1 0 0 0 0 0,1 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

j) Avaliador de artigos científicos em revistas JCR, 
SCOPUS ou SJR (por artigo até ao máximo de 4 
pontos (40 revisões) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

0,1 0,5 0 0,4 0,6 2,5 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

k)   Editor de livros OU editor de edições especiais 
indexadas em JCR, SCOPUS e/ou SJR (por livro) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 10 0 0 0 60 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 2 0   

l) Editor de livros OU editor edições especiais não 
indexadas em JCR, SCOPUS e/ou SJR,com ISBN (por 
livro) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0 
  

 m) Editor de livro de atas com ISBN (por livro) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 1 0   

n)  Orador por convite em congressos ou conferências 
(por congresso) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

6 0 24 6 0 42 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0   

o)  Orador por convite em outros eventos técnico-
científicos (por evento) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

3 9 0 0 0 9 
  

AD Ciências do Desporto 1 2 0 0 0 0   

p) Avaliador de projetos de I&D para Agências 
nacionais ou internacionais (por avaliação) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

20 0 0 0 0 0 
  



 
AD Ciências do Desporto 5 0 0 0 0 0   

q)  Elaboração de relatórios ou pareceres técnico-
científicos encomendados por entidade externa (por 
relatório) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 0 0   

r) Participação em Júris de Título Especialista (por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 0 0   

s) Participação em programa de mobilidade científica 
(por mobilidade) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 0 10 0 10 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 10 0 0   

      TOTAL DTCP3   39,5 61 53,4 15,1 167,1   
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a)  Orientação/Coorientação de tese de doutoramento 
(por tese aprovada) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

20 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 5 0 0 0 0 0   

b) Orientação/Coorientação de Dissertação/Trabalho 
de Projeto de mestrado (aprovadas) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

8 56 8 56 0 16 
  

AD Ciências do Desporto 2 24 0 0 4 0   

c) Participação em júris de doutoramento (exceto se 
orientador) em instituições estrangeiras (por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

8 0 0 8 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 0 0   

d) Participação em júris de doutoramento (exceto se 
orientador) em instituições nacionais (por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

6 6 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0   

e)  Participação em júris de projetos doutoramento 
(exceto se orientador) em instituições estrangeiras (por 
júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0 
  

f) Participação em júris de projetos de doutoramento 
(exceto se orientador) em instituições nacionais (por 
júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0 
  

g) Participação como arguente em júris de mestrado 
em instituições estrangeiras (por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0 
  



 

h)  Participação como arguente em júris de mestrado 
(Dissertação ou Trabalho de Projeto) em instituições 
que não a do candidato (por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

3 0 3 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 1 1 0 0 0 
  

i)  Participação como arguente em júris de 
Dissertação/Trabalho de Projeto de mestrado na 
própria instituição do candidato (por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 2 0 20 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0 
  

      TOTAL DTCP4   89 12 84 4 16 
  

  

      
TOTAL DO 

PARAMETRO 
DTCP 

          

  

 Capacidade pedagógica (CP) 
30% 
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a)  Título de Agregação: 40,0 pontos; Sim 40 0 0 0 40 0   

b)  Doutoramento: 20,0 pontos por elemento na área 
disciplinar Ciências do Desporto e na espe- cialidade 
de Exercício e Saúde e 5,0 pontos por elemento na 
área disciplinar Ciências do Desporto; 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

20 20 20 20 0 20 
  

AD Ciências do Desporto 5 0 0 0 5 0 
  

c) Especialista (com provas públicas) relevante na área 
disciplinar e especialidade do concurso 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 0 0   

d)   Regência de UC`s da área disciplinar e 
especialidade do concurso (por UC e ano letivo) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

5 70 215 0 0 45 
  

AD Ciências do Desporto 1 34 59 0 2 11   

e)   Docência na área disciplinar e especialidade do 
concurso (por UC e por ano letivo) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 27 83 2 1 9 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

f)  Avaliação do desempenho pedagógico pelos alunos, 
considerando até as 4 últimas ava liações semestrais 
(toma-se avaliação pela média dos resultados obtidos 
na avaliação global do semestre): até 5 pontos; 

  1 4,56 0 0 0 4,2 

  



 
g)  Classificação em avaliação do pessoal docente 
(institucional): até 5 pontos; 

  1 4,064 5 0 0 4,4 

  

h)  Participação em programa de Mobilidade docente 
ou pedagógica (por mobilidade): 5 pontos;  

Sim 5 10 5 0 0 10 

  

i) Responsável pela criação de novos cursos de 
formação pós-graduada não con- ferente de grau (e.g., 
pós-graduações) (por curso) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 0 0 0 0 

  

AD Ciências do Desporto 2 4 0 0 0 0 

  

j) Prémios pedagógicos nacionais: primeiro a terceiro 
lugar (ou menção honrosa): 10,0 pontos; 

Sim 10 0 0 0 0 0 

  

k) Prémios pedagógicos internacionais: primeiro a 
terceiro lugar (ou menção honrosa): 10,0 pontos; 

Sim 10 0 0 0 0 0 

  

l) Participação em Projeto Pedagógico financiado por 
entidade externa internacional (por mês de projeto 
decorrido) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 0 0 0 0 

  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0 

  

 m) Participação em projeto pedagógico financiado por 
entidade externa nacional (por mês de projeto 
decorrido) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 0 0 0 0 0 

  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0 

  

      TOTAL CP1   173,624 387 22 48 103,6 
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a)  Supervisão de atividades pedagógicas em 
Licenciaturas e CTeSPs: orientação de estágios na 
área disciplinar e especialidade do concurso (por aluno 
estagiário até ao máximo de 15 alunos) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 30 7,5 0 5,5 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0 

  

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 0 0 0 
  



 
b)  Participação como arguente em júris de mestrado 
(Estágio) em instituições estrangeiras (por 
participação) 

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0 
  

c) Participação como arguente em júris de mestrado 
(Estágio) em instituições externas nacionais (por 
participação) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0   

d) Participação como arguente em júris de mestrado 
(Estágio) na própria instituição (por participação) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

1 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0 0 0 0 0 0   

e) Orientação de Estágio de mestrado (aprovadas) (até 
ao máximo de 15 orientações) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 10 2 13 0 5 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0   

      TOTAL CP2   40 9,5 13 5,5 5 
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a)  Autor principal de livros técnico/pedagógico com 
ISBN 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 0 0   

b)  Coautor de livros técnico/pedagógico com ISBN 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

8 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 0 0 0 0 0   

c)   Autor principal de capítulos de livro 
técnico/pedagógico com ISBN 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

6 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0   

d)   Coautor de capítulos de livro técnico/pedagógico 
com ISBN 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0   

e)  Autor principal de publicações em revistas não 
indexadas da área da especialidade e/ou publicações 
técnicas da especialidade 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

3 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0   

f) Coautor de publicações em revistas não indexadas 
da área da especialidade e/ou publicações técnicas da 
especialidade 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0   

g)  Materiais didáticos ou manuais validados por órgão 
estatutário 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 4 0 0 0 4 
  



 
AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0   

h)  Criação de software pedagógico/didático com ISBN 
ou validado por órgão estatutário:) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 4 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 1 0 0   

      TOTAL CP3   4 0 5 0 4   

                      

Atividade Organizacional de gestão 
(AOG) 
20% 
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a)  Coordenador de CTeSP ou de Pós-graduação na 
área disciplinar do concurso (por curso) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

10 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 2 2 4 0 0 0   

b)   Membro da Comissão de Curso de Licenciatura ou 
Mestrado (por curso) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 4 0 0 0 4 
  

AD Ciências do Desporto 1 4 1 0 0 0   

c)  Membro da Comissão de CTeSP ou de Pós-
graduação (por curso) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 1 1,5 0 0 0   

      TOTAL OAR1   11 6,5 0 0 4   
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a)  Membro de Conselho Científico, Pedagógico (por 
mandato): 4,0 pontos 

Número de Mandatos 4 7 10,5 0 0 4 
  

b)   Membro de Comissão ou Grupos de Trabalho 
Institucionais (ex. elaboração de regulamentos, 
relatórios, planeamento estratégico, entre outros) (por 
mandato): 2,0 pontos 

Número de Mandatos 2 1,5 12 0 0 4 

  

c)  Presidente de júri de seleção e seriação de cursos 
de graduação e pós-graduação, concursos > 23 anos, 
concursos especiais e CTeSP (por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 0 0 4 
  

AD Ciências do Desporto 1 5 1 0 0 0   

d)  Membro (que não presidente) de júri de seleção e 
seriação cursos de graduação e pós-graduação, 
concursos > 23 anos, concursos especiais e CTeSP 
(por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 16 0 0 0 8 
  

AD Ciências do Desporto 1 2 0 0 1 1   

e)  Membro de comissão de ética (por ano): 4,0 pontos Número de Anos 1 0 0 0 0 0   



 

 

f)  Júri de bolsas de recrutamento de pessoal docente 
(por bolsa): 4,0 pontos 

Número de Bolsas 1 0 0 0 0 0 
  

      TOTAL OAR2   31,5 23,5 0 1 21   
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a)  Formador externo especializado por entidades 
certificadas no domínio da área disciplinar, (formação 
contínua de professores, IPDJ, DGERT, etc.) (por ação 
até 100 pontos) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

5 100 33 0 0 100 
  

AD Ciências do Desporto 1 0 0 0 0 0 

  

b)  Experiência profissional, fora do ensino, na área 
disciplinar e especialidade do concurso (por ano até 20 
pontos) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2 20 14 2 0 5 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 5,5 0 0 0   

c)  Participação em ações de divulgação da instituição 
(mostras, artigos na imprensa, artigos em revistas sem 
revisão por pares, entre outros) (por ação até 100 
pontos): 5,0 pontos 

Numero de Açoes 1 0 0 0 1 0 

  

d)  Responsável pela organização de eventos 
artísticos, profissionais ou pedagógicos (por evento até 
50 pontos) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2,5 1 2 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0   

 e) Orador em eventos artísticos, profissionais e/ou 
pedagógicos (por evento até 50 pontos) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

2,5 0 0 50 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 0,5 0 0 0 0 0   

f)  Desempenho de cargos ou atividades de gestão em 
instituição públicas ou privadas, na área 
disciplinar/especialidade do concurso (por ano até 50 
pontos): 10,0 pontos 

Número de Anos 1 0 0 2 0 0 

  

g)   Júri de Provas de aptidão Final (PAF) ou 
profissional (PAP) (por júri) 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

4 0 0 0 0 0 
  

AD Ciências do Desporto 1 2 0 0 0 0   

h)  Iniciativas profissionais de divulgação especializada 
online 

AD Ciências do Desporto e na especialidade de Exercício e 
Saúde 

20 0 0 0 0 20 
  

AD Ciências do Desporto 5 0 0 30 0 0   

      TOTAL OAR3   123 54,5 84 1 125   

              

                      



 

ANEXO II 

Concurso documental para recrutamento de um professor adjunto no Grupo Disciplinar de Ciências 

do Desporto, Turismo e Lazer, na área Disciplinar de Ciências do Desporto, Especialidade de 

Exercício e Saúde 

Aberto pelo Edital nº 473/2024, publicitado no Diário da República, 2.ª Série, n.º 68, 5 de abril de 2024 

 

LISTA PROVISÓRIA DE ORDENAÇÃO DOS CANDIDATOS 

 

ORDEM NOME DO CANDIDATO PONTUAÇÃO FINAL 

1º Bruno André Ferreira da Silva 65 pontos 

2º Sílvia Fernanda da Rocha Rodrigues Mendes  62 pontos 

3º Inês Oliveira Gonçalves  47 pontos 

4º Pedro Miguel Ribeiro da Silva 43 pontos 

5º  Rui Miguel Fernandes Pereira da Silva  9 pontos 
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