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Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgacgo
Concurso de Acesso ao Curso de Mestrado em Treino Desportivo

Ano letivo 2024/2025

A atividade de Treinador/a de Desporto tem vindo a tornar-se cada vez mais exigente e
complexa, de que resulta a consequente necessidade de melhoria na qualidade e na robustez
da sua formacdo académica, enquanto fator determinante para uma melhor intervencao
pratica. O Mestrado em Treino Desportivo vem dar resposta a esta mesma necessidade.
Informacdo detalhada sobre o curso podera consultar em:
https://www.ipvc.pt/esdl/courses/treino-desportivo-2/?mp=210&mc=297

1. Condigdes / Habilitagdes de Acesso

Serdo admitidos a candidatura ao Mestrado em Treino Desportivo os detentores de:

a) Titulares do grau de licenciado ou equivalente legal, na drea académica de Ciéncias
do Desporto ou em areas cientificas com ligacdo ao fenémeno desportivo;

b) Titulares de um grau académico superior, estrangeiro, conferido na sequéncia de um
19 ciclo de estudos organizado de acordo com os principios do processo de Bolonha
por um Estado aderente a este processo, na area académica de Ciéncias do Desporto
ou em areas cientificas com ligacdo ao fendmeno desportivo;

c) Titulares de um grau académico superior, estrangeiro, que seja reconhecido como
satisfazendo os objetivos do grau de licenciado pelo conselho técnico-cientifico do
IPVC, na area académica do ciclo de estudos em causa ou em areas cientificas com
ligacdo ao fendmeno desportivo;

d) Detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional que seja reconhecido
como atestando capacidade para realizacdo do ciclo de estudos pela comissao
cientifica do presente curso.

Todas as candidaturas que ndo sejam submetidas diretamente pelo préprio candidato
terdo de ser acompanhadas por procuracio devidamente autenticada pelos servicos
oficiais.

2. CondigOes de Reingresso

As previstas na lei.
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3. Calendario
Ref. Agdo ‘ De | Até
| - _ - L
1 ‘ Afixacdo dos Editais 09.maio
2 Apresentac¢do das candidaturas - 12 fase (online) 13.maio 16.junho
Admissdo, seriagdo dos candidatos e afixagdo, no portal do IPVC e nas 21.junho
escolas, dos resultados provisérios — 12 fase 7
4 Reclamagdes — 12 fase (comunicagdo por e-mail) 22.junho 24.junho
Decisdo sobre as reclamagdes e afixacdo, no portal do IPVC e nas escolas, dos 26.iunho
resultados definitivos — 12 fase "
| 6 Matriculas e inscricdes - online (12 fase) 27.junho 30.junho }
! S +
7 | Comunicacdo (por parte das escolas) de vagas sobrantes para 22f 02.julho
= . | - S 1
Apresentagdo das candidaturas — 22 fase (online) ‘
8 . 04.julho 21.julho
(para preenchimento de vagas sobrantes) ‘
0 Admissdo, seriagdo dos candidatos e afixa¢do, no portal do IPVC e nas I 26.julho
escolas, dos resultados provisorios — 22 fase 'Ju |
B S - |
10 Reclamacgdes — 27 fase (comunicagdo por e-mail) 27.julho 29.julho
Decisdo sobre as reclamacdes e Afixacdo, no portal do IPVC e nas escolas, .
11 . 31.julho
dos resultados definitivos - 22 fase
12 Matriculas e inscri¢des - online (22 fase) 01.agosto 02.agosto |
13 Comunicagao (por parte das escolas) de vagas sobrantes para 32f 05.agosto \
Apresentagdo das candidaturas— 32 fase (on-line) |
14 . 02.setembro 15.setembro
{para preenchimento de vagas sobrantes) J

| Admissdo, seriagdo dos candidatos e afixa¢do, no portal do IPVC e nas
15 L 18.setembro
escolas, dos resultados provisérios — 32 fase

|16 Reclamagdes — 32 fase (comunicacdo por e-mail) 19.setembro 20.setembro
| ! —— . {
Decisdo sobre as reclamagdes e Afixagdo, no portal do IPVC e nas escolas,
17 . 23.setembro
| dos resultados definitivos - 32 fase

—_— — - {

18 Matriculas e inscrigdes - online (32 fase) 24.setembro 25.setembro

— A — i —

(1) Os cursos de Mestrado de habilitagdo profissional para a docéncia, ministrados na ESE, tém calendério especifico.
(2) Os cursos de Mestrado da APNOR, té&m calendério especifico.

Despacho IPVC-P-86/2024

4. Cursos/vagas para os quais sdo admitidas candidaturas

Existem 24 vagas para o ciclo de estudos do contingente nacional e 1 vaga para o contingente
internacional. No caso de algum candidato admitido desistir expressamente da matricula e
inscricdo ou ndo comparecer a realizar a mesma, os Servicos Académicos, no prazo de trés
dias apds o termo do periodo de matricula e inscri¢do, através de contacto telefénico e/ou
mail, convocara para inscricdo o(s) candidato(s) seguinte(s) suplente(s) na lista ordenada, até
esgotar as vagas ou os candidatos.

5. Informacgoes relativas a instrugdo dos processos de candidatura

O processo de candidatura far-se-a exclusivamente por meios eletrénicos (online) através
do portal do IPVC no endereco http://candidaturas.ipvc.pt
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Neste local devem ser colocados todos os documentos solicitados: cartdao de cidadao, diploma

ou certificado de conclusao de curso, curriculum vitae e carta de motivacgao.

6. Indeferimento linear de candidaturas

Serdo liminarmente indeferidas as candidaturas em que se encontrem em qualquer uma das
condicdes:

a) Nao cumpram o pagamento da taxa de candidatura;

b) N&o tenham sido instruidas com a documentacédo obrigatoria;

c¢) Nao cumpram todas as regras ou prazos estabelecidos no Edital;

d) Sejam efetuadas por candidatos com valores em débito ao IPVC.

7. Admissao, Selegdo e Seriacao

Na selecdo dos candidatos serdo tidos em consideracdo os seguintes critérios gerais:

a) Curriculum académico e cientifico do candidato;

b) Curriculum profissional do candidato na area das Ciéncias do Desporto e/ou areas
cientificas com liga¢do ao treino desportivo (nutricdo, fisioterapia, enfermagem, medicina,
fisiologia, psicologia, etc.).

c) Carta de motivacdo.

8. Reclamagdo / Recurso

Das decisdes do juri sobre a selecdo de candidatos cabe recurso ou reclamacdo, nos termos
da lei.

9. Exclusdo de candidatos

Sdo excluidos os candidatos que:

a) Prestarem falsas declaragdes;

b) N&o satisfagcam quaisquer das condi¢des de acesso fixadas;
Sdo considerados nulos todos os atos decorrentes de falsas declaragGes, incluindo a prépria
matricula e inscricdo.

10. Candidatura, matricula e inscricao, emolumentos e propinas

Taxa Candidatura ao Mestrado: 60€

O pagamento da taxa de candidatura (ndo reembolsavel), é efetuado através de Cash, Cartdo
de Débito ou Cartdo de Crédito (VISA / Mastercard), MB Way. A candidatura apenas
adquirira validade e eficacia apdés o pagamento da respetiva taxa. Serdo indeferidas

liminarmente as candidaturas cuja taxa ndo tenha sido paga no decorrer da candidatura.
Os candidatos colocados adquirem o direito a matricula e inscricdo nos prazos constantes
no presente edital.

A matricula e inscricdo sdo realizadas em https://matriculas.ipvc.pt

| Complexo Desportivo e Lazer de Melgaco — Monte de Prado | 4960-320 Melgago | TEL 258 809 678 | geral@esdl.ipvc.pt | www.esdlipve.pt |



https://matriculas.ipvc.pt/

-

o 8

"/
L4 . ad
Instituto Politécnico Escola Superior
de Viana do Castelo de Desporto e Lazer

No ato da matricula:
Taxa de inscricdo— 10 €
Seguro — 10 € (seguro base)
Total de propinas: 1050 € ano
12 prestagdo — 105 € (més) ou 315 € (trimestre)

Todos os candidatos admitidos, terao de se apresentar pessoalmente na escola, num prazo
maximo de 30 dias apds o inicio do ano letivo. Findo esse prazo sera anulada a
matricula/inscri¢do online realizada, sem direito a devolugdo de qualquer importancia.

Os Estudantes Internacionais, no ato da matricula/inscri¢do terdo que pagar no minimo de
4 mensalidades correspondente a 40% do valor anual da propina (e s6 nesta condic¢do a
matricula é considerada valida.)

Mais informacd&es estdo disponiveis no Balcdo Unico da ESDL (bu.esdl@esdl.ipvc.pt| +351
258 809 678).

11. Informagodes

Coordenador do curso | Doutor Miguel Camdes: joaocamoes@esdl.ipvc.pt

Informacdes gerais | bu.esdl@esdl.ipvc.pt | academicos@esdl.ipvc.pt | +351 258 809 678

Condicdes de funcionamento | O curso funcionara em regime diurno e a sua parte curricular,
dois primeiros semestres, sera lecionada preferencialmente a segunda-feira (8 horas) e terca-
feira (4 horas, no periodo da manha), podendo ainda existir periodos concentrados (a estudar
de acordo com as possibilidades dos alunos e professores). As aulas serdo ministradas nas
instalacOes da Escola Superior de Desporto e Lazer — IPVC.

O ciclo de estudos estd acreditado sem restricbes e pelo periodo maximo pela A3ES

(www.a3es.pt).

Horario de funcionamento das aulas (plano de inteng&es):
22f das 9.30-13.30h | 14.30-18.30h
32f das 9.30-13.30h (parcialmente, em regime ndo presencial)
Saidas Profissionais:
1. Treinador/a de desporto. Equivaléncia Total (componente geral, especifica e
estagio) as componentes de formacdo de Treinador de Desporto:
- Futebol (grau Il total)
- Voleibol (grau Il total)
- Héquei em Patins (grau Il total)
- Andebol (grau Il total)
- Natacgdo Pura (grau Il total)
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- Atletismo (grau Il total)

- Ginastica (grau | total, grau Il componente geral)

- Basquetebol (grau Il total)

- Restantes modalidades, grau Il, componente geral

2. Profissional do exercicio — treinador, com liga¢cdo ao fendmeno do treino desportivo.

Informacdo detalhada sobre o curso podera consultar:
https://www.ipvc.pt/esdl/courses/treino-desportivo-2/?mp=210&mc=297

O Diretor da Escola Superior de Desporto e Lazer

Professor Doutor Pedro Bezerra

Assinado por: José Pedro Arieiro
Gongalves Bezerra

Num. de Identificagcdo: 05777058
Data: 2024.05.10 10:00:58 +0100
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