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Pos-Laboral | B - Learning 136 horas letivas
Apresentacao

Nos ultimos anos tém-se observado um crescimento muito acentuado da pratica
de intervencdes assistidas por animais, entre as quais se incluem terapias, junto de
populagdes com necessidades muito distintas, algumas das quais altamente vul-
neraveis, como sdo as criancas, os idosos e as pessoas com deficiéncia. O cresci-
mento da procura e oferta deste tipo de servigo justifica-se pela ampla divulgacao
pelos media dos seus beneficios e pela procura de contacto com a natureza que
caracteriza a nossa espécie, cada vez mais premente com o aumento das areas
urbanas e utilizacao permanente de tecnologia.

Apesar deste crescimento exponencial dos cendrios em que animais sdo utilizados
com o objetivo de promover a melhoria de condicdes fisicas e psicoldgicas de
publicos muito variados, nem sempre essa intervencao é suficientemente apoiada
em evidéncias cientificas e raramente os cendrios reais mimetizam aqueles que
foram validados experimentalmente, e que revelaram beneficios para os humanos,
sem prejuizo para o animal que presta assisténcia.

Esta pds-graduacédo, desenvolvida no dmbito do PRR-BAITS-IPVC (projeto cofi-
nanciado pelo PRR - Plano de Recuperacdo e Resiliéncia pela Unidao Europeia), as-
senta na preocupacdo de assegurar a protecdo de destinatarios das intervencoes,
bem como dos animais intervenientes, promovendo a qualidade das intervencdes
e da investigacdo na area. A estrutura é modular e flexivel, garantindo uma base
cognitiva e metacognitiva prévia a maior especializacdo na futura drea de inter-
vencdo. A poés-graduacado inclui ainda moédulos que poderdo ser disponibilizados
como unidades curriculares livres, tal como o de ensino basico canino.

Esta formacao prevé um total de 136 horas letivas, das quais 130 serdo leciona-
das por docentes convidados com curriculo e experiéncia extensa nas areas de
lecionacao.

Perfil do diplomado

Os candidatos deverdo ser profissionais das areas das Ciéncias da Saude Huma-
na, Animal ou Ambiental, das Ciéncias Sociais, Comportamentais ou Humanas e
outras areas afins.
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Objetivos

A pds-graduacdo em Intervencdes Assistidas por Animais visa a aquisicdo dos co-
nhecimentos e das competéncias necessarios a incorporacdo de animais em inter-
vencoes terapéuticas em diferentes ambientes e populacdes, incluindo hospitais,
escolas, centros de reabilitacdo, lares residenciais e consultérios, de forma ética e
com conhecimento aprofundado do comportamento animal e das tecnologias de
aprendizagem animal, aplicados a pratica.

Condic¢oes de acesso

Os candidatos deverdo ter idade igual ou superior a 23 anos. A prioridade serd
dada para os detentores de grau (Bacharelato, Licenciatura, Mestrado ou Doutora-
mento). Caso haja vagas sobrantes, serdo admitidos candidatos detentores de um
curriculo escolar, cientifico ou profissional que seja reconhecido como atestando
capacidade para realizacdo desta pds-graduacdo (PG) pela Comissdo de Curso.

Plano de Estudos

1° Ano

T I
Principios Eticos e Deontoldgicos TP:20.00
Cogni¢do, Bem-Estar e Comportamento Animal Aplicado CAV A TP:10.00 2.00
Treino Basico para Intervengdes Assistidas por Animais CAV A TP:42.00 8.00
Educacdo Inclusiva CAV A TP:8.00 1.00
Intervencdo e Populagdo Sénior CAV A TP:8.00 2.00
Intervengdo com Jovens e Adultos com Deficiéncia CAV A TP:8.00 1.00
Alteragdes do Neurodesenvolvimento e Estudos da Neurodiversidade CAV A TP:8.00 1.00
Teorias e Tecnologias da Aprendizagem Animal CAV A TP:10.00 1.00
Treino Avangado para Intervengdes Assistidas por Animais CAV A TP:12.00 2.00

Trabalho de Campo e Projeto de Intervengao CAV A TP:10.00 9.00




Parcerias e estagios
Esta pds-graduacdo =
conta com docentes
convidados com vasta
experiéncia e curricu-
lo, da Universidade do
Algarve, Universidade
de Evora, Instituto Supe-
rior de Psicologia Aplica-
da, Universidade Lusofona,
entre outras instituicdes,
numa abordagem que une a
ciéncia a experiéncia efetiva,
com foco na empatia pelo outro
humano ou animal.

Saidas Profissionais
A pods-graduacdo destina-se a profissio-
nais da Saude Animal e Humana, das Cién-
cias Sociais e Comportamentais e a professores
de todos os ciclos de ensino, bem como a todos os
profissionais que exercam a sua atividade em contacto
com o publico, incluindo forcas de seguranca, meios de trans-
porte e servicos de acdo social, entre outros.

Bolsa Incentivo PRR
Bolsa a ser atribuida no final do curso, correspondente a 50% do valor da pro-
pina, para guem concluir com sucesso e em tempo util a formacéao.

Coordenadora

Joana Reis
jmargaridareis@esa.ipvc.pt

Né&o dispensa consulta dos editais a disponibilizar em www.ipvc.pt
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