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SUMARIO

Abertura de concurso documental para recrutamento de um professor adjunto para o grupo disciplinar de
Ciéncias do Desporto, Turismo e Lazer, na area disciplinar de Ciéncias do Desporto, especialidade de

Exercicio e Saude

TEXTO

Edital n.° 1632/2023

1 - Faz-se publico que, por despacho proferido a 15 de maio de 2023 do Presidente do Instituto Politécnico de
Viana do Castelo (IPVC), Carlos Manuel da Silva Rodrigues, no uso de competéncia prépria, nos termos do
disposto na alinea d), do n.° 1, do artigo 92.° da Lei n.° 62/2007, de 10 de setembro e na alinea f) do n.° 2 do
artigo 30.° dos Estatutos do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC), homologados pelo Despacho
Normativo n.° 7/2009, publicado na 2.2 série do Diario da Republica, n.° 26, de 6 de fevereiro de 2009, com as
alteragdes introduzidas pelo Despacho Normativo n.° 17/2021, de 28 de junho, se encontra aberto, pelo prazo
de 30 dias uteis a contar do dia util imediato ao da publicacdo deste edital no Diario da Republica, concurso
documental, para recrutamento de um professor adjunto, na modalidade de contrato de trabalho em fungdes
publicas por tempo indeterminado, com periodo experimental de cinco anos, para o Grupo Disciplinar de
Ciéncias do Desporto, Turismo e Lazer, na Area Disciplinar de Ciéncias do Desporto, Especialidade de
Exercicio e Saude, do mapa de pessoal deste Instituto, de acordo com o disposto nos artigos 10.°-B, 15.°,
15.°%-A, 17.° e 29.°-B, do Estatuto da Carreira do Pessoal Docente do Ensino Superior Politécnico, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 185/81, de 1 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.° 207/2009, de 31 de agosto e pela Lei
n.° 7/2010, de 13 de maio, adiante designado por ECPDESP, conjugados com o Regulamento Concursal para
a Contratagdo de Pessoal Docente de Carreira do IPVC - Despacho n.° 7986/2014, de 18 de junho, com as
alteragdes introduzidas pelo Despacho n.° 3476/2021, de 31 de margo.

2 - Prazo de validade: o concurso é valido para o preenchimento do posto de trabalho indicado, caducando
com o seu preenchimento ou um ano apdés a data de homologagao da lista de classificagéo final pelo
Presidente do IPVC.

3 - Requisitos de admisséo:

3.1 - Requisitos gerais: s6 poderdo candidatar-se ao presente concurso os(as) candidatos(as) que, até a data-
limite de apresentacdo de candidatura, retnam cumulativamente os requisitos gerais previstos do artigo 17.°
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da Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas (LTFP), aprovada pela Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, e no
artigo 12.°-E do ECPDESP.

3.2 - Requisitos especiais - Nos termos do artigo 17.° da Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, e do artigo 12.°-E do
ECPDESP, s6 poderdo candidatar-se os que, até a data-limite de apresentagdo de candidatura, reunam
cumulativamente os requisitos especiais inscritos nestas normas:

Sejam detentores de Doutoramento ou titulo de Especialista na area das Ciéncias do Desporto ou afins.

O juri entendeu ainda considerar a concurso apenas candidatos(as) que apresentem mérito absoluto, sendo
admitidos aqueles que reunam, cumulativamente, os seguintes requisitos:

i) Doutoramento em Ciéncias do Desporto ou area afim, ou Titulo de Especialista na especialidade do
CONCUrso;

ii) Publicacdes cientificas indexadas em SCOPUS ou Clarivate na especialidade do concurso, nos ultimos 5
anos;

iii) Experiéncia de lecionagdo no ensino superior na especialidade do concurso.

4 - Os(As) candidatos(as) detentores de habilitagdes estrangeiras devem comprovar o reconhecimento,
equivaléncia ou registo do grau de doutor, nos termos da legislacéo e dos regulamentos internos aplicaveis.

5 - Caracterizagao do conteudo funcional da categoria: o descrito no n.° 4, do artigo 3.° do ECPDESP.

6 - Formalizagao da candidatura: a candidatura devera ser formalizada mediante requerimento dirigido ao
Presidente do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, podendo ser entregue pessoalmente nos Servigos
Centrais, localizados na Rua Escola Industrial e Comercial de Nun'Alvares, n.° 34, 4900-347 Viana do Castelo,
ou remetido pelo correio, sob registo e com aviso de recegao, expedido até ao termo do prazo fixado para
apresentacao de candidaturas para a referida morada, e devera conter os seguintes elementos:

a) ldentificagdo completa (nome completo e nome adotado em referéncias bibliograficas), filiagao,
naturalidade, data de nascimento, numero e data do bilhete de identidade/cartao do cidadao ou de documento
idéneo legalmente reconhecido para o efeito, estado civil, profissdo, residéncia, codigo postal e telefone ou
endereco eletrénico de contacto;

b) Habilitagdes académicas e ou titulos profissionais/académicos;
c) Categoria, grupo ou area disciplinar a que pertence e tempo de servico como docente do ensino superior;

d) Quaisquer outros elementos que os(as) candidatos(as) considerem passiveis de influirem na apreciacéo do
seu mérito ou de constituirem motivo de preferéncia legal;

e) Identificagdo do concurso a que se candidata e referéncia ao Diario da Republica em que foi publicado o
presente edital;

f) Data e assinatura.
7 - Instrugéo do requerimento de admisséo:

7.1 - Os requerentes deverao fazer acompanhar os seus requerimentos dos documentos comprovativos do
cumprimento dos requisitos gerais, previstos no artigo 17.° da LTFP:

a) Certificado do registo criminal comprovativo da nao inibigdo do exercicio de fungdes publicas, ou nao
interdigcdo do exercicio daquelas que se propde desempenhar;

b) Atestado de robustez fisica e psiquica exigidos para o exercicio das fun¢des a que candidata;
c¢) Boletim de vacinagao obrigatoria.

7.2 - De acordo com o ECPDESP, e em consonancia com o Regulamento de Recrutamento e Contratagdo de
Pessoal Docente de Carreira do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, o requerimento de admisséo ao



concurso € ainda instruido com os seguintes elementos:

a) Documento comprovativo do preenchimento dos requisitos especiais previstos no n.° 3.2 do presente edital:
certiddo dos graus e titulos exigidos e certiddo comprovativa do tempo de servico;

b) Um exemplar, entregue em papel, do curriculum vitae do candidato(a) organizado de acordo com os
critérios de selegdo e seriagdo dos candidatos(as) especificados no ponto 14 deste edital. Os(As)
candidatos(as) devem organizar a apresentagdo do curriculo integral e obrigatoriamente em conformidade
com os critérios de selecdo e seriacdo e sistema de avaliagdo e classificacao final constantes do ponto 14
deste edital, excluindo-se o que nao estiver devidamente ordenado.

c) Um exemplar, entregue em formato digital, dos trabalhos referidos pelo candidato(a) no seu curriculum vitae
que deveréo ser obrigatoriamente organizados de acordo com os critérios de selegéo e seriagédo e sistema de
avaliacdo e classificagao final constantes do ponto 14 deste edital. Ficam dispensados desta obrigagéo os
trabalhos com DOI ou que estejam acessiveis no RCAAP, mas o seu endereco permanente deve ser indicado
no curriculum vitae.

Cabe aos(as) candidatos(as) fazerem prova documental de todos os elementos curriculares apresentados
associados aos subcritérios/critérios constantes do sistema de valoragdo aprovado pelo juri. O mesmo
elemento curricular s6 pode ser enquadrado num unico subcritério.

Os comprovativos anexos ao curriculo devem ser apresentados na lingua original em que foram emitidos,
sendo obrigatdria a sua traducao para portugués ou inglés, quando estas ndo sejam as linguas de origem.

7.3 - Dos elementos referidos nas alineas b) e ¢) do numero anterior e dos comprovativos anexos ao curriculo,
deverao ser entregues dois exemplares em suporte digital (formato pendrive), devidamente identificado,
devendo o(a) candidato(a) assegurar a legibilidade dos ficheiros contidos no suporte escolhido

7.4 - Os documentos a que se refere o ponto anterior devem ter, em regra, o formato Portable Document
Format (PDF), preferencialmente na versdo PDF/A, ressalvadas as situagdes em que o documento a
apresentar ndo possa assumir o formato indicado; o nome dos ficheiros, que deve ser sucinto, ndo pode
conter nenhum caractere especial.

8 - A ndo apresentagao dos documentos comprovativos dos requisitos (gerais e especiais) legalmente exigidos
nos termos do presente edital, ou a sua apresentagdo fora do prazo estipulado, determina a exclusdo do
procedimento.

9 - Na fase de apresentagédo das candidaturas é dispensada a apresentagdo dos documentos referidos no
ponto 7.1 do presente edital, desde que os(as) candidatos(as) declarem no préprio requerimento ou em
documento a parte, sob compromisso de honra, em alineas separadas, a situagao precisa em que se
encontram relativamente a cada um dos requisitos.

10 - Nos termos do disposto na alinea a) do n.° 5 do artigo 16.° do Regulamento de Recrutamento e
Contratagcéo de Pessoal Docente de Carreira do IPVC, o juri pode solicitar aos(as) candidatos(as) a entrega de
documentagao complementar relacionada com o curriculo apresentado, reservando-se o direito de n&o valorar
os elementos que entenda que essa documentacao deveria comprovar se a mesma nao for entregue.

11 - A apresentagdo de documento falso determina a imediata exclusdo do concurso e a participagao a
entidade competente para efeitos de procedimento penal.

12 - Os (As) candidatos(as) pertencentes ao IPVC ficam dispensados da apresentagdo dos documentos que ja
existam no seu processo individual, devendo o facto ser expressamente mencionado no respetivo
requerimento de admissao.

13 - O juri, nomeado pelo Despacho-IPVC-P-44/2023, é constituido pelos seguintes elementos:



Presidente: Maria Aurora Gongalves Pereira, Professora Coordenadora da Escola Superior de Saude do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo;

Membros efetivos:

Luis Paulo Lopes Brandao Areosa Rodrigues, Professor Coordenador Principal da Escola Superior de
Desporto e Lazer do Instituto Politécnico de Viana do Castelo;

José Pedro Arieiro Gongalves Bezerra, Professor Coordenador com Agregagdo da Escola Superior de
Desporto e Lazer do Instituto Politécnico de Viana do Castelo;

Manuel Rubim Silva Santos, Professor Coordenador da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico do
Porto;

Susana Carla Alves Franco, Professora Coordenadora da Escola Superior de Desporto de Rio Maior do
Instituto Politécnico de Santarém;

Rita Alexandra Prior Falhas Santos Rocha, Professora Coordenadora com Agregagéao da Escola Superior de
Desporto de Rio Maior do Instituto Politécnico de Santarém.

Membros suplentes:

Rui Manuel Sousa Mendes, Professor Coordenador com Agregagao da Escola Superior de Educagéo do
Instituto Politécnico de Coimbra;

Rui Manuel Neto e Matos, Professor Coordenador da Escola Superior de Educagédo e Ciéncias Sociais do
Instituto Politécnico de Leiria.

14 - Critérios de seriagdo dos candidatos(as): de acordo com o disposto no 15.°-A do ECPDESP e no artigo
24.° do Regulamento dos Concursos para a Contratacdo do Pessoal da Carreira Docente do IPVC, os
parametros gerais de avaliagdo e ordenagdo dos candidatos(as), visando averiguar o mérito dos
candidatos(as) para as fungbes a desempenhar, sdo os seguintes, aos quais foi atribuida a seguinte
ponderagao:

a) Componente Desempenho Técnico-Cientifico e Profissional (DTCP) relevante na area disciplinar em que é
aberto o concurso: 40 %;

b) Componente Capacidade Pedagdgica (CP) relevante na area disciplinar em que € aberto o concurso: 40 %;
c) Componente Outras Atividades Relevantes (OAR) para a missao da instituicdo: 20 %.

Na avaliagdo da componente Desempenho Técnico-Cientifico e Profissional (DTCP - peso de 40 % s&o objeto
de ponderagao os seguintes parametros e itens:

| - Subcomponente DTCP 1 (30 %): Produgéo Cientifica (Livros, artigos, comunicagdes cientificas, artisticas e
técnicas, tendo em consideragéo fatores de qualidade):

I.a) Autor de artigos cientificos publicados em revistas indexadas na Clarivate (JCR), SCOPUS e/ou SCimago
(SJR) como primeiro autor: 10 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na
especialidade de Exercicio e Saude e 5 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.b) Autor de artigos cientificos publicados em revistas indexadas na Clarivate (JCR), SCOPUS e/ou SCimago
(SJR) como segundo, ultimo ou autor correspondente: 6 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 3 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto;

I.c) Autor de artigos cientificos publicados em revistas indexadas na Clarivate (JCR), SCOPUS ou SCIimago
(SJR) que nao primeiro, segundo, ultimo ou autor correspondente: 4 pontos por elemento na area disciplinar
Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 2 pontos por elemento na area disciplinar
Ciéncias do Desporto;



I.d) Autor de artigos cientificos publicados em revistas com revisdo por pares nao indexadas na Clarivate
(JCR), SCOPUS e/ou SClmago (SJR) como primeiro autor: 3 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias
do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 1,5 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias
do Desporto;

I.e) Autor de artigos cientificos publicados em revistas com revisdo por pares nao indexadas na Clarivate
(JCR), SCOPUS e/ou SClmago (SJR) como segundo, ultimo ou autor correspondente: 2 pontos por elemento
na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 1 pontos por elemento na
area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.f) Autor de artigos cientificos publicados em revistas com revisdo por pares nao indexadas na Clarivate
(JCR), SCOPUS ou SCIimago (SJR) que nao primeiro, segundo, ultimo ou autor correspondente: 1 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0,5 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.g) Primeiro autor de artigo completo publicados em livro de atas de congressos técnicos e/ou cientificos: 1
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 0,5
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.h) Coautor de artigo completo publicados em livro de atas de congressos técnicos e/ou cientificos: 0,8 pontos
por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0,4 pontos
por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

l.i) Primeiro autor de resumos publicados em livro de atas de congressos técnicos e/ou cientificos: 0,3 pontos
por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 0,15 pontos
por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[.j) Coautor de resumos publicados em livro de atas de congressos técnicos e/ou cientificos: 0,1 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0,05 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.k) Comunicagao oral em congressos técnico/cientificos (apresentador): 2,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 1,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

[.I) Comunicagdo em poster em congressos técnico/cientificos (apresentador): 1,0 pontos por elemento na
area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0,5 pontos por elemento na
area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[.m) Autor principal de livros cientificos com ISBN: 10,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 5,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto;

I.n) Coautor de livros cientificos com ISBN: 8,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e
na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[.0) Autor principal de capitulos de livro com ISBN: 6,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 3,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto;

I - Subcomponente DTCP 2 (30 %): Coordenagdo e participagdo em  projetos
cientificos/desenvolvimento/Inovagao:

Il.a) Responsavel de Projeto financiado por entidade externa internacional (por més de projeto decorrido): 5,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 2,5
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;



[I.b) Responsavel de Projeto financiado por entidade externa nacional (por més de projeto decorrido): 2,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 1,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

Il.c) Participagdo em projeto financiado por entidade externa internacional (por més de projeto decorrido): 2,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 1,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[l.d) Participagdo em projeto financiado por entidade externa nacional (por més de projeto decorrido): 2,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 1,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

Il.e) Patentes ou Marcas registadas: 60,0 pontos;
[1.f) Membro Integrado de Centro de Investigagao reconhecido pela FCT (na atualidade): 10,0 pontos;

Il.g) Responsavel de Prestagdo de Servigo Técnico-Cientifico encomendado por entidade externa (por
prestacao): até 40 pontos;

[I.h) Participagdo em Prestagdo de Servigo Técnico-Cientifico encomendado por entidade externa (por
prestagao): até 20 pontos;

i) Criagc&o ou cocriagao de Spin Off: 100,0 pontos.
[l - Subcomponente DTCP3 (20 %): Reconhecimento técnico-cientifico:
lll.a) indice h-da SCOPUS & data do concurso: nimero de pontos igual ao valor do indice h;

[ll.b) Reconhecimento rankings internacionais cientificos: Top 1-10 %: 10,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 10,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

lll.c) Prémios técnicos/cientificos internacionais: primeiro a terceiro lugar (ou mengao honrosa): 10,0 pontos
por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 10,0 pontos
por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.d) Prémios técnicos/cientificos nacionais: primeiro a terceiro lugar (ou mengéo honrosa): 5,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 5,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.e) Membro de Conselho Editorial de Revista indexada em JCR, SCOPUS e/ou SJR (por mandato): 6,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 6,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[11.f) Membro de Conselho Editorial de Revista ndo indexada em JCR, SCOPUS e/ou SJR (por mandato): 4,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

lll.g) Membro de comissao cientifica de eventos cientificos (por evento): 2,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 1,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.h) Responsavel pela organizagdo de eventos cientificos (por evento): 6,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 3,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

[Il.i) Membro da comissao organizadora de eventos cientificos (por evento): 2,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 1,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;



[Il.j) Moderador de mesas de eventos cientificos [por mesa até ao maximo de 2 pontos (20 moderagdes)]: 0,1
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0,1
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[11.k) Avaliador de artigos cientificos em revistas JCR, SCOPUS ou SJR (por artigo até ao maximo de 4 pontos
(40 revisdes): 0,1 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de
Exercicio e Saude e 0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[1l.1) Editor de livros OU editor de edigbes especiais indexadas em JCR, SCOPUS e/ou SJR (por livro): 10,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 5,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.m) Editor de livros OU editor edi¢gdes especiais ndo indexadas em JCR, SCOPUS e/ou SJR, com ISBN (por
livro): 4,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e
Saude e 2,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.n) Editor de livro de atas com ISBN (por livro): 4,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 2,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto;

[ll.0) Orador por convite em congressos ou conferéncias (por congresso): 6,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 3,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.p) Orador por convite em outros eventos técnico-cientificos (por evento): 3,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 1,5 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

lll.q) Avaliador de projetos de 1&D para Agéncias nacionais ou internacionais (por avaliagdo): 20,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 20,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

lll.r) Elaboragdo de relatérios ou pareceres técnico-cientificos encomendados por entidade externa (por
relatorio): 10,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio
e Saude e 10,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.s) Participacdo em Juris de Especialista (por juri): 10,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 5,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto;

[ll.t) Participacdo em programa de mobilidade cientifica (por mobilidade): 10,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 10,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

IV - Subcomponente DTCP4 (20 %): Participagado em orientagdes e arguéncias:

IV.a) Orientagcao/Coorientagéo de tese de doutoramento (por tese aprovada): 20,0 pontos por elemento na
area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 10,0 pontos por elemento na
area disciplinar Ciéncias do Desporto;

IV.b) Orientagao/Coorientagdo de Dissertacao/Trabalho de Projeto de mestrado (aprovadas): 8,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

IV.c) Participagdo em juris de doutoramento (exceto se orientador) em instituigbes estrangeiras (por juri): 8,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;



IV.d) Participagao em juris de doutoramento (exceto se orientador) em instituigbes nacionais (por juri): 6,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 3,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

IV.e) Participagdo em juris de projetos doutoramento (exceto se orientador) em instituigbes estrangeiras (por
juri): 2,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e
Saude e 1,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

IV.f) Participacdo em juris de projetos de doutoramento (exceto se orientador) em instituicdes nacionais (por
juri): 1,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e
Saude e 0,5 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

IV.g) Participagao como arguente em juris de mestrado em instituicbes estrangeiras (por juri): 4,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 2,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

IV.h) Participagédo como arguente em juris de mestrado (Dissertagdo ou Trabalho de Projeto) em instituicoes
que nao a do candidato (por juri): 3,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na
especialidade de Exercicio e Saude e 1,5 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

IV.i) Participacdo como arguente em juris de Dissertagdo/Trabalho de Projeto de mestrado na prépria
instituicdo do candidato (por juri): 1,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na
especialidade de Exercicio e Saude e 0,5 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

Na componente Pedagdgica (CP - peso 40 %) sédo objeto de ponderagéo os seguintes parametros e itens:
| - Subcomponente CP 1 (50 %): Experiéncia, responsabilidade e qualidade da atividade docente:
I.a) Titulo de Agregagao: 40,0 pontos;

I.b) Doutoramento: 20,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de
Exercicio e Saude e 10,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.c) Especialista (com provas publicas) relevante na area disciplinar e especialidade do concurso: 10,0 pontos
por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.d) Regéncia de UC's da area disciplinar e especialidade do concurso (por UC): 5,0 pontos por elemento na
area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0 pontos por elemento na
area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.e) Docéncia relevante na area disciplinar e especialidade do concurso (por UC por ano): 1,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.f) Avaliagdo do desempenho pedagogico pelos alunos, considerando até as 4 ultimas avaliagdes semestrais
(toma-se avaliagédo pela média dos resultados obtidos na avaliagéo global do semestre): até 5 pontos;

I.g) Classificagdo em avaliagdo do pessoal docente (institucional): até 5 pontos;
I.h) Participagao em programa de Mobilidade docente ou pedagogica (por mobilidade): 5 pontos;

l.i) Pessoa responsavel pela criagdo de novos cursos de formagéo pdés-graduada ndo conferente de grau (e.g.,
pos-graduagdes) (por curso): 10,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na
especialidade de Exercicio e Saude e 5,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

l.j) Prémios pedagdgicos nacionais: primeiro a terceiro lugar (ou mengéao honrosa): 10,0 pontos;

I.k) Prémios pedagdgicos internacionais: primeiro a terceiro lugar (ou mengao honrosa): 10,0 pontos;



I.I) Participagdo em Projeto Pedagodgico financiado por entidade externa internacional (por més de projeto
decorrido): 2,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio
e Saude e 1,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.m) Participacdo em projeto pedagogico financiado por entidade externa nacional (por més de projeto
decorrido): 1,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio
e Saude e 0,5 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

Il - Subcomponente CP2 (20 %): Atividades de acompanhamento docente (estagios):

[l.a) Supervisédo de atividades pedagodgicas em Licenciaturas, CET's e/ou CTeSPs: orientagdo de estagios na
area disciplinar e especialidade do concurso (por aluno estagiario até ao maximo de 15 alunos): 2,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[I.b) Participagdo como arguente em juris de mestrado (Estagio) em instituicbes estrangeiras (por
participagdo): 4,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de
Exercicio e Saude e 0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

Il.c) Participagdo como arguente em juris de mestrado (Estagio) em instituicbes externas nacionais (por
participacao): 2,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de
Exercicio e Saude e 0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[I.d) Participagdo como arguente em juris de mestrado (Estagio) na prépria instituicdo (por participagao): 1,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

Il.e) Orientagdo de Estagio de mestrado (aprovadas) (até ao maximo de 15 orientagdes): 4,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 2,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[Il - Subcomponente CP 3 (30 %): Publicagdo de materiais técnico-pedagdgicos:

[ll.a) Autor principal de livros técnico/pedagodgico com ISBN:): 10,0 pontos por elemento na area disciplinar
Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 5,0 pontos por elemento na area disciplinar
Ciéncias do Desporto;

[1l.b) Coautor de livros técnico/pedagégico com ISBN:): 8,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias
do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias
do Desporto;

[ll.c) Autor principal de capitulos de livro técnico/pedagogico com ISBN:): 6,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 3,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.d) Coautor de capitulos de livro técnico/pedagogico com ISBN:): 4,0 pontos por elemento na area disciplinar
Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 2,0 pontos por elemento na area disciplinar
Ciéncias do Desporto;

[ll.e) Autor principal de publicagdes em revistas nédo indexadas da area da especialidade e/ou publicagdes
técnicas da especialidade:): 3,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na
especialidade de Exercicio e Saude e 0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[1.f) Coautor de publicagdes em revistas nédo indexadas da area da especialidade e/ou publica¢des técnicas da
especialidade:): 2,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de
Exercicio e Saude e 0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;



lll.g) Materiais didaticos ou manuais validados por 6rgado estatutario:): 2,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.h) Criacdo de software pedagdgico/didatico com ISBN ou validado por 6rgéo estatutario:): 4,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

Na Componente da avaliagao das Outras Atividades Relevantes para a Missédo da Instituicdo (OAR - peso de
20 %) séo objeto de ponderagao os seguintes parametros e itens:

| - Subcomponente OAR 1 (50 %): Desempenho de cargos de gestdo em Instituicdes de Ensino Superior:

I.a) Coordenador de Curso CET, CTeSP ou de Pds-graduagéo na area disciplinar do concurso (por curso): 10,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 5,0
pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.b) Membro da Comisséo de Curso de Licenciatura ou Mestrado (por curso): 4,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 2,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

I.c) Membro da Comissao de Curso CET, CTeSP, ou de Pds-graduacéao (por curso): 2,0 pontos por elemento
na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 2,0 pontos por elemento
na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[l - Subcomponente OAR2 (30 %): Membro dos érgaos e participagdo em grupos ou comissdes de trabalho
institucionais (criagéo e restruturagédo de cursos, avaliagdo de pessoal):

[l.a) Membro de Conselho Cientifico, Pedagogico (por mandato): 4,0 pontos;

[I.b) Membro de Comisséo ou Grupos de Trabalho Institucionais (ex. elaboragcdo de regulamentos, relatérios,
planeamento estratégico, entre outros) (por mandato): 2,0 pontos;

Il.c) Presidente de juri de selegéo e seriagao de cursos de graduagao e pos-graduagao, concursos (maior que)
23 anos, concursos especiais, CET, CTeSP (por juri): 8,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do
Desporto;

[I.d) Membro (que nado presidente) de juri de selegdo e seriagdo cursos de graduagdo e pos-graduagao,
concursos (maior que) 23 anos, concursos especiais, CET, CTeSP (por juri): 4,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto € na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

Il.e) Membro de comisséao de ética (por ano): 4,0 pontos;
[1.f) Juri de bolsas de recrutamento de pessoal docente (por bolsa): 4,0 pontos;
[l - Subcomponente OAR 3 (20 %): Tarefas de extensao, valorizacdo econdmica e social do conhecimento:

[ll.a) Formador externo especializado por entidades certificadas no dominio da area disciplinar, (formagao
continua de professores, IPDJ, DGERT, etc.) (por agao até 100 pontos): 5,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 2,5 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.b) Experiéncia profissional, fora do ensino, na area disciplinar e especialidade do concurso: até 20,0 pontos
por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;



lll.c) Participagdo em agdes de divulgagado da instituigdo (mostras, artigos na imprensa, artigos em revistas
sem revisao por pares, entre outros) (por agao até 100 pontos): 5,0 pontos;

[ll.d) Responsavel pela organizagdo de eventos artisticos, profissionais ou pedagogicos (por evento até 50
pontos)): 2,5 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e
Saude e 1,5 pontos por elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

lll.e) Orador em eventos artisticos, profissionais e/ou pedagdgicos (por evento até 50 pontos)): 2,5 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 1,5 pontos por
elemento na area disciplinar Ciéncias do Desporto;

[Il.f) Desempenho de cargos ou atividades de gestdo em instituicdo publicas ou privadas, na area
disciplinar/especialidade do concurso (por ano até 50 pontos): 10,0 pontos;

[ll.g) Juri de Provas de aptidao Final (PAF) ou profissional (PAP) (por juri): 4,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 4,0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

[ll.h) Iniciativas profissionais de divulgacdo especializada online: até 20 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto e na especialidade de Exercicio e Saude e 0 pontos por elemento na area
disciplinar Ciéncias do Desporto;

15 - A ordenagéo dos candidatos(as) deve ser fundamentada na avaliagéo feita com base nos parametros
gerais de avaliagéo e correspondentes fatores de ponderagéo aprovados.

i) Todos os (3) parametros sao valorados numa escala de 0 a 100.

i) De acordo com a grelha, cada membro do juri valoriza cada uma das componentes e subcomponentes para
cada candidato(a) A pontuagdo do candidato(a) em cada subcomponente € a média aritmética das
valorizagdes feitas pelos membros do juri. Os resultados obtidos da aplicagéo das regras definidas sao objeto
de relativizagcao, nos seguintes termos: em cada subcomponente, ao candidato(a) com o maior numero de
pontos obtidos é atribuido o valor 100; aos restantes candidatos(as) sera atribuido um valor proporcional tendo
como referéncia o candidato(a) com o maior nimero de pontos.

i) A classificagao Final (CF) da avaliagdo de cada candidato(a) € calculada através da férmula de ponderagao
das varias componentes e subcomponentes (100 %).

CF = DTCP [0,40*(0,30*Pdtcp1 + 0,30*Pdtcp2 + 0,20*Pdtcp3 + 0,20*Pdtcpd)] + CP [0,40%(0,50*Pcp1 +
0,20*Pcp2 + 0,30*Pcp3)] + OAR [0,20%(0,50*Poar1 + 0,30*Poar2 + 0,20*Poar3)]

em que Pxxi representa o nimero de pontos normalizado obtido em cada subcomponente.

16 - Apds a aplicagéo da férmula definida na alinea Il do numero anterior e em caso de empate entre os
candidatos, serdo aplicados sucessivamente os seguintes critérios:

i) Pontuagado absoluta mais elevada obtida pelos candidatos empatados no Desempenho Técnico-Cientifico e
Profissional (DTCP);

ii) Pontuagao absoluta mais elevada obtida pelos candidatos empatados no Desempenho Pedagadgico (DP).
iii) Ter concluido a formagao conferente do grau de doutor ou titulo de especialista ha mais tempo.

17 - Nos termos da alinea b) do n.° 4 do artigo 23.° do ECPDESP e da alinea o) do artigo 17.° do Regulamento
Concursal para a Contratagcdo de Pessoal Docente de Carreira do IPVC, o juri pode promover audigdes
publicas, em igualdade de circunstancias para todos os(as) candidatos(as) admitidos(as).

18 - O processo do concurso pode ser consultado pelos(as) candidatos(as) que o pretendam fazer nos
servigos centrais do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, nas horas normais de expediente.



19 - Em cumprimento da alinea h) do artigo 9.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, o Instituto
Politécnico de Viana do Castelo, enquanto entidade empregadora, promove ativamente uma politica de
igualdade de oportunidades entre homens e mulheres no acesso ao emprego e na progressao profissional,
providenciando escrupulosamente no sentido de evitar toda e qualquer forma de discriminagao.

20 - O presente concurso sera inscrito (registado) na BEP (Bolsa de Emprego Publico), até ao 2.° dia util apos
a presente publicacao no Diario da Republica, nos termos do Decreto-Lei n.° 78/2003, de 23 de abril, inserido
no sitio da Internet da Fundagéao para a Ciéncia e a Tecnologia, nas linguas portuguesa e inglesa, assim como,
de igual modo, no sitio da Internet do IPVC.

19 de julho de 2023. - O Presidente do IPVC, Carlos Manuel da Silva Rodrigues.
316726796



