
 

  

 

ATA N. 1º REUNIÃO DO JÚRI PARA A ATRIBUIÇÃO DE UMA BOLSAS DE INVESTIGAÇÃO (BIPD) NO ÂMBITO DO PROJETO 

FITNESS FOR ALZHEIMER (FIT4ALZ)  

 

Referência: BIPD_01_2023_Fit4Alz 

 

Ao vigésimo oitavo dia do mês de agosto de dois mil e vinte e três, pelas 9 horas, o Júri constituído pela Professora Doutora 

Ana Filipa Braga Barroso Campos Silva (presidente do júri), Professor Doutor Filipe Manuel Batista Clemente (vogal efetivo), 

Professora Doutora Carla Sofia Cerqueira Gonçalves (vogal efetivo), reuniu para avaliar as candidaturas apresentadas no 

âmbito do edital aberto para a atribuição de uma Bolsas de Investigação (BIPD), no âmbito do projeto Fitness for Alzheimer 

(Fit4Alz) do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC), para apoio na organização e estruturação das intervenções 

práticas, bem como na análise de dados estatísticos da mesma intervenção. No âmbito deste concurso, que prevê a atribuição 

de uma bolsa de investigação, foram rececionadas as candidaturas de: 

• Rui Silva 

• Douha Hammouda 

Numa análise preliminar atenderam-se aos critérios de elegibilidade dos candidatos. Considerados os requisitos de admissão, 

os seguintes candidatos foram considerados admitidos: 

• Rui Silva 

No seguimento, o candidato que se segue foi considerado não admitido, excluído de apreciação posterior considerando os 

requisitos de admissão, em concreto, o facto de não ser doutorada em Ciências do Desporto: 

• Douha Hammouda 

A avaliação curricular dos candidatos admitidos foi efetuada pelo júri, segundo os critérios definidos no Edital e detalhada na 

tabela abaixo: 

 

Candidato 

Habilitações 
Literárias 

 
(20 pontos) 

Experiência em 
avaliação e 

prescrição de 
exercício físico 

(50 pontos) 

Experiência de 
investigação  
(30 pontos) 

Avaliação curricular 
(100 pontos / 

20 valores) 

Rui Silva 20 45 20 85 pontos/17 
valores 

 

 

 

 



 

  

A entrevista dos candidatos admitidos foi efetuada pelo júri segundo os critérios definidos no Edital e detalhada na tabela 

abaixo: 

Candidato 

Motivação para 
objetivos do 

projeto 
 

(40 pontos) 

Competências de 
escrita e 

comunicação 
científica 

 
(40 pontos) 

Expressão oral 
na língua inglesa 

 
(20 pontos) 

Entrevista 
(100 pontos / 

20 valores) 

Rui Silva 30 32 15 77 pontos/15.4 valores 

 

A classificação final dos candidatos admitidos é a indicada abaixo: 

• Rui Silva: 16.2 valores 

Perante os resultados obtidos, o júri decidiu atribuir a bolsa ao candidato: 

• Rui Silva 

Nada mais havendo a tratar foi lavrada a presente ata que será assinada pelos elementos do Júri. 

 

 

 

___________________________________________________ 

Ana Filipa Braga Barroso Campos Silva (Presidente do Júri) 

 

 

 

___________________________________________________ 

Filipe Manuel Batista Clemente (Vogal efetivo)  

 

 

 

___________________________________________________ 

Carla Sofia Cerqueira Gonçalves (Vogal efetivo) 
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