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Avaliação de Capacidade para a Frequência de  
Maiores de 23 anos de Idade 
(Decreto-Lei nº 64/2006, de 21 de Março) 

 
PROVA ESCRITA DE LÍNGUA PORTUGUESA 

20 de abril de 2022 
 

Reservado ao Professor corretor Reservado ao Júri 

Classificação: ____, ____ ( _________________________________________ valores) 

Professor(es): ___________________________________________________________ 

Prova nº 

_______________ 

 
Esta prova destina-se a avaliar conhecimentos e competências em Língua 
Portuguesa, para ingresso e frequência dos cursos de licenciatura da ESE-IPVC. 
 
A prova é constituída por três grupos: 

Grupo I – Interpretação (9 valores) 
Grupo II – Resumo (4 valores) 
Grupo III – Composição (7 valores) 

 
A prova é composta por oito páginas e termina com a palavra FIM. 
Tem a duração de 120 minutos. 
Para a sua realização, é necessário apenas material de escrita. 
 
LEIA ATENTAMENTE A TOTALIDADE DA PROVA, ANTES DE COMEÇAR A RESPONDER. 
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2022: A cor é Verde         07 mar 2022, 11:23  1 
 2 
Sim, o aquecimento global está aí. Não, não vai ficar tudo bem. As tendências de 3 
sustentabilidade para 2022 são o início de um longo caminho que temos pela frente 4 
 5 
Nada poderá ser como conhecemos até aqui. E tudo começa nas empresas: os índices 6 
de sucesso têm de ser redefinidos, não se podendo basear apenas no lucro. Esta é 7 
uma das muitas conclusões dos estudos de sustentabilidade para 2022, que apontam 8 
para consumidores mais atentos, mais exigentes e mais decididos. As empresas que 9 
não se souberem adaptar perderão, definitivamente, negócio. E a falência, primeiro 10 
moral e depois económica, é uma opção real. 11 
Para fazer a transição para a “nova empresa verde”, as empresas têm de estabilizar e 12 
desenvolver definitivamente a sua estratégia ESG. ESG é uma sigla que 13 
significa Environmental, Social and Corporate Governance. No fundo, uma série de 14 
políticas que as empresas deverão seguir para conseguirem atrair e reter 15 
consumidores conscientes. (...) Respeitar valores sociais e ambientais é uma base 16 
indispensável para todas as empresas até 2030, mas aquelas que se adaptarem mais 17 
cedo mais rapidamente terão sucesso. Em 2022, a que poderemos assistir? 18 
 19 
Fazer mais com menos: as renováveis e a economia circular 20 
 21 
(...) as energias renováveis vão crescer a um forte ritmo nos próximos anos. 22 
Atualmente, estudos da IRENA (International Renewable Energy Agency) apontam 23 
já que dois terços das energias renováveis que entraram em funcionamento a partir 24 
de 2020 foram mais económicas do que o combustível fóssil novo mais barato. Isto 25 
juntando-se à poupança de emissões para o meio ambiente. 26 
A energia solar é particularmente popular neste meio, trazendo agora novos 27 
conceitos, como o do autoconsumo. O autoconsumo é a ideia que defende que, 28 
tendencialmente, cada um pode produzir a energia usada para o funcionamento da 29 
sua casa – o que se torna particularmente verdade com o evoluir da tecnologia e das 30 
baterias, aumentando a capacidade de armazenamento. (...) Isto leva-nos à economia 31 
circular, que é não mais do que a substituição do nosso conceito antiquado de fim de 32 
vida. Este conceito assenta na redução, reutilização, recuperação e reciclagem tanto 33 
de materiais como de energia. Esta é vista como um elemento-chave para combater 34 
a crise de consumo e matérias-primas: andámos durante demasiados anos a pedir ao 35 
planeta mais do que ele podia dar. De 2022 em diante as empresas serão julgadas 36 
consoante a sua capacidade de estender o fim de vida dos produtos e a mudança já 37 
se faz notar, até nos “intocáveis”. (...) a Apple, que já anunciou a fabricação e venda 38 
de kits próprios para reparações nos seus telefones – botões, ecrãs, baterias ou outros 39 
problemas semelhantes. Se antes um ecrã partido era, para a marca oficial, “cemitério 40 
garantido”, isso não voltará a acontecer. (...) 41 
     42 
                                                                (https://observador.pt/2022/03/07/2022-a-cor-e-verde/ )43 
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                 GRUPO I – INTERPRETAÇÃO 

     Depois de ter lido com atenção o texto “2022: A cor é Verde”, responda às seguintes 

questões.  

1. (...) os índices de sucesso têm de ser redefinidos, não se podendo basear apenas no 
lucro.? (linhas 6-7). Justifique. (1,5 valores) 

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 

 

2. Como fazer para a transição para a “nova empresa verde” (linhas 12).  Justifique. (2 valores) 

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 

 

 



 4 

 

3. “(...) isto leva-nos à economia circular (...). Explique esse processo de acordo com 

a informação dada na notícia (linhas 30-31). (2 valores) 

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 

4.  Exponha por suas palavras o conceito de “autoconsumo” no artigo (linha 28). (1,5 valores) 

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 

5. Explique o exemplo da “Apple” em possíveis soluções para o problema exposto (linhas 38). (2 

valores). 
 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  
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GRUPO II  –  RESUMO (4 valores) 

Elabore um resumo do texto ““2022: A cor é Verde”” (máximo 20 linhas).  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________  
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GRUPO III  –  COMPOSIÇÃO (7 valores) 

         Escolha um (e apenas um) dos dois temas a seguir propostos e elabore uma composição.  

         Pode escolher fazê-lo num dos seguintes géneros: carta, página de um diário íntimo, texto 

para blogue, conto, reportagem, crónica. Dê um título ao seu trabalho. (Máximo 40 linhas)  

TEMA  A 

(Considere o tema presente na notícia publicada no Observador online) 
 
Agência da União Europeia para a Cibersegurança acompanha ataques informáticos 
em Portugal e fornece apoio                                                                       10 fev 2022, 16:21  
 
Numa altura de ciberataques consecutivos a entidades portuguesas, a ENISA explica que tem 
"estado em contacto com a Equipa de Resposta Informática de Emergência de Portugal". 
A Agência da União Europeia para a Cibersegurança (ENISA) disse esta quinta-feira à agência 
Lusa estar a “acompanhar de perto” os recentes ciberataques em Portugal e presta apoio à 
equipa portuguesa de resposta de emergência membro da rede europeia. 
“A ENISA tem tido conhecimento dos recentes incidentes que afetaram Portugal e tem 
acompanhado de perto a situação com a rede das Equipas de Resposta a Incidentes de 
Segurança Informática [CSIRT]. A ENISA está empenhada na cooperação operacional ao nível da 
União Europeia e fornece apoio administrativo a esta rede”, indica a agência comunitária em 
resposta escrita enviada à Lusa. (...)                                   (In: https://observador.pt/seccao/tecnologia/ ) 
 
TEMA  B 

(Considere o tema presente na notícia publicada revista Visão online.) 
O que pode cada um de nós fazer para poupar água? 
Portugal está a passar por uma das piores secas das últimas décadas, e as previsões não são 
animadoras – o tempo deverá continuar seco pelo menos nos próximos dez dias. Só nos resta 
tentar reduzir o consumo de água e assim atenuar o problema           16.02.2022 às 09h56 
Quase metade do território continental encontra-se em situação de seca meteorológica severa 
ou extrema, de acordo com o último boletim climatológico do Instituto Português do Mar e da 
Atmosfera (IPMA). O restante está praticamente todo em seca moderada (com exceção de uma 
mancha no Gerês em seca fraca, que corresponde a 0,6% do território). (…) 
O resultado está à vista: a maioria das albufeiras portuguesas estão com (muito) menos água 
do que é habitual para esta altura do ano. Segundo o Sistema Nacional de Informação de 
Recursos Hídricos (SNIRH), as duas albufeiras do rio Lima, por exemplo, encontravam-se a 18% 
da sua capacidade, quando a média é de 65%. “Das 61 albufeiras monitorizadas, 9 apresentam 
disponibilidades hídricas superiores a 80% do volume total e 13 têm disponibilidades inferiores 
a 40% do volume total”, lê-se no último relatório do SNIRH, de 14 de fevereiro. (…) 
 In: https://visao.sapo.pt/visao_verde/ambiente/2022-02-16-o-que-pode-cada-um-de-nos-fazer-para-poupar-
agua/?utm_source=copy_paste) 
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 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________   

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  
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 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________  

 

 

                                       FIM 

 


