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O Presidente do IPVC
Referéncia: BIPD_01_ 2022 FEAST

EDITAL PARA A ATRIBUIGAO DE BOLSA DE INVESTIGAGAO DE POS-DOUTORAMENTO (BIPD) NO
AMBITO DE PROJETO HORIZONTE EUROPA FINANCIADO PELA COMISSAO EUROPEIA - FOOD
SYSTEMS THAT SUPPORT TRANSITIONS TO HEALTHY AND SUSTAINABLE DIETS, (FEAST)

Encontra-se aberto, pelo prazo de 20 dias consecutivos, concurso para a atribuicdo de uma Bolsa de
Investigacdo de Pds-Doutoramento no ambito do projeto HORIZONTE EUROPA, financiado pela
Comissdo Europeia - Food systems that support transitions to hEalthy And Sustainable dieTs), (FEAST)

O Instituto Politécnico de Viana do Castelo é uma instituicdo de ensino superior publico, com 39 anos
de histéria, que tem como propdsito ser um Politécnico socialmente responsavel, gerador de
conhecimento global e potenciador do desenvolvimento do Alto Minho. O IPVC tem como missdo o
desenvolvimento harmonioso da pessoa humana, a criagdo e a gestdo do conhecimento e da cultura,
da investigacdo, da ciéncia, da tecnologia e da arte. DispGe de uma estrutura organizativa integrada
por escolas unidas numa mesma missdo, cuja dispersdao geografica facilita o compromisso com o
desenvolvimento sustentdvel da regido e cuja dimensdo permite a proximidade de professores e
estudantes numa relacdo estimulante a formacdo pessoal e profissional. A qualidade do IPVC assenta
num corpo docente cientifica, técnica e pedagogicamente qualificado, em processos formativos
inovadores, suportada por atividades de I&D e inova¢do desenvolvidas numa parceria simbidtica com
os atores da comunidade.

Uma instituicdo onde se queira e goste de trabalhar.

As condig¢bes para atribuicao da Bolsa sdo as seguintes:

Area Cientifica: Doutoramento em ciéncias relevantes para o plano de trabalhos (por exemplo, agro-
alimentar, ciéncias nutricionais, ciéncias psicoldgicas, ciéncias empresariais, saude publica, ciéncias
ambientais, ciéncias politicas, ciéncias sociais).

Requisitos de admissdo: Os/As Candidatos/as a referida bolsa deverdo ser detentores do Grau de
Doutor em ciéncias relevantes para o plano de trabalhos (por exemplo, agro-alimentar, ciéncias
nutricionais, ciéncias psicoldgicas, ciéncias empresariais, salude publica, ciéncias ambientais, ciéncias
politicas, ciéncias sociais).

Caso a habilitagdo tenha sido conferida por instituicdo de ensino superior estrangeira tera de ser
reconhecida por instituicdo de ensino superior portuguesa, nos termos do disposto no artigo 25.2 do
Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de agosto, que aprova o regime juridico de reconhecimento de graus
académicos e diplomas de Ensino Superior, atribuidos por instituicdes de ensino superior estrangeiras,
e da alinea e) do n.2 2 do artigo 4.2 do Decreto-Lei n. 2 60/2018, de 03 de agosto, devendo quaisquer
formalidades ai estabelecidas estar cumpridas até a data do ato de contratacdo.

Elegibilidade: S3o elegiveis os candidatos que tenham obtido o grau de doutor hda menos de trés anos
e que cumpram o disposto no n.2 2 do artigo 2.2 do Estatuto do Bolseiro de Investigacao, na redagao
dada pelo Decreto-Lei n.2 123/2019, de 28 de agosto, e ainda o regime estabelecido no Regulamento
de Bolsas de Investigacdo Cientifica do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.
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A sua nova fungao e a equipa

Vai colaborar com uma equipa de investigacao motivada, comprometida, multidisciplinar e altamente
competitiva, num ambiente de trabalho muito dindmico, que ganhou financiamento da Comissdo
Europeia para a execugao de projeto Horizonte Europa.

O projeto FEAST integra 36 das mais prestigiadas instituicdes europeias nesta drea, integrando equipas
de investigacdo e organizagGes com sélida experiéncia nas mais diversas areas de atuacdo do projeto.
Tera a oportunidade de interagir com os principais stakeholders e experts nesta drea ao nivel local,
nacional e europeu. Vai integrar a equipa do CISAS (Centro de Investigacdo em Sistemas Agro-
alimentares) um Centro de Investigacdo financiado pela FCT.

O FEAST (Food systems that support transitions to hEalthy And Sustainable dieTs) pretende catalisar
uma justa transi¢ao da Europa para um sistema alimentar ‘Win-Win-Win-Win' que perspetiva grandes
ganhos para as pessoas, para o planeta, para o sector publico e o sector privado, promovendo
investigacdo e intervencdo nos sistemas agro-alimentares que suportam as transicdes para dietas mais
sauddveis e sustentaveis.

O IPVC é a Unica instituicdo de ensino superior portuguesa no consdrcio e é responsavel por um plano
de trabalhos que engloba:

- Contribuir para o desenvolvimento e implementa¢cdo de metodologia para avaliar o impacto das
empresas alimentares na sustentabilidade ambiental e na obesidade; Realizar uma avaliacdo de base
sobre a forma como as organizacGes em Portugal afetam o ambiente alimentar e fazer recomendacgdes
preliminares sobre a forma como as empresas podem apoiar a transi¢cdo para um comportamento
dietético saudavel/sustentavel.

- Contribuir para o desenvolvimento da metodologia de cartografia das politicas governamentais
(incluindo orientagbes alimentares) para dietas saudaveis a partir de sistemas alimentares sustentaveis
a nivel local, nacional e da UE, incluindo avaliar barreiras e facilitadores da implementacado de dietas
sauddveis a partir de sistemas alimentares sustentdveis;

- Contribuir para o desenvolvimento de uma abordagem sistémica para identificar sinergias e trade-
offs entre dominios politicos relativos tanto a nutricdo como a sustentabilidade, entre atores e entre
niveis de jurisdicao;

- Contribuir para a revisdo de padrdes dietéticos e fatores que influenciam os comportamentos
dietéticos, incluindo os atores do sistema agro-alimentar;

- Contribuir para o desenvolvimento da sustentabilidade agro-alimentar, comportamento de consumo
alimentar, inovagao e desenvolvimento de novos produtos alimentares, gestao da cadeia alimentar;

- Contribuir para o mapeamento e monitorizagdo de padrdes de comportamento alimentar e dietas
alimentares para a populagao em geral e para grupos vulneraveis;

- Participar em reunides nacionais e internacionais no ambito deste projeto;

- Apresentar investigacdo em reunides de grupos de trabalho e semindrios a nivel europeu;

- Escrever publicac¢des cientificas, em inglés, com base nos resultados do trabalho realizado.

Legislacio e regulamentagdo aplicavel: Estatuto do Bolseiro de Investigagdo em vigor
(https://www.fct.pt/apoios/bolsas/estatutobolseiro) e Regulamento de Bolsas de Investigacdo do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo aprovado pelo Despacho n.2 7347/2020, de 22 de julho;
Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de agosto (Regime juridico de reconhecimento de graus académicos e
diplomas de ensino superior atribuidos por instituicGes de ensino superior estrangeiras).
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Local de trabalho e supervisao cientifica: O trabalho sera desenvolvido no Instituto Politécnico de
Viana do Castelo sob a orientacdo cientifica da Professora Doutora Ana Teresa Martins Ferreira de
Oliveira, com a colaboracdo da Professora Doutora Ana Sofia Rodrigues e da Professora Doutora
Manuela Vaz Velho.

Horario de trabalho flexivel com a possibilidade de teletrabalho.

Duragdo da bolsa: A bolsa terd a duracado de 12 meses com possibilidade de renovagao até ao maximo
de 36 meses (com inicio previsto em setembro de 2022 e fim esperado em Agosto de 2025).

Valor do subsidio de manuten¢dao mensal: O montante da bolsa corresponde a 1686,00€, conforme
tabela de subsidios relativos a bolsas de investigacdo no IPVC, atualizada por Despacho do Presidente
do IPVC de 30-03-2022 e serd pago através de transferéncia bancdria.

Avaliagdo das candidaturas: As candidaturas serdo avaliadas tendo em conta os critérios de selecao
abaixo enunciados numa escala de 0 a 20 valores. No caso de desisténcia do candidato selecionado
sera selecionado, automaticamente, o segundo candidato da lista ordenada de seriacdo dos
candidatos e assim, sequencialmente, até esgotar os candidatos apresentados, com pontuacdo maior
ou igual a 9,5 valores.

Critérios de selegdo:

Avaliacdo curricular — com valoragdo de 100%, que sera realizada de acordo com os seguintes critérios:

Curriculo cientifico com publicacbes em jornais internacionais com peer-review, nas dreas
mencionadas no plano de trabalhos - 30%;

Experiéncia de trabalho em projetos de investigacdo nas areas mencionadas no plano de trabalhos -
30 %;

Experiéncia no envolvimento com atores governamentais e organizacionais em diferentes niveis de
jurisdicdo (local, nacional, europeu), instituicdes, organizagbes e produtores - 20%

Competéncias fundamentais: capacidade de trabalhar de forma independente e boas competéncias
de comunicagdo 10 %

Fluéncia em inglés e em portugués 10 %.

- Os candidatos devem demonstrar curricularmente as competéncias requeridas como critérios de
selegdo.

- Quando empatados, os melhores candidatos serdo entrevistados (pessoalmente, ou remotamente).
O resultado da entrevista é entdo o Unico critério de avaliagdo (documentagdo basica necessaria).

- Se ndo houver empate, a realizacao de entrevistas decorrera a discricdo do Comité de Avaliagao,
nomeadamente em relagdo aos candidatos de topo e o resultado da entrevista é entdo o Unico critério
de avalia¢do.

- Se forem fornecidas, as referéncias dos/as candidatos/as podem ser contactados/as e podem contar
para a avaliagao do CV.

Composicdo do Juri de Selegdo: Professora Doutora Ana Teresa Martins Ferreira de Oliveira
(Presidente do juri), Professora Doutora Ana Sofia Rodrigues (vogal), Professora Doutora Manuela Vaz
Velho (vogal), Professor Doutor Nuno Vieira e Brito (vogal suplente) e Professor Doutor Paulo
Fernandes (vogal suplente).
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Forma de publicita¢gdo/notificagdo dos resultados: Os resultados da avaliagdo serdo publicitados no
Portal do IPVC (www.ipvc.pt) e no Portal da Comissdo Europeia (euraxess.ec.europa.eu) — resultados
propostos pelo juri, atas e lista de ordenacdo final. Apds a notificagdo, os candidatos terao 10 dias Uteis
para se pronunciarem sobre o projeto de decisdo, em sede de audiéncia prévia dos interessados, nos
termos do Cddigo do Procedimento Administrativo. A decisdo final serd tomada apés o decurso do
periodo de audiéncia prévia, notificada a todos os candidatos através de correio eletrdnico.

Prazo de candidatura e forma de apresentac¢ao das candidaturas:

O prazo de candidatura decorre desde o dia da publicacdo contando-se 20 dias consecutivos.

As candidaturas devem ser formalizadas, obrigatoriamente, através do envio de carta de candidatura
referindo o titulo e referéncia do projeto, descrevendo a motivacdo e os objetivos profissionais do
candidato, acompanhada dos seguintes documentos:

e Curriculum vitae;

e (Carta de motivacdo;

e (Copia dos certificados de habilitacGes académicas;

e Comprovativo da experiéncia profissional e outros documentos que o candidato considere
relevantes para afericdo do mérito técnico-cientifico;

e Documento atualizado comprovativo da situacdo profissional, com indicacdo da natureza do
vinculo, funcbes, e carga hordria média anual (se aplicavel), podendo substitui-lo por
declaracdo sob compromisso de honra caso ndo exerca qualquer atividade profissional ou de
prestacdo de servicos;

e Cartas de recomendacdo (facultativo e no maximo duas);

As candidaturas deverao ser enviadas, obrigatoriamente, por e-mail para bolsasinvestigacao@ipvc.pt
(no Assunto da mensagem deve obrigatoriamente ser incluida a seguinte referéncia
BIPD_01_2022_FEAST)
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