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Instituto Politécnico

de Viana do Castelo

O Presidente do IPVC
Referéncia: BI_01_2021_TECH-PACEHEALTH

EDITAL PARA A ATRIBUICAO DE BOLSA DE INVESTIGACAO (Bl) NO AMBITO DE UNIDADE DE
INVESTIGACAO

Encontra-se aberto, pelo prazo de 10 dias consecutivos, concurso para a atribuicdo de uma Bolsa de
Investiga¢do, no dmbito do Projeto TECH - TECHNOLOGY, ENVIRONMENT, CREATIVITY AND HEALTH -
Atividade PACHEALTH - Setting the pace for cardiorespiratory health prevention, do Instituto
Politécnico de Viana do Castelo (IPVC), financiado pelo Sistema de Apoio & Investigacdo Cientifica e
Tecnoldgica — NORTE-01-0145-FEDER-000043

As condig¢des para atribuicdo da Bolsa sdo as seguintes:

Area Cientifica: Eletrotecnia e Informatica (Engenharia)

Requisitos de admissdo: Os/As Candidatos/as a referida bolsa deverdo ser estudantes inscritos num
ciclo de estudos de mestrado na drea de Engenharia de Redes e Sistemas de Computadores, ou afim.
Deverdo possuir conhecimentos sélidos no desenho, concegdo e programacdo de Sistemas
Embebidos, ter experiéncia comprovada na programacgdo de microcontroladores e na integracdo de
comunicag¢des Bluetooth em sistemas embebidos.

Plano de trabalhos:

O plano de trabalhos incidird sobre o desenvolvimento e implementagdo de um aparelho portatil, e
de simples instalagao, que pe"‘rmita a execugdo do teste PACER em contexto escolar. O teste PACER
(Progressive Aerobic Cardiovascular Endurance Run) é um teste de corrida de. vaivém de vdrios
estagios de 20 metros que depende de um estimulo auditivo (beep) para definir um ritmo
incremental. O uso do PACER ndo é novidade nas escolas ou ambientes clinicos portugueses, no
entanto, é dificil de executar num ambiente escolar tipico, em que varias turmas partilham 0 mesmo
local.

As atividades a desenvolver sdo:

1. Revisdo bibliografica, i.e. estudo e enquadramento tedrico relativo ao teste PACER;

2. Levantamento dos trabalhos relacionados e identificagdo das respetivas tecnologias
associadas;

Levantamento de requisitos e identificagdo das necessidades de aplica¢do;

Desenho conceptual do sistema a implementar de forma a cumprir com os requisitos
definidos definidos em 3;

Desenvolvimento de um protétipo funcional;

Replicagdo do protétipo;

Testes e validagdo do protétipo funcional;

Avaliacdo do protétipo em situacdo real;

Elaboracdo de dois artigos cientificos, um para submissdo em conferéncia internacional da
especialidade, e outro para submissdo em revista internacional da especialidade;
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Qutras tarefas:
Realizacdo de outras tarefas enquadrdveis nas atividades do projeto, nomeadamente o apoio e

redacdo de relatdrios técnicos e o apoio na divulgacdo e transferéncia de resultados do projeto, em
particular através da sua apresentacdao e publicagdo em eventos e encontros cientificos ou de
promocao do projeto desenvolvido.

Legislacio e regulamentagdo aplicavel: Estatuto do Bolseiro de Investigagdo em vigor
(https://www.fct.pt/apoios/bolsas/estatutobolseiro) e Regulamento de Bolsas de Investigagdo do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo aprovado pelo Despacho n.2 7347/2020, de 22 de julho.

Local de trabalho: O trabalho serd desenvolvido na Escola Superior de Tecnologias e Gestdo do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo sob a orientagdo cientifica da Prof. Doutor Sérgio Ivan
Lopes.

Duragdo da bolsa: A bolsa terd a duracdo de 14 meses (com inicio previsto a 1 de outubro de 2021).

Valor do subsidio de manutengdo mensal: O montante da bolsa corresponde a 805,98€, conforme
tabela de subsidios relativos a bolsas de investigagdo no IPVC, aprovada pelo despacho IPVC-P-
09/2021 e sera pago através de transferéncia bancaria.

Avaliacdo das candidaturas: As candidaturas serdo avaliadas tendo em conta os critérios de selegao
abaixo enunciados numa escala de 0 a 20 valores. No caso de desisténcia do candidato selecionado
serd selecionado, automaticamente, o segundo candidato da lista ordenada de seriacdo dos
candidatos e assim, sequencialmente, até esgotar os candidatos apresentados, com pontuacdo maior
ou igual a 9,5 valores.

Critérios de selegdo: Avaliacdo curricular (50%) e entrevista (50%). A avaliagdo curricular sera
efetuada com base nos seguintes pontos: habilitacbes literarias [30 pontos], experiéncia nas
tecnologias de desenvolvimento necessarias [50 pontos] e experiéncia de investigacdo nas atividades
previstas [20 pontos]. A avaliagdo da entrevista serd efetuada com base nos seguintes pontos:
motivagdo para os objetivos do projeto [40 pontos], competéncias de comunicacdo cientifica [20
pontos], expressao oral na lingua portuguesa [20 pontos] e dominio do inglés [20 pontos].

Composigdo do Juri de Selegdo: Professor Doutor Sérgio Ivan Lopes (Presidente), Professor Doutor
Pedro Moreira (Vogal efetivo), Professor Doutor Filipe Clemente (Vogal efetivo) e Professor Doutor
Luis Paulo Rodrigues (Vogal suplente).

Forma de publicitacdo/notificagdo dos resultados: Os resultados da avaliacdo serdo publicitados no
Portal do IPVC (www.ipvc.pt) — resultados propostos pelo juri, atas e lista de ordenagao final. Apds a
notificagdo, os candidatos terdo 10 dias Uteis para se pronunciarem sobre o projeto de decisdo, em
sede de audiéncia prévia dos interessados, nos termos do Cédigo do Procedimento Administrativo. A
decisdo final sera tomada apds o decurso do periodo de audiéncia prévia, notificada a todos os
candidatos através de correio eletrénico.

Prazo de candidatura e forma de apresentagdo das candidaturas: O prazo de candidatura decorre
até 19 de Setembro de 2021.
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As candidaturas devem ser formalizadas, obrigatoriamente, através do envio de carta de candidatura
referindo o titulo e referéncia do projeto, descrevendo a motiva¢do e os objetivos profissionais do
candidato, acompanhada dos seguintes documentos:

e  Curriculum vitae;

e (Carta de motivacdo;

e Copia dos certificados de habilitages com discriminagdo das classificagbes obtidas nas
disciplinas do curso;

e Copia do comprovativo de inscricdo em mestrado;

e Documento atualizado comprovativo da situagdo profissional, com indicagdo da natureza do
vinculo, fungBes, e carga hordria média anual (se aplicavel), podendo substitui-lo por
declaragdo sob compromisso de honra caso ndo exerca qualquer atividade profissional ou de
prestacao de servicos;

e Cartas de recomendacdo (facultativo e no maximo duas)-

As  candidaturas deverdao ser enviadas, obrigatoriamente, por e-mail para
bolsasinvestigacao @ipvc.pt (no Assunto da mensagem deve obrigatoriamente ser incluida a seguinte
referéncia B_01_2021_TECH-PACEHEALTH).
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