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Maria do Rosario de Jesus Martins, filha de Anténio dos Santos Martins e de Maria Victéria de
Jesus Cipriano Martins, natural de Freguesia de Santa Maria Concelho de Covilha, nascida a 9 de
Outubro de 1961 em Covilhd, com estado civil divorciada, portadora do Cartao de Cidad&o n°
4415786 com data de validade de 12/09/2028, residente na Urbanizagdo Quinta das Rosas, Lote
- 7, 3° direito, 6200-551 Covilhd - telemével n° 965255795, enderego eletrénico:
rosariojmartins@gmail.com, candidata ao concurso documental de recrutamento de um professor
adjunto na modalidade de contrato de trabalho em fungdes publicas por tempo indeterminado, com
periodo experimental de cinco anos, para a area cientifica de Ciéncias da Saulde, grupo disciplinar
de Enfermagem, especialidade de Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatria, do mapa de
pessoal deste Instituto, publicado em Edital n.° 1209/2020, publicado no Diario da Republica, 2.2
série, n.° 225, de 18 de novembro de 2020, tomou conhecimento da pontuagao atribuida pelo jari
e respetiva fundamentagdo assim como da lista proviséria de ordenacgao final disponivel no portal
do IPVC e de acordo com o n.° 1 do artigo 122° do CPA vem pronunciar-se sobre a pontuagéo e

classificagéo atribuidas nos pontos:
- lll. Subcomponente CP 3 - lll.b) Supervis&o de atividades pedagégicas: orientacdo de estagios

(zero pontos);

- 14.3 |.Subcomponente - OAR1I. b) Secretario de 6érgaos institucionais (zero pontos);

face ao exposto e em conformidade com o n.° 1 do artigo 122° do CPA apresenta os comprovativos
acima mencionados em que 0s mesmos constam no processo inicial enviado em formato digital

num CD pelo que vem mui respeitosamente solicitar a Vossa Exceléncia se digne efetuar uma

apreciagao dos pontos supracitados

Pede deferimento

Covilha 02 de junho de 2021

e

(Maria do Rosario de Jesus Martins)

Documentos Comprovativos:
a) lll. Subcomponente CP 3 - lIl. b) Superviséo de atividades pedagégicas: orientagio de estagios

b) 14.3 I. Subcomponente - OAR1 I. b) Secretario de érgaos institucionais



Campus Académico de Silves

Instituto Escola Superior de Saide Jean Piaget de Algarve
P IAGET Decreto n® 36/2002 de 06 de novembro

DECLARACAO

Declara-se que Maria do Rosario de Jesus Martins, portadora do Cartdo do Cidaddo n.° 4415786,
desenvolveu nesta Escola Superior de Salide Jean Piaget de Algarve, no ano letivo 2015/2016 em regime
de tempo integral, com vinculo de trabalho subordinado e com a categoria de Professora Adjunta desde 5

de dezembro de 2011 as seguintes fungbes:

- Provedora do Estudante;

- Secretaria no Conselho Técnico-cientifico;

- Secretaria no Conselho Consultivo da Diregao;

- Membro do Conselho Pedagégico;

- Membro do Conselho Disciplinar;

- Juri da Comissao de Creditagéo, representante da area cientifica;

- Supervisora e regente da Unidade Curricular: Ensino Clinico de Enfermagem de Salde do Idoso — 4.°

ano, 2.° Semestre;

- Responsavel pelo Centro de Promogao e Educagdo para a Salde;
- Membro do Gabinete de Apoio as Metodologias de Investigagéo;

- Docente da Unidade Curricular de Métodos de Investigagao;

- Docente e regente das Unidades Curriculares: Fundamentos de Enfermagem |, il e Ill; Enfermagem de
Cuidados Paliativos; Enfermagem de Salde do Idoso, Enfermagem de Salide Mental e Psiquiatrica;

investigacdo em Enfermagem II.

Por ser verdade e nos ter sido pedido, se passa a presente declaragdo que vai assinada e
autenticada.

Silves, 17 de margo de 2016.
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. y
A Diretora da"Escola Superiorde.

Saﬂd§ J@iaéetfdgﬁ!garvé L

Silvia Ma‘ﬁa%ﬁ@Fe@S
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DECLARAGAO

Paula Cristina do Vale Lopes Pissarra, Diretora da Escola Superior de Satde do Instituto
Politécnico da Guarda declara que, Maria do Rosério de Jesus Martins, Assistente do 22 Triénio,
de acordo com elementos em arguivo, lecionou e colaborou na orientagdo e avaliagdo de
estudantes em Ensino Clinico, no ano letivo de 2007/2008 o | Curso de Pés-Licenciatura de
Especializagdo em Enfermagem de Saude Mental, nas seguintes unidades curriculares:

- Lecionagdo de unidades curriculares:

Enfermagem de Salde Mental e Psiquiatria I, Enfermagem de Salde Mental e Psiquiatria Il e
Gerontopsiquiatria, num total de 80 horas.

- Orientacdo de estudantes em Ensino Clinico:

Ensinos Clinicos |, Il e Ill num total de 800 horas nos seguintes locais:

- Centro de Salde de Belmonte

- Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Hospital Sousa Martins (Guarda)

- Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Hospital Amato Lusitano {Castelo Branco)
- Servigo de Psiquiatria do Hospital Dr. José Maria Grande (Portalegre)

- Instituto da Droga e Toxicodependéncia — Delegagdo do Algarve

- Instituto da Droga e Toxicodependéncia, IP CRI {Centro de Recursos Integrados) de

Portalegre

- Instituto da Droga e Toxicodependéncia, IP CRI {Centro de Recursos Integrados) de Portimao

- Lar da Santa Casa da Misericérdia da Guarda

Por ser verdade e me ter sido pedida, é passada a presente declara¢do, assinada e autenticada

com o selo branco em uso nesta instituicdo.

Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico da Guarda, 21 de maio de 2019.

A Diretora

Do 5y

(Prof. Paula Cristina do Vale Lopes Pissarra)
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. DECLARACAO

Paula Cristina do Vale Lopes Pissarra, Diretora da Escola Superior de Saude do Instituto
Politécnico da Guarda declara que, Maria do Rosdrio de Jesus Martins, Professora Convidada a
tempo integral, e, de acordo com elementos em arquivo, exerceu fungdes docentes e colaborou

na orientagdo e avaliacdo de estudantes em Ensino Clinico, conforme quadros anexos.

Mais declara que exerceu as seguintes fungfes:
- Supervisdo, arientagdo e avaliagdo dos estudantes do Vil, VIll, iX, X, Xi, Xli Cursos de
Lticenciatura em Enfermagem a realizarem o Ensino Clinico VIl na drea de Administracdo (42

ano/12 semestre) - 1260 horas

- Responsavel pelo médulo cuidar em contexto hospitalar no Ensino Clinico VI (42 ano/2¢
semestre) desde 2009 a 2011

- Curso de Especializagdo Tecnol6gica em Gerontologia (CET) — Estégio no Ano letivo 2009/2010
— 4 estudantes com duragdo de 600 horas.

- Como membro da Unidade de Investigagdo para o Desenvolvimento do Interior (UDI) do IPG
(Instituto Politécnico da Guarda) na area da salde, integrou as comissdes organizadora e
cientifica do | Congresso (Internacional} do envelhecimento da ESS do IPG no ano letivo de

2009/2010.

- Em maio de 2009 integrou a Comissdo Organizadora e Cientifica do | Simpdsio em Farmaécia da
ESS do IPG

- Assessoria {da Professora coordenadora) na gestio pedagégica do 12 ano /22semestre dos
cursos de Licenciatura em enfermagem da ESS (de 2001 a 2011) e do 4¢ ano/2¢ semestre no
estagio VI de 2009 a novembro de 2011.

- Orientagdo pedagogica de trabalhos individuais e em grupo, sessdes de educacdo para a saude,
semindrios, projetos e relatérios de Ensino Clinico realizados pelos estudantes desde setembro
de 2000 a novembro de 2011.

- Lecionou as unidades curriculares e responsavel pelo médulo - “Satde e envelhecimento” (60

horas); e “NogOes Basicas de cuidados de saltde” (30 horas) no Curso de Especializacdo



IEG

Tecnolégica em Gerontologia (CET) na Escola Superior de Comunicagdo, Educagdo e Desporto
do Instituto Politécnico da Guarda 2009/2010.

- Lecionou as unidades curriculares e responséavel pelo médulo - “Salide e envelhecimento” (50
horas); e “Nogdes Basicas de cuidados de saide” (30 horas) no Curso de Especializacdo
Tecnoldgica em Gerontologia (CET) numa escola secunddria em Gouveia pelo Instituto
Politécnico da Guarda 2008/2009.

- Atualmente (2019-2020) leciona Histéria e Epistemiologia de Enfermagem no Curso de
Enfermagem- 12 Ciclo- 12 ano/ 12 semestre - aulas tedricas: 35 horas e TP:13 horas.

- Em 2019 Supervisdo clinica de 22 estudantes do 32 ano 1 semestre em Ensino Clinico: Processos
de Satde e Doenga em Contexto Hospitalar — Area Cirtrgica nos servicos de Urgéncia, cirurgia |,
cirurgia Il, ortopedia especialidades cirdrgicas do CUHCB. Orientagdo de Estudos de caso com
elaboracdo de pésteres com as tematicas: Intervengdo de enfermagem a pessoa com PTJ
associada a gonartrose; Intervencdo de enfermagem numa pessoa com hérnia do hiato;
Intervengdo de enfermagem a pessoa com prdtese total da anca; Cuidados de enfermagem a
uma pessoa com TCE; Prostatectomia radical; Artroplastia total do joelho; Pé diabético; Colite
ulcerosa; Neoplasia mamaria; Neoplasia da sigmoide; Hérnia inguinal; Sigmoidectomia por
laparotomia; Colecistite aguda; Taquicardia ventricular; Lesdo do tend3o rotuliano; Litiase
vesicular; Gastrectomia subtotal a pessoa com carcinoma géstrico; Prostatectomia suprapubica;
Luxagdo do Ombro; Sigmoidectomia laparoscépica por diagnéstico de cancro colorretal na

regido reto-sigmoide

Por ser verdade e me ter sido pedida, é passada a presente declaracio, assinada e autenticada

com o selo branco em uso nesta instituico.

Escola Superior de Satde do Instituto Politécnico da Guarda, 15 de janeiro de 2020.

A Diretora

(Prof. Paula Cristina do Vale Lapes Pissarra)



ORIENTACAO PEDAGOGICA DE ENSINOS CLINICOS

Cursos Ano/sem/EC Ano Letivo Horas de N° alunos
il Curso de 1° ano/2° semestre 1999/2000 175 hs 40
Licenciatura em Estagio Il — Pratica
Enfermagem Simulada
IV Curso de 1° ano/2° semestre 2000/2001 175 hs 43
Licenciatura em Estagio Il - Pratica
Enfermagem Simulada
V Curso de 1° anof2° semestre 2001/2002 175 40
Licenciatura em Estagio Il - Pratica
Enfermagem Simulada e Centros
de Salde
- Vie VIl Cursos de 12 ano/2° semestre 2002/2003 175+175 40+40=80
Licenciatura em Estagio [l — Pratica total=350
Enfermagem Simulada e Centros
de Salde
- Vil e IX Cursos de 1° ano/2° semestre 2003/2004 175+175 40+40=80
Licenciatura em Estéagio Il Pratica total=350
Enfermagem Simulada e Centros
de Salde
X e XI Cursos de 1° ano/2° semestre 2004/2005 175+175 40+39=79
Licenciatura em Estagio II Pratica total=350
Enfermagem Simulada e Centros
de Salde
XHl e X1l Cursos de 1° ano/2° semestre 2005/2006 176+175=300 | 38+46=84
Licenciatura em Estéagio Il Pratica
Enfermagem Simulada e Centros
de Satide
XIV e XV Cursos de 1° ano/2° semestre 2006/2007 175+175=300 | 46+34=80
Licenciatura em Estagio Il Pratica
Enfermagem Simulada e Centros
de Saude
XVl e XVl Cursos 1° ano/2° semestre 2007/2008 175+175=300 | 37+40=77
de Licenciatura em Estagio Il Pratica
Enfermagem Simulada e Centros
de Salde
XV Cursos de 1° ano/2° semestre 2008/2009 175 38
Licenciatura em Estégio Il Pratica
Enfermagem Simulada e Centros
de Saulde
1° Curso de 1° ano/2° semestre 2008/2009 175 20
Enfermagem 1° Estagio Il
ciclo
2° ¢ 3° Curso de 1° ano/2° semestre 2009/2010 175+175=300 40
Enfermagem 1° Estagio Il
ciclo
SBTOTAL 3325 horas
XIV Curso de 4° ano/2° semestre 2009/2010 353 hs 24

Licenciatura em
Enfermagem — 1°
Ciclo
(Plano de Estudos
de Transigao -
Bolonha)

Ensino Clinico VI -
Cuidar em Contexto

Hospitalar(Responséavel
pelo modulo) e Gestao

de Servicos de
Enfermagem




XV e XVI Curso de 4° ano/2° semestre 2009/2010 700 hs 50
Licenciatura em Ensino Clinico VI -
Enfermagem — 1° Cuidar em Contexto
Ciclo Hospitalar(Responsavel
pelo modulo) e Gestéo
de Servigos de
Enfermagem
XV 4° anof2° semestre 2010/2011 266 24
Curso de Ensino Clinico VI -
Licenciatura em Cuidar em Contexto
Enfermagem — 1° Hospitalar
Ciclo (Responsavel pelo
modulo) e Gestso de
Servigos de
Enfermagem
XVHI 4° ano/2° semestre 2011/2012 266 20
Curso de Ensino Clinico VI -
Licenciatura em Cuidar em Contexto
Enfermagem - 1° Hospitalar
Ciclo (Responsavel pelo
médulo) e Gestéo de
Servigos de
Enfermagem
SUBTOTAL 1585
TOTAL 4910

Planeamento, orientagéio e acompanhamento dos estudantes na realizagédo de Visitas de estudo (caracter
pedagégico) com realizagéo de relatdrio das mesmas:

ANO/ DATA VISITA DE ESTUDO
CURSO SEMESTRE
- Instituto de Medicina Legal de Coimbra
Janeiro de |- Central de Esterilizagdo dos HUC
Il Lic. 10/ 2¢ 2001 - Comissdo de Higiene e Epidemiologia
Infeciosa dos HUC
- Instituto de Medicina Legal de Coimbra
Junhode |- Central de Esterilizagéio dos HUC
Il Lic. 1°/2° 2001 - Comiss@o de Higiene e Epidemiologia
Infeciosa dos HUC
- Central de Esterilizagéo dos HUC
Julhode |- Comissdo de Higiene e Epidemiologia
V Lic. 1°/2° 2002 Infeciosa dos HUC
- Centro de Satde de Santa Clara
- Central de Esterilizagdo dos HUC
Janeirode |- Comiss&o de Higiene e Epidemiologia
VI Lic. 1°/2° 2004 Infeciosa dos HUC
- Centro de Salde de Santa Clara
- Estacio de Tratamento de Aguas
IX Lic. 1°/2° Junhode |Residuais (ETAR) — Cortes de Baixo.
2004 Concelho da Covilha
- Centro de Satide do Fund&o
- Central de Compostagem das Aguas do
X Lic. 10/ 2° Janeiro de | Zézere e Cda no Fundio
2005 - Centro de Saiide do Fundao
Centro Hospitalar Cova da Beira — Hospital
XH Lic. 1°/1° Junhode |Péro da Covilha. Servico
2005 Imunohemoterapia




Centro Hospitalar Cova da Beira — Hospital
Xl Lic. 1°/1° Janeiro de | Péro da Covilha. Servigo
2006 imunohemoterapia
Centro Hospitalar Cova da Beira — Hospital
XIV Lic. 1°/1° Junho de | Péro da Covilha. Servigo
2006 Imunohemoterapia
Centro Hospitalar Cova da Beira — Hospital
XVl Lic. 1°/1° Maio de Péro da Covilha. Servigo
2007 Imunohemoterapia
Unidades curriculares lecionadas com o nimero de horas correspondentes e
respetivos cursos e anos letivos:
Ano Ano/Semestre Carga
Lectivo /| Curso Disciplina horaria
Turma
2000/2001 XIV CSE 2°/2° Patologia Cirlrgica 10+15
Outubro Enfermagem IV
Il Lic. Fundamentos de 40
1°/2° Enfermagem
2000/2001 Fundamentos de 40
Marco lli Lic. 1°/2° Enfermagem
Anatomia / Fisiologia | 20
IV Lic 1°/1°
2001/2002 1°/72° Fundamentos de 40
Outubro . Enfermagem
IV Lic. 10/2° Enfermagem de Satde | 15
Comunitaria
V Lic. 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 28
2001/2002 V Lic. 1°/2° Fundamentos de 40+15
Margo Enfermagem
Enfermagem de Satde
Comunitaria
Vi Lic. 1°/1° Anatomia / Fisiologia 28
Fundamentos de 40+15
VI Lic. 10/ 2° Enfermagem
2002/2003 Enfermagem de Saude
Outubro Comunitaria
VII Lic. 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 25
2002/2003 Fundamentos de 40+15
Margo VIi Lic. 1°/2° Enfermagem
Enfermagem de Satide
Comunitaria
Vil Lic. 1¢/1° Anatomia / Fisiologia | 25
2003/2004 Fundamentos de 40+35
Outubro VIl Lic. 1°/2° Enfermagem
Enfermagem de Salde
Comunitaria
IXLIC 1°/1° Anatomia / Fisiologia 30
2003/2004 IX Lic. 1°/12° Fundamentos de 45+35
Margo Enfermagem
Enfermagem de Saude
Comunitaria




[ Anatomia / Fisiologia | 30 ]
X Lic. 1°/ 1°
Fundamentos de 45+35
X Lic. 19/ 2° Enfermagem
2004/2005 Enfermagem de Saude
Outubro Comunitaria
Xl Lic 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 30
Fundamentos de 45+35
2004/2005 10/ 20 Enfermagem
Margo Xl Lic Enfermagem de Saude
Comunitaria
Xl Lic. 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 30
Fundamentos de 45+35
Xl Lic. 1°/2° Enfermagem
Enfermagem de Salde
Comunitaria
2005/2006 Xill Lic 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 30
Outubro | Curso Bietapico 1°/1° 35
Lic..Far- Anatomia / Fisiologia
macia
Fundamentos de 45+35
2005/2006 Xl Lic 10/72° Enfermagem
Margo Enfermagem de Satde
Comunitaria ]
XIV Lic. 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 30
VIi Curso Enfermagem 20
Complemento de 1¢/1° No Adulto e no Idoso
Formacédo
Fundamentos de 45+35
19/ 2° Enfermagem
XV Lic. Enfermagem de Satide
Comunitéria
2006/2007 19/1° Anatomia / Fisiologia | 35
Outubro XV Lic
Il Curso Bietapico 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 35
Lic..Far-
macia
Fundamentos de 45+35
1°/2° Enfermagem
XV Lic Enfermagem de Saude
2006/2007 Comunitéria
Margo 1°/1° Anatomia / Fisiologia 35
XVl Lic.
VIl Curso Enfermagem 20
Complemento de 1°/1° No Adulto e no Idoso
Formacéo
| Curso de Pés 200
Licenciatura de Enfermagem
Especializagdo em 1°/1° de Satide Mental e
Enfermagem de Psiquiatria
Saude Mental e
Psiquiatria.
Fundamentos de 45+35
| 1°/2° Enfermagem




XVI Lic. Enfermagem de Satde
2007/2008 Comunitéria
Outubro XV Lic 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 35
NI Curso Bietapico Anatomia / Fisiologia | 35
Lic..Far- 1°/71°
mécia
| Curso de Pos 25
Licenciatura de Enfermagem
Especializagdo em 10/ 2° de Salde Mental e
Enfermagem de Psiquiatria
Saude Mental e
Psiquiatria
Fundamentos de 45+35
10/ 2° Enfermagem
XVl Lic Enfermagem de Satide
2007/2008 Comunitaria
Margo XVIIi Lic 1°/1° Anatomia / Fisiologia | 35
IX Curso Enfermagem 25
Complemento de 1°/1° No Adulto e no Idoso
Formacéo
| Curso de Pés 20
Licenciatura de Gerontopsiquiatria
Especializagdo em 1°/2°
Enfermagem de
Saltde Mental e
| Psiquiatria.
| Curso de Pos 15
Licenciatura de
Especializagdo em
Enfermagem de 1°/3° Seminario
Salde Mental e
Psiquiatria
Fundamentos de 45+10
2008/2009 1°/2° Enfermagem
Outubro XVIli Lic Enfermagem de Satde
Comunitaria
| Curso De Anatomia / Fisiologia 35
Farmécia — 1° Ciclo 1°/1°
| Curso De Fundamentos de 26
Enfermagem 1.° 1°/1° Enfermagem
Ciclo
Enfermagem |
2008/2009 | Curso De Fundamentos de 185
Margo Enfermagem 1.° 10/ 2° Enfermagem
Ciclo Médulo:
-Enfermagem |
| Curso Bietéapico 40
Lic. 4° ano Seminério
Farmécia
2009/2010 Il Curso De 10/2° Fundamentos de 219
Outubro Enfermagem 1.° Enfermagem
Ciclo Maodulo:
-Enfermagem |




1°/2° Fundamentos de 219
2009/2010 I Curso De Enfermagem
Margo Enfermagem 1.° Médulo:
Ciclo -Enfermagem |
2010/2011 IV Curso De 1°/2° Fundamentos de 219
Outubro Enfermagem 1.° Enfermagem
Ciclo Médulo:
-Enfermagem |
2010/2011 V Curso De Fundamentos de 219
Margo Enfermagem 1.° 19/ 2° Enfermagem
Ciclo Médulo:
-Enfermagem |
L I 4662
TOTAL HORAS




Orientagéo pedagégica e avaliagéo de trabalhos realizados pelos estudantes dentro de
unidades curriculares lecionadas e nos ensinos clinicos.

Curso Ano / Semestre |Temas de Trabalhos

I - Sistema Olfactivo
Il — O tacto

IV — Sistema Auditivo
10/ 1° V - A vis&o

VI - O paladar

IV Lic. I - Saide mental na adolescéncia

Il — Satde Mental durante o ciclo de vida

Il - Saude Mental na infancia

IV — Saude mental na gravidez, parto e puerpério
V — Geriatria e gerontologia

10/ 2° VI - Anciania

VIl - Relagio de ajuda

VIl - Humanizagdo dos servigos de satde

IX — Saiide Mental durante a idade adulta

| - A visdo

It — O olfacto
IV - O tacto
1°/1¢° V - O paladar
VI - A audicéo

V Lic. I - Saide Mental durante na gravidez e parto
Il - Satide Mental na adolescéncia

Il - Satde Mental no adulto

10/2° IV ~ Satde Mental no idoso

V — Humanizag&o dos servigos de satide

VI - Relago de ajuda

| - A audigéo
Il — O paladar

1°/1° Nl - O tacto
IV - A viséo
I - Envelhecimento Demografico

VI Lic. Il — Satide Mental na gravidez e parto

Il — Satde Mental na infancia

10/ 20 IV ~ O inicio de uma nova vida

V — Salde Mental juvenil
VI - Salide mental no idoso
Vi - Relaggo de ajuda

I - A visdo

Il — O olfacto
1°/1° lil — A audigdo
IV - O paladar
V - Ossificagéo
VIl Lic. VI-0 tacto

19/2° | - Satide mental durante a velhice

It - Envelhecimento demografico

ll - A gravidez e o parto

IV — Salide mental durante a infancia

V — Satide mental durante a fase adulta
VI — Humanizagéo dos cuidados de satide
VIl - Relagéo de ajuda
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VIII Lic.

1°/1°

I — A viséo

Il - O olfacto
Il - O tacto

IV — O paladar
V — A audic&o

1072°

| - Saude mental na anciania

Il — Idoso perante a reforma, gerontopsicomotricidade e
prevencéo e acidentes

lil - Relagéo de ajuda em salde mental

IV — Relagéo de ajuda na anciania

V - Anciania

VI - Envelhecimento populacional

VIl - Satde mental no adulto

Vil — Saade mental na infancia

IX - Sadde mental : gravidez e parto

X - 0O envelhecimento e teorias do envelhecimento

Xl — Saide mental na adolescéncia

Xl - Idoso, no domicilio, institucionalizado, hospitalizado

Estagio

I - O pesadelo de uma alimentac&o deficitaria
Il - O tétano

IX Lic.

10 /40

| - A audicio

I - O olfacto

Ill- O tacto

IV - A visdo

V - O paladar

VI - Sistema Auditivo

VIl - O sangue

Vi — Vasos linfaticos

IX — Artérias dos membros superiores
X — Artérias dos membros inferiores
Xl - Veias dos membros inferiores

10 20

I - O papel do enfermeiro na satisfagdo das 14
necessidades do idoso segundo Virginia Henderson

Il - A satide mental no idoso

lll — Necessidades na terceira idade : cuidados de
enfermagem

IV — Anciania

Estagio

I — Coma bem, viva melhor
Il — Ondas de calor
I — A importancia do exercicio fisico

X Lic.

1°/1°

I - Avisao

Il - Audigdo

il - O paladar
IV — O olfacto
V — O tacto

V1 - O sangue

1°/2°

| - Relagéo de ajuda em Salide Mental

Il — Humanizacéo dos servigos de saiide

Hi- Relagdo de ajuda nos idosos

IV — A enfermagem e o idoso.

V — O envelhecimento e a satisfagdo das necessidades
VI - Satide Mental no adulto e no idoso

VIl - Velhice...um destino
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1°/1

| - A visdo

Il — Audigdo

il — O paladar
IV — O olfacto
V -0 tacto

VI - O sangue

Estagio

I - A roda dos alimentos

I} — Higiene Oral

Il - Prevencgdo e segurancga rodovidria
IV — Alimentagéo do doente diabético
V - Vaga de frio

Xl Lic.

1°71°

I - Veias: cabega, pescogo e coracdo
Il - Veias do torax, abdémen e bacia
Ili — Sangue e grupos sanguineos

IV — Aorta toracica, aorta abdominal, artérias da bacia
V - Veias dos membros superiores

VI - Vasos linfaticos

VIl — Artérias dos membros superiores
Vill - Artérias dos membros inferiores
IX — Veias dos membros inferiores

X - Sistema Auditivo

Xl -0 tacto

1°72°

| — A satde mental na adolescéncia
Il - Promogéo da satide no idoso
lll - Salde mental na gravidez, parto e infancia

Estagio

| - Alimentacéo, agua, desidratagdo e exposigio solar
I — Ondas de calor
ill - Prevengdo de acidentes em criangas

Xl Lic.

1°/1°

| - Sistema auditivo

Il - A visédo

HI — O Olfacto

IV ~ Sistema somatico : o tacto
V — O paladar

10/ 2°

| — O papel do enfermeiro na satisfacdo das necessidades
do idoso segundo Virginia Henderson

lit — Relagédo de Ajuda

IV — A comunicacéo: adolescente/adulto/adolescente

V — A relagdo mae-filho. A crianga vulneravel e em risco

Estagio

I = Alimentagao, prevencdo de obesidade infantil

Il - Alimentagédo Saudavel

Iil - O enfermeiro e o idoso

IV ~ Prevencao de acidentes em criangas dos 9 meses aos
5 anos de idade

V - Alimentagéo em idade escolar

VI -0 tabaco

VI - Alimentac&o no 1° ano de vida

Xl Lic.

1e/1°

|- Avisdo

Il - Audigdo

It — O paladar
IV - O olfacto
V-0 tacto

VI - O sangue

1e/2°

| - O papel do enfermeiro na satisfagéo das primeiras sete
necessidades do idoso segundo Virginia Henderson

Il — O papel do enfermeiro na satisfagéo da 8° & 14°
necessidades do idoso segundo Virginia Henderson

lll — A importancia da relagdo de ajuda

IV — A satide mental ao longo do ciclo vital

V — ldoso institucionalizado e hospitalizado




XVill

| - Sentidos: O tacto

Il - Sentidos: O paladar
Ill — Sentidos: O olfacto
IV - Sentidos: A viséo

V — Sentidos: A audigdo

VI - Miologia

1°/1°

XVIli

Prevencao de Disturbios Alimentares
Prevencao de comportamentos de risco
10/ 2°

Xviii

Estagio Ii

- Higiene do sono

- Importancia da alimentagéo

- Hipotermia

- Termorregulagéo

- Prevencio de acidentes domésticos nos idosos

- Alimentag3o infantil

- Prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis
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| Lic

I — Sentidos: O tacto
Il — Sentidos: O paladar
{li — Sentidos: O olfacto
IV — Sentidos: A viséo
V — Sentidos: A audigéo
VI - Miologia
VIi - Sistema cardiovascular

10/ 1°

WOX-HCO

Licenciaturas

Especializaga
o]
Enfermagem
de Salde
Mental e
Psiquiatria

Complemento
de formagao
em
Enfermagem

Gerontopsicomotricidade

Depressao geriatrica

Depressao e envelhecimento

A depressao nos idosos institucionalizados

O idoso & a nutricdo

Sexualidade no idoso

O sono e o repouso

Tabagismo

Intoxicacdo Alcodlica

Alcool: consumos de risco

Nutri¢go e perturbagbes alimentares

Beneficios da actividade fisica como estratégia terapéutica e preventiva
do alcoolismo

Toxicofilias

Electroconvulsivoterapia

Snoezelen

Visita domiciliaria de enfermagem em salde mental e psiquiatria —
ideias para hoje e amanha

Comunicagéo interpessoal nos profissionais de satde

Higiene do sono

Estudos de caso

Seminarios: Maus tratos infantis;

Maus tratos infantis no seio da familia
Simposio de Farmacia




Campus Académico de Silves

f %\y Instituto Escola Superior de Saiide Jean Piaget de Algarve
=~ PIAGET Decreto n° 36/2002 de 06 de novembro
DECLARACAO

Declara-se que Maria do Rosdrio de Jesus Martins, portador do Cartdo do Cidad3o n.24415786,
integrou o corpo docente da Escola Superior de Salude Jean Piaget de Algarve, no ano letivo

2016/2017 desenvolvendo as seguintes atividades:

Lecionacdo:

Enfermagem de Saude Mental e Psiquidtrica — 54 horas

Enfermagem em Satide do Idoso — 44 horas

Enfermagem nos Cuidados de Satde Primarios e Ciclos de Vida Il — 22 horas
Ensino Clinico: Cuidados de Saude Primarios - 10 horas

Ensino Clinico: Enfermagem de Saudde Infantil e Pediatrica — 10 horas
Ensino Clinico: Enfermagem de Saide Mental e Psiquidtrica — 10 horas
Ensino Clinico: Enfermagem em Satide do Idoso — 8 horas

Ensino Clinico: Enfermagem Médico-Cirtrgica e de Especialidades — 20 horas
Ensino Clinico: Fundamentos de Enfermagem — 12 horas

Ensino Clinico: Integragdo na Vida Profissional — 20 horas

Fundamentos de Enfermagem | - 70 horas

Fundamentos de Enfermagem Il - 70 horas

Fundamentos de Enfermagem Il — 43 horas

Investigacao em Enfermagem | — 10 horas

Investigacdo em Enfermagem Il - 28 horas

Enxerim o Apartado 260 « 8300 - 025 Silves
Telef: 282 440 178 » e-mail:
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Instituto Escola Superior de Satide Jean Piaget de Algarve
PIAGET Decreto n® 36/2002 de 06 de novembro

Outras atividades:

Coordenadora do 12 ciclo de estudos do curso de Enfermagem
Provedora do Estudante

Membro do Conselho Técnico-Cientifico

Membro do Conselho Pedagégico

Membro do Conselho Consultivo da Diregdo

Membro do Conselho Disciplinar

Por ser verdade e nos ter sido pedido, se passa a presente declaracio que vai assinada e

autenticada.

Silves, 3 de margo de 2017

A Diretora da Escola Superior de
Saude Jean Piaget de Algarve
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Silvia Maria Viegas 'Femandeg_B

Enxerim « Apartado 260 = 8300 - 025 Silves
Telef: 282 440 178 w e-mail: ruie



