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GERONTOLOGIA SOCIAL

Plano Curricular

Desenvolvimento adulto, transicdes de vida e envelhecimento
Politicas sociais em gerontologia

Seminarios em métodos de investigacdo

Opgao (a)

Dinamicas de intervencéo familiar em gerontologia

S~ 00 oo

Saude mental e envelhecimento -
Problematicas juridicas e éticas de envelhecimento -
Programas de intervencéo psicoeducacional no envelhecimento -
Horticultura ocupacional -
Sabedoria, vinculagéo e optimizacéo do envelhecimento -

Observagdes: (a) Os estudantes de mestrado devem realizar 12 ECTS dentre as unidades
curriculares optativas propostas.

o semesre

Envelhecimento bem sucedido e Interveng&o psicossocial

(¢}

Planeamento, gestéo e avaliacdo de programas comunitarios
Seminarios em métodos de investigacao Il

Opgéo (a)

Promocéo de um envelhecimento activo

s 00 0o 0

Continuidade de cuidados em gerontologia -
Lazer e salde no envelhecimento =
Gestdo de recursos humanos em organizagdes assistenciais -
Projectos comunitarios e desenvolvimento humano -
Demografia e envelhecimento populacional -

Observagdes: (a) Os estudantes de mestrado devem realizar 12 ECTS dentre as unidades
curriculares optativas propostas.

Seminario de apoio ao Trabalho de Projecto I/Estégio |/Dissertacéo | 5]
Opgéo (b) 25
Dissertagéo | -
Estagio Profissional com Relatdrio Final | -
Trabalho de Projecto | -

Observagdes: (b) Os estudantes de mestrado devem realizar 25 ECTS dentre as unidades
curriculares optativas propostas.

4.° semestre

Seminario de apoio ao Trabalho de Projecto II/Estéagio I1/Dissertacao Il 5
Opcéo (c) 25
Dissertagéo Il -
Estégio Profissional com Relatdrio Final Il -
Trabalho de Projecto |1 -

Observagdes: (c) Os estudantes de mestrado devem realizar 25 ECTS dentre as unidades
curriculares optativas propostas.
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