





VAN e YN CA/MA e AN

PORQUE VALE A PENA ESTUDAR NO IPVC

O Instituto Politécnico de Viana do Castelo é uma instituicdo que aposta na
exceléncia da formacéo, situada numa das regides mais bonitas de Portugal, o
Alto Minho. As nossas seis Escolas Superiores estdo localizadas em edificios
modernos e com excelentes equipamentos.

Temos sobretudo uma enorme vontade em que sejas nosso(a) aluno(a)! Essa
decisdo estd nas tuas maos. Nas nossas fica o compromisso de que tudo
faremos para que nunca te arrependas de seres aluno(a) do IPVC.
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CTeSP CURSOS TECNICOS SUPERIORES PROFISSIONAIS _/ \_
Trabalhos em Altura e Acesso por Cordas
Treino Desportivo -
LICENCIATURA Sabias que...
| Desporto e Lazer Podes ir para a Escola Superior
de Desporto e Lazer no BUS
MESTRADOS Académico?

Atividades de Fitness
Desporto Natureza
Treino Desportivo

POS-GRADUACAO
Avaliacdo, planeamento e performance em Trail Running Nove

VIDEO PROMOCIONAL

Clique na imagem para visualizar o video

SCONTACTOS 1 TRANSPORTES
fi Complexo Desportivo e Lazer Q Bus Académico
Comendador Rui Solheiro i
Monte de Prado 4960 320 Melgag¢o = Comboios CP
L +351 258 809 678 @b Bira IPVC

@www.esdl.ipvc.pt = geral@esdl.ipvc.pt


https://www.youtube.com/watch?v=SQyF3jddrDg
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ESDL
Escola Superior de Desporto e Lazer
Melgaco

CATEGORIA PROFISSIONAL
Técnico(a) de Exercicio Fisico
Treinador(a) Desportivo(a) Nivel I*

Um(a) Licenciado(a) em Desporto e Lazer pode atuar na seguin-
te area:
« Area do desporto

ONDE POSSO TRABALHAR
* Autarquias

* Clubes

» Associacoes

» Academias de fitness
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Francisco Caleiro

“Situada em Melgaco, a ESDL tem um ambiente familiar o que é
uma mais valia para os alunos, uma vez que os professores estdo
mais disponiveis para ajudar em contexto extracurricular. A qua-
lidade do corpo docente em todas as dreas é evidente, o que se
traduz numa formacdo de exceléncia, quer no plano desportivo

QUANDO POSSO CANDIDATAR-ME?
Concurso Nacional de Acesso:

| 12 Fase —> julho a agosto
| 22 Fase —> setembro
| 32 Fase —> outubro

E Importante consultar o calendario em www.dges.gov.pt

www.ipvc.pt
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» Empresas de atividades fisicas
* Empresas de turismo desportivo na natureza, entre outros

PROVAS DE INGRESSO
Uma das seguintes provas:
[02] Biologia e Geologia

[09] Geografia
[18] Portugués

PREFERENCIA REGIONAL
Percentagem de vagas: 50%
Area de influéncia: Braga, Porto, Viana do Castelo

*Futebol, Voleibol, Natacao, Orientacdo, Pedestrianismo, Canyoning, Hoquei em Patins,
Andebol, Atletismo e Guia de Montanha.

e pessoal como no profissional. Na ESDL, os alunos tém acesso
privilegiado ao mundo do trabalho, sendo os estdgios efetuados
em locais com melhor “ranking”. Neste curso estamos, preparados
para o futuro.”

| Se tens um CTeSP
| Se ja fores Licenciado

oteu e de partida
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