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1. Nota introdutodria

1.1. Caracterizacao dos utilizadores

Os varios precos sao definidos em funcdo do tipo de utilizador. Os utilizadores caracterizam-se do seguinte modo:

a) Sdo considerados alunos: pessoa inscrita em qualquer um dos modos de formacdo do IPVC (Curso Técnico Superior Profissional (CTeSP),
licenciatura, mestrado, pds-graduacao);

b) S&o considerados funcionarios IPVC: pessoa com contrato em fungdes publicas com o IPVC, trabalhador de empresa a exercer uma prestacao
de servicos no IPVC (Ex. Trabalhador da empresa de vigilancia, empresa de limpeza, empresa de manutencao);

c) Sao considerados docentes IPVC: pessoa que exerce funcbes de docéncia no IPVC;

d) Sdo considerados bolseiros de investiga¢cdao do IPVC: pessoa com contrato de bolsa de investiga¢do no IPVC;

e) Sdo considerados ex-alunos do IPVC: pessoa que concluiu formacgdo superior no IPVC;

f) Aluno ensino superior: pessoa inscrita em formacdo superior numa instituicdo de ensino superior;

g) Aluno ensino nao superior: pessoa inscrita em instituicdo de ensino basico ou secundario, incluindo ensino profissional;

h) S&o considerados terceiros: pessoa que participa em eventos organizados pelo IPVC, ou que o IPVC é parceiro;

i) Sdo considerados externos: pessoa externa a instituicdo ou que organizam atividades no IPVC, mas onde apenas o IPVC cede instala¢Ges.

Atendendo a celebracdo de protocolos existentes, o tipo de utilizador é equiparado aos utilizadores indicados.

1.2. Imposto de Valor Acrescentado - IVA

Os valores apresentados nao apresentam IVA.

Aplica-se IVA de acordo com a legislacao em vigor.
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2 Servico de Alojamento’

2.1 Estudantes do Ensino Superior nas Residéncias com Gestao SAS-IPVC

Alojamento Mensalidade base

Bolseiro (17,5% IAS) 91,44 € 14 €
Nao Bolseiro (38% IAS) 198,55€ 18 €

Aplica-se o pre¢o mais favoravel - prego/noite ou mensalidade

2.1.1 Estudantes do Ensino Superior na Residéncia LAR CASA PIA

Quarto ¢/ WC Privativo 15€ 287,38€
Quarto ¢/ WC Partilhado ** 15€ 198,55€

2.1.2 Estudantes do Ensino Superior nas Residéncias sem Gestao SAS-IPVC

Aloiamento Diaria/cama Mensalidade base por
! cama (55%IAS)

Bolseiro e Ndo Bolseiro 15€ 287,38€

O calculo do custo da permanéncia é sempre mensal. Os estudantes que deem entrada no primeiro més do periodo de candidatura, o pagamento da
mensalidade é efetuado por uma das seguintes op¢des: pagamento da mensalidade ou pagamento por noite, o mais favoravel para o estudante.

* Aos estudantes com estatuto bolseiro, permite indexar o valor mensalidade base do alojamento ao complemento de alojamento previsto no RABEEES
- Regulamento de Atribuicdo de Bolsas de Estudo a Estudantes do Ensino Superior;

**(Qs estudantes colocados na residéncia protocolada Lar Maria Pia em quartos com WC partilhado, pagam o valor da mensalidade equivalente a 38% do
IAS, ou seja, igual ao valor da mensalidade do estudante nao bolseiro colocado nas residéncias dos SAS.

1 Considera-se época especial o periodo entre o dia 1 de julho a 31 de agosto.
2 Tabela da Movijovem nos termos do protocolo
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2.2 Suplementos/servicos extra*

Alojamento

Quarto individual
**Quarto duplo

Utilizacao de equipamentos elétricos

Alojamento em Quarto . A
n Alojamento Base (més)
Conforto (més)

20
16
(N/A)

15€
11€
10€

Preco por dia

9€
5€
(N/A)

o
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* Na situacdo em que o estudante seja colocado num quarto individual ou duplo, por ter manifestado essa inten¢ao, a mensalidade serd acrescido o

respetivo valor do suplemento/servigo extra.

** Aplicavel apenas nas Residéncias com tipologia Superior

2.3 Alojamento de Verao na Pousada da Juventude de Melgago (1 de julho a 30 de agosto e 50% das camas em setembro)

2.4

Cama extra
Cama em quarto multiplo partilhado
Quarto privado — 4 camas
Quarto familiar — c/wc
Quarto duplo — c/wc
Quarto duplo c/wc adaptado

Docentes/Funcionarios/Bolseiros de Investigac¢io e ex-Estudantes do IPVC **

Triplo
Bolseiros IPVC: bolseiros de investigagdo no IPVC

12,40 €
13,25 €
13,25 €
53,00 €
36,44 €
36,44 €

22 €
19€
12 €

17,71 €
18,90 €
18,90 €
75,60 €
52,06 €
52,06 €

Preco Maximo

Mensalidade/cama

300 €
260 €
230 €
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2.5 Terceiros, externos **

Terceiros/externos Didria/cama Mensalidade/cama

24 € 316 €
21€ 288 €
Triplo 18 € 259 €

Terceiros: participantes em eventos organizados pelo IPVC, ou que o IPVC é parceiro
Externo: pessoa externa a instituigdo ou que organizam atividades nas instalagdes cedidas pelo IPVC

2.6 Summer Residence@IPVC**

25€ 331€

| Dupo 24€ 316 €

21€ 288 €
Quadruplo 18 € 259 €

** Para pedidos de grupos, os valores a cobrar podem ser definidos por orgamento aprovado por despacho superior.

3. Servicos de Lavandaria

Lavagem (7 Kg) Secagem (20 min.)

2,25€ 3€
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4. Precos de reparagoes e bens nas residéncias com Gestao SAS-IPVC

Descricao Valor

Pintura de quarto 200 €
Reparacdo de tampo de secretaria/ mesa de cabeceira (por unidade) 30€
Reparagdo de porta/gaveta de mével (por unidade) 25 €
Reparagdo de cadeira (por unidade) 25 €
Reparagdo de cama (por unidade) 25€
Limpeza de paredes (por quarto) 50 €
Limpeza de quarto (por aluno) 10€
Carregamento de extintor 50 €
Chave de quarto ou da copa 10€
Toalha de rosto 15€
Toalha de banho 20€
Lencol 12 €
Edreddo 30€
Cobertor 25€
Coberta 30 €
Fronha 10€

Resguardo colchdo 11,50 €

Cortina/cortinado 85,00 €
Cartdo de Acesso ao Quarto 25€

Outros A definir caso a caso
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5 Servico de Alimentagao

5.1 Servigo em linha de self-service

Prato do dia Sugestao Grill/Especial

Alunos IPVC

Alunos ensino superior e ndo superior

Docentes, Funcionarios, Bolseiros de investigacdo afetos ao
IPVC e Ex-alunos

Terceiros e externos

5.2 Servigo de takeaway

Embalagens
Embalagem aluminio 1 dose 0,30 €

Embalagem aluminio 2 doses 0,40 €

Embalagem 1 sopa 0,20 €

Embalagem 2 sopas 0,30 €
Embalagem salada sas.light 0,30 €

5.3 Servigo de Catering

Tipos Descrigao Proposta

. . - Servico em formato self-service;
Linha de self-service L . i . 6,00 €
- Refeigdo: sopa, um prato de peixe ou carne, sobremesa, agua. Minimo 60 pessoas.
- Preparacdo do espaco;
Buffet Simples - Servico em formato buffet; 15,00 €
- Refeicdo: sopa, um prato de peixe ou carne, sobremesa, agua. Minimo 60 pessoas.
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Vinho

Verde de honra
simples

Coffee-break Base

Aluguer de
instalagoes

e Qutras situacdes avaliadas caso a caso.

e Os precos indicados ndo incluem IVA.
e Aos fins-de-semana e feriados acresce a taxa de 50% do valor do servigo.
e Quando os pedidos ndo sdo realizados nas unidades alimentares acresce uma taxa de 30%.
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- Acompanhamento de refeigdo 3,00 €
- Vinho verde branco, sortido salgado. Minimo 30 pessoas. 5,00 €
- Agua, café, doces sortidos. Minimo 60 pessoas. 4,50 €
Aluguer de instalagdes com acompanhamento de trabalhador prego/hora. Minimo 4h 50,00 €

5.4 Servico de Bar

Produto

Proposta

Baguete americana 2.35€
Baguete atum 2.65€
Baguete de delicias 2.35€
Baguete de frango desfiado 2.35€
Baguete de panado 2.65€

Produto

Proposta

Agua 0,50L 0,60 €
Agua 1,5L 0,75 €
Agua com gas 0,95 €
Agua com gés aromatizada 1,30 €
Bebida de soja ¢/ chocolate 1,40 €
Bebida de soja original 1,30 €
Compal 20cl 1,05 €
Compal 0,33cl 1,15 €

Sumo de laranja natural 2,80 €

Ice tea 1,30 €

Sumol 1,30 €

Coca-cola 1,30 €

Coca-cola sem agucar 1,30 €

7up 1,30€

7up sem agucar 1,30 €
Produto Proposta ‘

Agua e sal 0.30€ |

Maria 0.30€

Poker (Aveld e cacau) 0.55 €

Tortilha arroz/ milho 0.50 €

Tortilha ¢/ chocolate 0.50 €

Produto Proposta

Cachorro misto 1,70 €
Cachorro simples 1,50 €
Croissant 1,10 €
Croissant ¢/ fiambre 1,30 €
Croissant ¢/ manteiga 1,20 €
Croissant ¢/ queijo 1,30 €
Croissant misto 1,50 €
Pao 0,25 €
P3o com azeite 0,50 €
P3o com fiambre 0,60 €
Pdo com manteiga 0,40 €
P3do com manteiga de amendoim 0,70 €
P3do com marmelada 0,60 €
P3o com queijo 0,60 €
P3do com queijo + marmelada 0,70 €
P3o misto 0,70 €
Pdo com doce de fruta 0,60 €
P3do com panado 2,25 €
P3o com panado, alface e tomate 2,30 €
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Pao torrado com manteiga 0,45 €
Torrada 0,70 €
Meia torrada 0,40 €
Tosta fiambre 1,30 €
Tosta queijo 1,30 €
Tosta mista ¢/ manteiga 1,40 €
Tosta mista s/ manteiga 1,35€
P3o de cereais 0,40 €
P3o de cereais com fiambre 0,75 €
Pao de cereais com manteiga 0,55 €
Pao de cereais com manteiga de

amendoim ¢ 0,85¢€
Pdo de cereais com marmelada 0,75 €
P3o de cereais com queijo 0,75 €
P3o de cereais com queijo + marmelada 0,85 €
P3o de cereais misto 0,85 €
Pao de cereais com panado 2,35 €
P3o de cereais com panado, alface e

tomate ’ 245¢
Pdo de cereais torrado com manteiga 0,60 €
Torrada em pdo saloio 1,00 €
Meia torrada em pao saloio 0,70 €
Tosta de queijo e tomate em pao saloio 2,00 €
Tosta de frango e orégaos em pao saloio 2,30 €
Tosta de fiambre em pdo saloio 1,50 €
Tosta de queijo em pdo saloio 1,50 €
Tosta mista em pdo saloio 1,80 €
Torrada sem gluten 1,10 €
Meia Torrada sem gluten 0,70 €

Produto Proposta

Bolos variados: Pastel de nata, sidénio,

tambor, éclair, bolo de arroz... L25¢
Panike chocolate 1,20 €
Panike creme 1,20 €
Cookie 1,35 €
Cookie chocolate 1,35 €
Madalenas sem gluten (2unidades) 1,50 €
Waffles com aglcar e canela 1,45 €
Waffles com chocolate/caramelo 1,90 €

Waffles com morango 1,90 €
Waffles com biscoff 2,00 €
Produto Proposta }
Café 0.70 €
Carioca de café 0.60 €
Carioca de limdo 0.50 €
Cevada grande 0.60 €
Cevada pequena 0.50 €
Cha 0.50 €
Chocolate quente 2.05€
Copo de leite 0.50 €
Descafeinado 0.70 €
Galdo de cevada 0.75 €
Galdo descafeinado 0.85 €
Galdo direto 0.85 €
Galdo normal 0.80 €
Leite achocolatado 0.70 €
Meia de leite cevada 0.70 €
Meia de leite descafeinado 0.80 €
Meia de leite direta 0.80 €
Meia de leite normal 0.75 €
Pingo de cevada 0.60 €
Pingo descafeinado 0.75 €
Pingo direto 0.75 €
Pingo normal 0.70 €
Café vending 0.70 €
Cappuccino vending 0.80 €
Cha vending 0.50 €
Chocolate vending 0.80 €
Descafeinado vending 0.70 €
Leite vending 0.40 €
Pingo café ou descafeinado vending 0.70 €
Galdo normal vegetal 0.85 €
Galdo direto vegetal 0.85 €
Meia de "leite" normal vegetal 0.80 €
Meia de "leite" direta vegetal 0.80 €
Pingo normal vegetal 0.70 €
Pingo direto vegetal 0.70 €
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Galdo descafeinado vegetal 0.85 €
Meia de "leite" descafeinado vegetal 0.80 €
Pingo descafeinado vegetal 0.70 €
Galdo de cevada vegetal 0.80 €
Meia de "leite" cevada vegetal 0.75 €
Pingo de cevada vegetal 0.60 €

Kit Kat 1.35€
M&M 1.35€
Maltesers 1.35€
Mars 1.35€
Twix 1.35€

Produto

Proposta

logurte liquido aroma 0.70 €

logurte liquido magro aroma 0.85 €

logurte solido 0.50 €
Produto Proposta

Salada Classica (alface, massa cozida, 335€

fiambre, queijo, ovo, tomate, cenoura) !

Salada Italiana (alface, massa cozida,

queijo, ovo, tomate, pimento vermelho, 3,35€

manjericdo, cogumelos)

Salada Marinheira (alface, massa cozida,

atum, delicias do mar, ananas, tomate, 3,35€

cenoura)

Salada Vegetariana (alface, massa

cozida, queijo, grao-de-bico, péssego, 3,35€

tomate, cenoura)

Salada Vegan (alface, massa cozida,

salsichas de soja, grao-de-bico, pepino, 3,35€

tomate, cenoura)

Salada Primavera (alface, massa cozida, 335€

frango, pepino, milho, tomate, cenoura) ’

Pégina 11 de 16



1.6
L

Servigos de Acgao Social

INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO
Salada Mediterranea (alface, couscous, Meia pizza de atum 3,00 € Doritos 1,30 €
queijo, feijdo vermelho, azeitonas, 3,35€ Meia pizza queijo e fiambre + batata frita 3,50 € Fritos tiras milho 1,30 €
tomate, cenoura, magd) Meia pizza de frango e orégaos + batata 350€ chipicao mini chocolate / baunilha 1,90 €
frita ! chipicao maxi chocolate/ baunilha 1,90 €
Meia pizza de atum + batata frita 3,50 € Pipocas doces/salgadas/manteiga 1,00 €
Meia pizza queijo e fiambre + salada 3,45 € Sunbites 28g 2,00 €
Meia pizza de frango e orégdos + salada 3,45 €
Produto Erm— Meia pizza de atu.m + salada 3,45 €
Baguete americana + sopa 3,05 € °§’° COZIdO_ Luni 0,50¢€ Aletria 0.60 €
Baguete atum + sopa 3,35 € P?o com bifana . 2,50 € Arroz doce 0.60 €
Baguete de delicias + sopa 3,35€ P?o com fl_'ango desfiado 2,00€ Fruta 0.55 €
Baguete de frango desfiado + sopa 3,35€ szo com rissol - 1,50 € Gelatina 0.55 €
Baguete de panado + sopa 3,35€ Pfo com pate.lnlsca - 1,50€ Mac3d assada 0,65 €
Salada + sopa 3,90 € Pfo de cerea!s com frango desfiado 215€ Mousse de chocolate 0.60 €
Rissdis + sopa 1,75 € Pfo de cerea!s com rissol - 1,50¢€ Pera bébeda 0.80 €
Bolinhos de bacalhau + sopa 1,75 € Pac? de cereais com patanisca 1,50 € Pudim 0.55 €
Rissdis + salada 2,00 € Un!dose Kechup 0,15¢€ Salada de fruta 0.65 €
Bolinhos de bacalhau + salada 2,00 € Un!dose Maionese 0,15¢€ Crumble de mac3 0.60 €
Rissois + salada 200€ Unidose Mostarda 0,15 €
Bolinhos de bacalhau + salada 2,00 €
Nuggets + sopla 3,00 € Produto Proposta
N ts sim 2,20 €
Nﬂzizt: + b:taetsa frita 3'58 € froduto Proposta o
’ Garrafa reutilizavel 2,00 €
Nuggets + salada 3,25 € | tanche | 120€ | Enchimento de 1,0L 4gua 0,50 €
Hamburguer no pdo 3,00 € - - !
B - ] Panike misto 0,90 €
Hamburguer no pao + batata frita 3,50 €
A " " Ruffles 1,30 €
Meia pizza queijo e fiambre 3,00 € -
Meia pizza de frango e orégdos 3,00 € Batatas fritas 45¢ 1,30€
Cones de milho 1,30 €
Observacoes:

e Os precos indicados ndo incluem IVA.
e Aos fins-de-semana e feriados acresce a taxa de 50% do valor do servigo.
e Quando os pedidos ndo sdo realizados nas unidades alimentares acresce uma taxa de 30%.
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CENTROS DE FITNESS ‘

Mensalidade

Alunos/ funcionarios 15,00 €

Ex-alunos 20,00 €

Externos 25,00 €

Pagamento trimestral

Desconto 15% Desconto 25%

Pagamento semestral

Pagamento anual

Desconto 35%

Joia de inscrigao

Seguro ex-alunos e
externos

Pack 10 entradas alunos/
funcionarios

Pack 10 entradas ex-
alunos

Pack 10 entradas externos

Joia de reinscrigao

22 via do cartdo de utente

Taxa de inscrigao 1

DESPORTO UNIVERSITARIO DE COMPETICAO

Pagamento Unico

Taxa de inscri¢ao 2

Alunos/ funcionarios

ALUGUER DE INSTALAC()ES
Campo de Jogos ESTG-IPVC
Sem utilizagdo dos balnearios (60 minutos de utilizacdo)

Gratuito

10,00 €

Sem utilizagdo dos balnearios / com utilizagdo de materiais desportivos (60 minutos de utilizagdo)
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Alunos/ funcionarios

Com utilizagdo dos balnedrios (60 minutos de utilizagdo)

Alunos/ funcionarios

Externos

Com utilizagdo dos balnearios / com utilizagdo de materiais desportivos (60 minutos de utilizagdo)

AIunos/ funcionarios 10,00 €

Externos

Relvado Sintético Futebol 7 ESE-IPVC
Periodo Diurno (60 minutos de utiliza¢do)

Alunos/ funcionarios

Externos reserva mensal
Periodo Noturno (60 minutos de utilizagdo)

Alunos/ funcionarios

Externos reserva mensal

7 Servigo de Seguro Escolar

Cobertura Base

13,50 €
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8 Servicos e Saude e Bem-estar

Estudantes

Psicologia

/,,};; )
148
de

Servigos de Acgao Social

INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

Enfermagem Nutricdao

Colaboradores (docentes e ndo docentes) e bolseiros de investigacdo afetos ao
IPVC

9 Bus Académico

Bilhetes Mensais

.. 1
(44 viagens — 22 dias uteis) paragem

2 paragens 3 paragens

4 paragens Trajeto Local

Bilhetes para Meio Més

. 1
(22 viagens — 11 dias Uteis) paragem

2 paragens 3 paragens

Bilhetes Individuais (1 viagem) 1 paragem

Alunos

2 paragens

Trajeto Local

10 BIRA Bike

Aluguer de Bicicleta Semestral
(Prazo de acordo com o ano letivo)

55€

Bicicletas Elétricas/Convencionais

Aluguer de bicicleta - Summer

30€
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INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

10.1 Servico de manutencao de bicicletas

Servigo de manutengao de bicicletas

AfinagGes gerais 5,00 €
Reparagdo de pneu da frente 12,00 €
Reparagdo do pneu de tras 15,00 €
Servigo de reparagdo (por cada 30 minutos) 10,00 €
Substituicdo de manetes de travao de cabo 12,00 €
Substituicdo de manipulo de mudangas Nexus 3 16,00 €
il:?;(talrtt;lgao de manipulo de mudangas Sturmey 12,00 €
Substituicdo de travao hidraulico completo 62,00 €
Sangramento travao hidraulico 17,00 €
Enraiamento de rodas 62,00 €
Aperto de raios 41,00 €
Substituicdo de raios (unidade) 11,00 €
Substituicdo de camara de ar 12,00 €
Substituicdo de cabo de travao 5,50 €
Substituicdo de cabo de mudangas 5,50 €
Substituicdo de camisa (metro) 5,00 €
Substituicdo de pedais 22,00 €
Substituicdo de pastilhas travao 14,00 €
Substituicdo de punhos 17,00 €
Substituicdo de corrente 18,00 €
Substituicdo de luzes 35,00 €
Substituicdo de conta-km 22,00 €
Substituicdo de carregador 26,00 €
Outros Sob orgamento
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