
   

 

CLUBE DE LEITURA DA ESTG - ”CULTURA E CAFÉ”   
1 

 

 

Regulamento do desafio  
 

“A Liberdade em Palavras” 
Coletânea de Poesias 

2024 

 

 

1. Organização 

O desafio “A Liberdade em Palavras” - Coletânea de Poesias é organizado pela Escola 

Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (ESTG-

IPVC), no âmbito do Clube de Leitura “Cultura e Café”. 

 

2. Objetivo 

O desafio visa incentivar a criatividade literária e promover a expressão artística através 

da poesia, culminando na apresentação do e-book “A Liberdade em Palavras” - 

Coletânea de Poesias selecionadas. 

 

3. Participação 

Podem participar no desafio todos os membros da comunidade académica do IPVC, 

incluindo: 

• Estudantes 

• Investigadores 

• Funcionários docentes e não docentes 

 

4. Condições de Participação 

Os poemas submetidos devem ser inéditos, ou seja, nunca antes publicados em 

qualquer formato ou plataforma. 

Cada participante poderá submeter um máximo de dois poemas. 
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Os poemas deverão ser de autoria individual. 

O tema central dos poemas deverá ser "A Liberdade", explorando livremente esta 

temática nas suas várias dimensões. 

 

5. Prazos 

O desafio será oficialmente lançado em dezembro de 2024. 

O prazo para submissão dos poemas encerra no dia 30 de abril de 2025. 

A apresentação da coletânea “A Liberdade em Palavras” e o anúncio dos autores 

ocorrerá em maio de 2025, durante as celebrações do aniversário da biblioteca da ESTG. 

 

6. Submissão dos Poemas 

Os poemas deverão ser enviados por e-mail para o endereço 

clubedeleitura.estg@outlook.pt, com o assunto: Desafio “A Liberdade em Palavras” - 

Coletânea de Poesias. 

Os poemas devem ser apresentados respeitando a seguinte formatação: 

- Letra Arial, tamanho 12; 

- Espaçamento entre linhas 1.5 mm; 

- Apresentação em formato digital em word. 

O corpo do e-mail deverá incluir o nome completo do autor, número de estudante ou 

colaborador (quando aplicável), e um contacto telefónico. 

Cada participante deverá anexar uma declaração de direitos de autor (Anexo), na qual 

autoriza ao Clube de Leitura "Cultura e Café" e à Escola Superior de Tecnologia e Gestão 

do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, a publicação do seu poema num e-book, 

resultado da compilação dos poemas, apresentados no Desafio “A Liberdade em 

Palavras” - Coletânea de Poesias. 

 

 

mailto:clubedeleitura.estg@outlook.pt
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7. Seleção 

As obras serão avaliadas por um júri composto por membros do Clube de Leitura 

"Cultura e Café" e especialistas convidados. 

Serão considerados critérios como originalidade, coerência temática e qualidade 

literária. 

Os poemas selecionados farão parte da coletânea “A Liberdade em Palavras”, que será 

publicada em formato e-book (ISBN e DOI) e ficará depositada no Repositório 

Institucional do IPVC. 

 

8. Apresentação Pública 

Durante o evento de lançamento em maio de 2025, os participantes terão a 

oportunidade de partilhar as suas poesias através de leituras, seguida de uma discussão 

aberta, permitindo a partilha de opiniões pessoais sobre os textos e as mensagens 

transmitidas pelos autores. 

 

9. Direitos de Autor 

Os autores dos poemas mantêm os direitos de autor sobre as suas obras, contudo, ao 

participarem no concurso, aceitam a sua inclusão na coletânea “A Liberdade em 

Palavras”. 

 

10. Disposições Finais 

A participação no concurso implica a aceitação de todos os termos deste regulamento. 

Qualquer situação não prevista no presente regulamento será resolvida pela comissão 

organizadora. 
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ANEXO 

Desafio “A Liberdade em Palavras” - Coletânea de Poemas - 2024 

Declaração de Direitos de Autor 

 

Eu, __________________________________________________________________, 

portador do BI/CC n.º _____________________________, declaro por minha honra ter 

conhecimento e aceitar na íntegra os termos do regulamento de participação no Desafio 

“A Liberdade em Palavras” - Coletânea de Poesias. 

Mais, declaro comprometer-me a participar em todas as ações inerentes ao desafio, 

bem como conceder ao Clube de Leitura "Cultura e Café", e à Escola Superior de 

Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, autorização para 

tornar acessível a versão digital, em formato e-book, sem fins lucrativos. 

 

Viana do Castelo, ____ de _______________ de 202__ 

 

Assinatura: ____________________________________________________ 


