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Escola Superior de Satde
Curso de Termalismo e Bem-Estar
Cronograma de Actividades - 2° Ano

2024 - 2025
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Balneoterapia e Salde - Nao Presencial 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 8
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Nutrigdo e Dietética - Presencial 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 i 2 2 2 g g 2
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Nutrigéo e Dietética - Nao Presencial 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 w = 49 79
Técnicas de Massagem Il - Presencial 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 97 97
Técnicas de Massagem Il - Nao Presencial 8 9 8 8 8 9 9 8 9 9 9 8 9 9 9 9 8 6 238
Oficina - Presencial 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 97
Oficina - N&o Presencial 8 8 9 9 9 8 9 9 9 8 8 9 9 9 9 8 8 s 242
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Estégio - Presencial sg 505
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Estagio - Nao Presencial °2 215 810
Total semanal Presencial 18 22 22 22 22 22 18 22 22 22 22 22 22 1" 22 22 22
Total semanal ndo Presencial 25 27 27 27 27 27 28 21 28 27 23 27 28 28 28 27 24
Trabalho Total do Aluno 43 49 49 49 49 49 46 49 50 49 45 49 50 39 50 49 46
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