
2-4 a) 9-11 16-18 23-25 30-31 6-8 13-15 20-22 27-29 4-6 11-13 18-20 23-4 8-10 15-17 22-24 29-31 5-7 12-14 19-21 26-28 5-7 12-14 19-21 26-28 2-4 9-11 16-18 23-24 30-2 7-9 14-16 21-23 28-30 4-6 11-13 18-20 25-27 2-4 9-11 16-18

Total 

Horas HTP/HTA TOTAL 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3
Hora de Plano 

de Estudos

Horas previstas 

lecionadas

HTP 65 6 5 5 3 2 5 8 8 4 4 0 4 6 0 0 0 65 60

HTA 97 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 7 6 6 6 97 97

HTP 65 0 0 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 7 6 6 5 65 60

HTA 97 6 6 6 6 6 6 6 7 6 6 6 6 6 6 6 6 97 97

HTP 60 2 6 5 6 3 2 2 4 3 3 3 5 2 5 3 6 60 60

HTA 102 4 8 4 6 6 6 8 6 8 6 6 8 6 6 8 6 102 102

HTP 65 6 5 4 7 4 5 5 3 4 0 4 0 2 3 5 3 65 60

HTA 97 4 6 6 6 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 97 90

HTP 65 0 4 0 2 4 0 0 8 6 6 7 4 0 4 6 9 65 60

HTA 97 6 2 6 6 6 6 6 6 6 6 7 6 6 6 6 6 97 93

HTP 30 4 4 4 4 4 2 4 4 30 30

HTA 51 6 6 7 6 6 7 6 7 51 51

HTP 120 14 16 14 16 14 16 16 14 120 120

HTA 122 16 14 16 14 16 14 14 16 122 120

HTP 30 4 4 4 2 4 4 4 4 30 30

HTA 51 6 7 6 7 6 6 7 6 51 51

HTP 240 230 230

HTA 165 175 175

405 HTP 30 30 30

HTA 375 375 375

HTP 30 30 30

HTA 375 375 375

14 20 18 22 17 16 19 23 21 17 18 17 17 18 20 23 22 24 22 22 22 22 24 22

26 28 28 30 28 30 32 31 32 30 31 32 31 30 32 28 28 27 29 27 28 27 27 29

40 48 46 52 45 46 51 54 53 47 49 49 48 48 52 51 50 51 51 49 50 49 51 51

a) - Sessão de Boas Vindas

Versão I

242

81

Opção I- Estágio de Enfermagem de 

Saúde Mental e Psiquiátrica
405

Opção II- Trabalho de Projeto I

162

Neuropsicopatologia 162

Epistemologia e Ética em Enfermagem 162

Enfermagem de Saúde mental e 

psiquiátrica

JANEIRO MAIO JUNHO JULHOFEVEREIRO MARÇO ABRIL
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Desenvolvimento pessoal e 

comunicação terapêutica

Trabalho Total do Aluno

Inovação, Gestão e supervisão clínica 81

Horas Trabalho Autónomo

Investigação em Enfermagem

Opção III — Dissertação de natureza 

científica I

Horas de Trabalho Presencial

405

Modelos, Métodos e Técnicas de 

Intervenção em Saúde Mental

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DO IPVC
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OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

 2º Semestre

Promoção e Prevenção em Saúde 

Mental
162
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