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Preambulo

Ao abrigo do Artigo 40.°-Y do Decreto-Lei n.°
74/2006, de 24 de margo, com as alteragdes
introduzidas pelos Decreto-Lei n.° 107/2008,
de 25 de junho, Decreto-Lei n.° 230/2009, de
14 de setembro, Declaragao de Retificagdo n.°
81/2009, de 27 de outubro de 2009, Decreto-
Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto, Decreto-Lei
n.°63/2016, de 13 de setembro, Decreto-Lein.°
65/2018, de 16 de agosto, Decreto-Lei n.°
2712021, de 16 de abril, e do Decreto-Lei n.°
13/2022, de 12 de janeiro, e da alinea f) do Art.°
56.° dos Estatutos do Instituto Politécnico de
Viana do Castelo, aprovados pelo Despacho
Normativo n.° 7/2009, publicados no Diério da
Republica, 2.2 Série, n.° 26, de 6 de fevereiro
de 2009, e alterados pelo Despacho Normativo
n.% 17/2021, publicado no Diario da Republica,
2.2 Série, n.° 123, de 28 de junho de 2021, pelo
Regimento do Conselho Pedagdgico, e pelas
alteragdes  introduzidas e aprovados nas
reunides de 25 de maio de 2022 e de 12 de
julho de 2023, é aprovado o Regulamento de
Frequéncia e Avaliagdo do Aproveitamento dos
Estudantes do Curso Técnico Superior
Profissional (CTeSP) em Termalismo e Bem-
Estar.

Artigo 1.°
Objeto e Ambito
O presente regulamento fixa as normas de

frequéncia e avaliagao para o ciclo de estudos
conducente ao diploma de Técnico Superior
Profissional (CTeSP) e aplica-se a todos/as
Estudantes do CTeSP da Escola Superior de
Saude do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo (ESS-IPVC), com registo definitivo na
DGES em 04 de janeiro de 2016, publicitado
através do Aviso n.° 11065/2017, publicado na

2.2 Série do Diario da Republica n.° 185, de 25
de setembro de 2017, alterado pelo Despacho
n.° 12541/2018, publicado na 2.2 Série do
Diario da Republica n.° 250, de 28 de
dezembro de 2018.

CAPITULO|
REGIME DE FREQUENCIA
Artigo 2.°
Disposicoes gerais
1. Todas as Unidades -curriculares que
integram o Plano de Estudos do CTeSP
sdo de frequéncia obrigatoria, aplicando-
se ao regime de frequéncia as seguintes
regras:

a) A carga horaria total atribuida as
unidades curriculares do curso é
distribuida em horas de contacto e
horas de trabalho autbnomo. A
definicho do tipo de aulas e de
atividades educativas encontra-se no
Anexo |;

b) O limite de faltas a cada unidade
curricular tem por base as horas de
contacto atribuidas a cada tipo de
ensino:

i. No ensino tedrico (aulas tedricas e
tedricas-praticas) ndo pode exceder
30%;

i. Nas aulas em laboratorio e oficina
nao pode exceder 15%;

i. No estagio as faltas tém que ser
compensadas até perfazer 595
horas presenciais.

2. Nas Unidades Curriculares teéricas € da

responsabilidade do/a docente ou regente a

validagédo das presengas.

3. Ficam dispensados/as da frequéncia das
unidades curriculares de ensino tedrico
os/as estudantes que nelas tenham
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reprovado apenas por falta de
aproveitamento no ano letivo anterior.

. Amarcagao de faltas em estagio tem como
unidade padrao o numero total de horas de
um dia de trabalho. Em circunsténcias
excecionais e esporadicas, a marcagao de
faltas em estégio podera ser feita por hora,
competindo ao/a orientador/a ajuizar sobre
a situagéo.

. O registo de presengas é efetuado
mediante assinatura do/a estudantes em
impresso proprio ou registo informatico;

. A validagdo da presenca é da
responsabilidade do/a tutor/a, aquando
do estagio.

. O Estagio obedece ao disposto no
Regulamento de Formagdo em Contexto
de Trabalho dos CTeSP, em vigor.

Artigo 3.°
Justificagao e relevagao de faltas
. A justificacdo de faltas implica um

documento comprovativo tendo por base
os seguintes fundamentos:

a) Falecimento de cdnjuge, parente ou
afim em qualquer grau da linha reta e
no 2.° grau da linha colateral;

b) Doenga, necessidade de tratamento
ambulatério, realizagéo de consultas
médicas e exames complementares
de diagndstico que ndo possam
efetuar-se fora do horario letivo e s
pelo tempo estritamente necessario.
S&o extensivos a assisténcia ao
conjuge ou equiparado,
ascendentes, descendentes,
adotados/as e enteados/as,
menores ou deficientes, quando
comprovadamente o/a estudante
seja a pessoa mais adequada para o
fazer;

c) Situagdes previstas na lei que
impliquem a comparéncia
obrigatoria;

d) Coincidéncia de hora de duas provas
escritas a que o/a estudante esteja
inscrito/a.

A justificacéo de falta é rececionada nos
servigos académicos (SAC) e arquivada
no processo do/a estudante, no prazo de
72 horas.

A relevagao de faltas apenas poderéa ser
autorizada tendo por base faltas
justificadas, nos termos previstos no n.°
1, deste artigo, desde que seja possivel
assegurar que os objetivos da unidade
curricular ndo tenham sido prejudicados
e nunca poderéa exceder 50% do limite de
faltas fixado.

O pedido de relevagao de faltas, dirigido
ao/a diretor/a, devera dar entrada nos
SAC, no prazo maximo de trés dias Uteis
apds o limite de faltas permitido. Os SAC
enviardo o referido pedido ao/a docente
responsavel pela unidade curricular para
emitir 0 respetivo parecer;
posteriormente enviam aola
coordenador/a de curso para emitir
parecer final e, por ultimo, enviam-no
ao/a diretor/a para despacho.

Ola Estudante poderda  frequentar
condicionalmente a unidade curricular até
ser dado despacho ao pedido de relevagéo.

As faltas no estagio obedecem a
regulamento proprio.

CAPITULO Il
REGIME DE AVALICAO
SECCAO|
Normas gerais
Artigo 4.°
Principios orientadores

1. O grau de consecugdo dos objetivos de

cada unidade curricular em que o/a
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estudante se encontra inscrito/a € objeto
de avaliagéo.

. A avaliagdo final de uma unidade
curricular € expressa através de uma
classificagdo na escala numérica inteira
de 0 a 20 valores.

. Numa unidade curricular considera-se:

a) Aprovado/a o/a estudante que nela
obtenha uma classificagéo néo inferior
a 10 valores;

b) Reprovado o/a estudante que nela
obtenha uma classificagéo inferior a
10 valores.

. A avaliagdo revestira a forma mais
adequada a natureza de cada unidade
curricular, sendo da competéncia do/a
docente responsavel pela unidade
curricular,  dimensionando-se  numa
perspetiva formativa e sumativa.

. A definicho de estratégias, dos
coeficientes de ponderacdo e datas de
realizacdo de provas ou entrega de
trabalhos sé@o da responsabilidade do/a
docente responsavel da unidade
curricular, processo no qual deverdo
participar os/as estudantes. A deciséo
assim encontrada sera publicitada na
plataforma e-learning e comunicada a
Comissdo de Curso, nos termos previsto
pelo Sistema de Gestdo (Qualidade,
Responsabilidade Social e Conciliag&o).

. E anulada qualquer estratégia de
avaliagdo ao/a estudante que na sua
realizagéo manifeste atitudes
fraudulentas.

SECCAOI
Avaliagao de unidades curriculares de
ensino tedrico e estagio
Artigo 5.°
Ensino tedrico - Principios gerais

Prevé-se a existéncia de dois tipos de
avaliagéo:

a) Avaliagdo por frequéncia - consiste no
processo que permite classificar ao
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longo do processo formativo o0s
conhecimentos,  capacidades e
competéncias, fixadas em cada unidade
curricular, sendo que os/as estudantes
que optem pelo disposto no Art.° 2.°,
ponto n.° 2, poderdo negociar com o/a
docente responsavel da unidade
curricular as estratégias de avaliagao a
adotar,

b) Avaliagdo por exame - consiste no
processo de avaliagdo final que
permite classificar os conhecimentos,
capacidades e competéncias, e que
Sse apoiam em provas que se adequem
a natureza da unidade curricular.

Artigo 6.°
Ensino tedrico -
Avaliagao por frequéncia

1. A avaliagdo por frequéncia deve incluir

obrigatoriamente uma prova ou trabalho
individual que se adeque a natureza de
cada unidade curricular.

2. A(s) modalidade(s) de avaliagdo, as

ponderagdes e 0s momentos de
avaliagdo s&o negociados no inicio da
unidade curricular, entre o/a docente e
os/as estudantes.

O/A estudante pode consultar a sua
prova desde que o solicite ao/a docente
responsavel da unidade curricular, no
prazo de uma semana apos
publicitacdo da classificagao atribuida.
Artigo 7.°
Ensino teérico -
Avaliagao por exame

. Podera ser admitido a avaliagdo por

exame, num ano letivo e em cada unidade
curricular, o/a estudante que em relagéo
a mesma esteja regularmente inscrito.

. Encontra-se dispensado/a de exame o/a

estudante que, na unidade curricular, tenha
obtido na avaliagdo por frequéncia, a
classificagdo final n&o inferior a 10 valores.

. Ola estudante que tenha optado pelo

disposto no Art.° 2.°, ponto n.° 2, e ndo
tenha efetuado provas ou tendo-as
efetuada nos termos do Art.° 6.°, ponto 1.
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nao tenha obtido aprovacgéo fica sujeito a
exame.

Artigo 8.°
Avaliagao do Estagio
1. A avaliagdo do estdgio devera ser
efetuada em fungdo das competéncias e
resultados de aprendizagem.

2. O processo de avaliagdo € da
competéncia do/a docente responsavel,
contando com a participagédo de outros/as
intervenientes dos locais de estagio.

3. Esta avaliagdo podera ser efetuada por
diversos meios, competindo ao docente
responsavel pela unidade curricular
definir e regular a forma como estes
meios afetam a classificagéo final, dando
prévio conhecimento aos/as estudantes.

4. A classificagdo sera atribuida de acordo
com os critérios definidos e a aprovagéo
implica uma classificagdo néo inferior a
10 valores.

5. A avaliagdo do Estagio obedece ao
disposto no Regulamento a que se refere
o0 ponto 6, do Art.° 2.°.

Artigo 9.°

Melhoria de nota
O/a estudante tem uma oportunidade de
melhoria de nota em todas as unidades
curriculares:

a) Nas unidades teoricas pode ser
realizada por exame ou por
frequéncia, no proprio ano letivo ou
em anos subsequentes, sempre que
para tal haja condi¢Oes, esgotando a
possibilidade apds a segunda
inscri¢ao;

b) O pedido para a realizagdo de
melhoria de nota no estagio deve ser
apresentado nos SAC, até 2 dias
Uteis ap6s o término do ano letivo;

c¢) Ola estudante, apds a conclusdo do
curso, podera realizar melhoria a
duas unidades curriculares tedricas,
desde que o ndo tenha feito
anteriormente, de acordo com a
alinea a) num prazo de um ano, e
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sem que tenha requerido certiddo
definitiva da classificagdo final ou
tenha sido emitida a respetiva carta
de curso.

Artigo 10.°
Reclamagao da classificagao
1. Da classificagéo atribuida numa unidade
curricular, cabe reclamagao ao/a Diretor/a
da ESS, no prazo de 2 dias uteis apés a
classificagdo estar disponivel online na
area do/a estudante.

2. O requerimento devera conter os
elementos em que se fundamenta a
reclamacao.

3. A revisdo da classificacéo seréa feita por
um grupo composto por docentes da
mesma area cientifica, & excegdo do
docente  responsavel da unidade
curricular.

4. O grupo de docentes mencionados no
ponto anterior sera nomeado pelo/a
Diretor/a da ESS.

SECCAO Il
Exames
Artigo 11.°
Epocas de Exames
Em cada ano letivo ha as seguintes épocas
de exame:
a) Epoca normal;
b) Epoca de recurso;
c) Epoca especial.

Artigo 12.°
Epoca normal
1. A época normal decorre apds a conclusao
das unidades curriculares de ensino
tedrico, em periodos definidos em
calendario de exames.

2. Ola estudante pode prestar provas de
exame desde que relna as condigdes
estabelecidas nos pontos 1 e 2 do Artigo 7.°.

Artigo 13.°
Epoca de recurso
1. A época de recurso decorre no periodo
imediato a época normal.
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2. O/A estudante pode prestar provas de
exame em unidades curriculares a cujo
exame, na época normal, ndo haja
comparecido ou, tendo comparecido, dele
haja desistido ou nele haja reprovado.

Artigo 14.°
Epoca especial
A época especial destina-se apenas ao/a
estudante finalista a quem falte até duas
unidades curriculares para obter o diploma
do curso.
Artigo 15.°
Calendario de exames
1. O calendario de exames é elaborado
pelo/a coordenador/a de curso e
aprovado/a pelo/a diretor/a, ouvido o
Conselho Pedagdgicos.

2. Os exames da época especial ndo podem
ter lugar ap6s o dia 15 de dezembro do
ano letivo subsequente.

3. Alinscri¢ao para prestar provas de exame
as unidades curriculares, nas épocas de
recurso e especial, é efetuada nos SAC,
até dois dias uteis antes da data prevista
no calendario de exames para realiza¢éo
da prova, de acordo com a tabela de
emolumentos do IPVC.

4. A inscricdo para melhoria de nota, por
exame, na situagao prevista na alinea a)
do Art.° 9.° é efetuada até dois dias Uteis
antes da data prevista no calendario de
exames para realizagdo da prova, nos
SAC.

5. Os SAC deverao disponibilizar, até vinte e
quatro horas antes da realizagéo de exame,
a pauta final dos/as estudantes inscritos para
aprova.

SECGAO IV
Classificagao Final
Artigo 16.°
Classificacao de curso
1. Ao grau de Técnico Superior Profissional

¢ atribuida uma classificagdo final,
expressa no intervalo de 10-20 da escala
numérica inteira de 0 a 20, bem como no

seu equivalente na escala europeia de
comparabilidade de classificagdes.

. A classificacdo final do/a estudantes

inscrito/a obedece aos seguintes critérios:

a) Tem como coeficientes de pondera-
cdo para o calculo da média, os
ECTS constantes do plano de estudos;

b) Resulta da média ponderada das
classificacbes de todas as unidades
curriculares, que integram o respetivo

plano de estudos,ouseja:
_ Y(Ci* P)
O T

sendo que,

> Pi=ECTS totais do curso
C f= Classificag&o final

C i = Classificagdo na UCi
Pi=ECTS da UCi

c) Sera arredondada as unidades da
seguinte forma:
i. paraa unidade superior desde que a
fracdo seja igual ou superior a 0,5;
ii. para a unidade inferior, no caso de
fracdo inferior a 0,5.

CAPITULO Il X
REGIME DE PRECEDENCIA
Artigo 17.°

. O regime das precedéncias a aplicar visa

estabelecer condi¢gbes em que a inscri¢do
numa ou em varias unidades curriculares
esteja dependente do aproveitamento de
uma ou varias unidades curriculares
anteriores ou precedidas.

. As regras de precedéncia séo fixadas em

anexo (Anexo II).

. Cada estudante pode estar inscrito, em

cada ano letivo, em unidades curriculares
que perfacam o maximo de 80 ECTS.

. A admissdo a componente de formagao

em contexto de trabalho (estagio) é
condicionada a aprovagdo de, pelo
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menos, 80 % dos ECTS previstos em
Plano de Estudos.

CAPITULO IV

REGIME DE PRESCRIGAO
Artigo 18.°
A prescrigao € aplicada nos termos do artigo
5.° da Lei n.° 37/2003, de 22 de agosto, com
as alteragdes introduzidas pelas Lei n.°
49/2005, de 30 de agosto, Lein.°62/2007, de
10 de setembro, Lei n.° 68/2017, de 9 de
agosto, Lei n.° 42/2019, de 21 de junho, Lei
n.° 752019, de 2 de setembro, e do
Regulamento Geral de Propinas e Prescrigao
do Instituto Politécnico de Viana do Castelo,
publicado no Diério da Republica n.° 159 (2.2
Série), de 18 de agosto de 2009, e retificado
na Declaracao de Retificacao n.° 2089/2009,
publicitada na 2.2 série do Diario da
Republica n.° 165/2009, de 26 de agosto de
2009 e alterado pelo Despacho n.°
4470/2014, publicado no Diario da
Republica, 2.2 série, N.° 60, de 26 de margo
de 2014.

CAPITULO V
REGIME DOS/AS ESTUDANTES COM
ESTATUTO ESPECIAL
Artigo 19.°
Estudantes com Estatutos Especiais
Os/As  estudantes abrangidos pelos
estatutos especiais tém os direitos e os
deveres nos termos da legislagao aplicavel.

CAPITULO VI
DISPOSICOES FINAIS
Artigo 20.°

Omissoes e duvidas
As situagbes que se revelem omissas € as
duvidas resultantes da aplicagao do presente
Regulamento devem ser apresentadas por
escrito ao/a Diretor/a.

Artigo 21.°

Revogacao
E revogado o Regulamento aprovado em
reunido ordinaria do Conselho Pedagogico
de 13 de outubro de 2016, com alteragbes
aprovadas na reunido de 15 de julho de
2020, do mesmo Conselho.

Artigo 22.°
Entrada em vigor

1. O presente Regulamento entra em vigor
a partir do ano letivo 2024/2025, sendo
aplicavel a todos/as estudantes que ini-
ciam este curso.

2. Para os/as estudantes que iniciaram o

curso anteriormente aplica-se 0 Regula-
mento de Frequéncia e Avaliagdo apro-
vado, em reuniéo de 13.10.2016, com as
alteragdes aprovadas em reuniéo de Con-
selho Pedagagico, de 20..07.2020.
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ANEXO |

Defini¢ao do Tipo de aulas das sessdes de ensino presencial

Tipo de aula Defini¢ao Observagoes
L Apresentacdo ou explicagdo de conteudos por um
Aula Tedrica p ¢ plicag P
docente.
. Resolugdo individual ou coletiva de exercicios
Aula Tebrico- . ) N
Pratica relacionados com o0s conhecimentos e apresentagao

e discusséo de trabalhos individuais ou de grupo.

Laboratdrio: atividades desenvolvidas em espagos
com equipamento especializado;

Trabalho de campo: atividades desenvolvidas em | A definigdo  das
Aula Pratica espaco exterior; estratégias utilizadas
nas respetivas aulas é
da  responsabilidade
do/a docente.

Workshop: sessdo em que os/as Estudantes
desempenham tarefas sobre um tema com
orientagdo do docente.

Modalidade de formacdo realizada segundo as
componentes do saber-fazer pratico ou processual,
orientada para a reflexdo sobre as praticas
desenvolvidas.

Oficina

Pratica profissional realizada em contexto de
Estagio trabalho para p6r em pratica os conhecimentos e as
competéncias do/a Estudante.

Definigdo das atividades educativas das sessoes de ensino nao presencial

Atividade Educativa Definigao

Atividades desenvolvidas pelos/as estudantes,
sobre proposta e orientagdo do/a docente como:
leitura de artigos ou obras, participacdo em
congressos, trabalho individual ou de grupo.

Atividades orientadas pelos/as docentes

Trabalho de estudo e pesquisa realizado pelo/a
Trabalho auténomo do/a Estudante estudante sem orientagdo explicita por parte do/a
docente.
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ANEXO Il
Precedéncias
Inglés | Inglés I
Técnicas de Massagem | Técnicas de Massagem ||
Oficina
80% dos ECTS de formagé&o tedrica Estagio
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