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Instituto Politécnico ! ‘ ﬁs’

de Viana do Castelo e <

Escola Superior de Satde
Curso de Termalismo e Bem-Estar
Ano letivo 2023/2024
2° semestre
CTeSP
Data 1° Ano Hora/Sala 1° Ano Hora/Sala
08/07/2024 Introdugdo ao Termalismo e SPA 9,00h/ sala 0.7 Relaxamento, Saide e Bem-estar 14,30h/ sala 0.7
09/07/2024 Seguranca e Salide no Trabalho 14,30h/ sala 0.7
10/07/2024 Técnicas de Massagem | 9,00h/ sala 0.7 Qualidade de Vida e Bem-estar 14,30h/ sala 0.7
11/07/2024 Hidroterapia e Salide 14,30h/ sala 0.7
12/07/2024 Inglés Técnico Il 9,00h/ sala 0.7
A Coordenad de Curso
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