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INTRODUGAO

A presente norma é constituida por recomendacdes e orientacdes coma finalidade de resumir
informacdo que facilite a organizacdo dos trabalhos académicos a apresentar na Escola
Superior de Saude (ESS) do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC).
Este documento sustenta-se no Publication Manual of the American Psychological Association:
the oficial guide to APA style, 7th edition. (APA 7.2 Ed)., para a realizagdo das referéncias
bibliograficas.
Como a APA, é direcionada para a estruturacdo de artigos de investigacao e ndo para trabalhos
académicos, baseamo-nos para a formatacdo, estrutura, numeracao e divisdo dos documentos
as seguintes NP:

> NP ISO 2145:2014- Documentagdo, numeracdo de divisGes e subdivisGes em

documentos escritos

» NP ISO 1086:2009 — Informacdo e documentacg3o. Folha de titulo de livros
Relativamente ao template para a capa, folha de rosto e estruturacdo global do trabalho, deve
organizar-se segundo o layout que se anexa (apéndice A e apéndice B).
Este documento descreve os procedimentos e tépicos mais frequentes, devendo ser articulado
para as especificidades das normas APA.
Ao longo do texto quando se utiliza o termo autor/autores Investigador/investigadores esta-se
a referir a autor/autora; autores/autoras; investigador/ investigadora e
investigadores/investigadoras.

Para situacdes ndo reportadas neste manual deve ser consultada a Norma APA 7.2 ed.
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ESTRUTURA DE UM TRABALHO ACADEMICO

A estruturacao de qualquer trabalho compreende os elementos pré-textuais, textuais e pds-

textuais.

Estrutura Elementos

Pré-textuais Capa (obrigatdrio)

Folha de rosto (obrigatorio)

Errata (opcional)

Agradecimentos (opcional)

Dedicatéria (opcional)

Pensamento (opcional)

Resumo na lingua vernacula, com os descritores MeSH (obrigatdrio)
Resumo em lingua estrangeira, com os descritores MeSH (obrigatdrio)
Lista de abreviaturas (obrigatorio se existirem)

Lista de acrénimos (obrigatdrio se existirem)

Lista de siglas (obrigatério se existirem)

Sumario (obrigatério)

indice de Figuras, Quadros, Gréaficos e Tabelas (obrigatdrio se existirem)

Textuais Introducao
Desenvolvimento

Conclusdo ou conclusdes

Pds-textuais Referéncias bibliograficas (obrigatdrio)
Anexos (obrigatdrio se existirem)

Apéndices (obrigatdrio se existirem)

1.1. ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Os elementos pré-textuais incluem todos os que antecedem a introducao.

Sdo identificados como elementos pré-textuais a capa, a folha de rosto, a errata, os
agradecimentos, a dedicatéria e o pensamento, o resumo, a lista de abreviaturas, acrénimos e
siglas, o sumario e o Indice de figuras, quadros, graficos e tabelas.

Tendo em conta que alguns destes elementos sdo facultativos, os elementos pré-textuais

devem ser apresentados na ordem que a seguir se apresenta.
1.1.1. Capa

A capa deve permitir a clara identificacdo do trabalho e ter em consideragdo as orientacdes da
instituicdao. Deve ser cuidada pois constitui-se como o primeiro elemento com o qual o leitor se
vai deparar.

O Titulo deve ser claro, conciso e preciso, podendo conter um complemento do titulo.
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NORMAS PARA A ELABORAGAO E APRESENTAGAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS

A capa nao é paginada nem conta como nimero de pagina.

1.1.2. Folha de rosto

A folha de rosto complementa a informacao da capa, sendo a primeira a ser considerada para
efeitos de paginacgao.

Deve ter em consideracdo as orientacdes da instituicdo.
1.1.3. Errata

Lista de incorrec¢0es identificadas no trabalho, acompanhadas das respetivas correcdes.

A errata é elaborada numa folha de cor diferente do restante trabalho, que deve seguir o

seguinte formato:

ERRATA
Titulo do trabalho académico

Pagina Linha Onde se lé Deve ler-se

1.1.4. Agradecimentos, dedicatdria e pensamento

Sdo elementos opcionais, identificados com cabecalho ndo numerado, em folhas separadas,
tem caracter pessoal, cujo conteldo nao tendo relacdo direta com o conteldo do trabalho, a
sua intenc¢do deve ser coerente com o espirito deste.

O agradecimento é aquele em que o autor exprime o reconhecimento a pessoas e/ou
instituicdes que contribuiram de forma relevante para a realiza¢do do trabalho.

A dedicatéria é aguela em que o autor presta homenagem ou dedica o seu trabalho a alguém
que contribuiu de alguma forma para a sua consecugao.

O pensamento inclui normalmente uma citagdo, escolhida ou elaborada pelo auto.
1.1.5. Resumo

O resumo é identificado com um cabecalho ndo numerado.

Trata-se de uma sintese do documento.

Num trabalho cientifico deve seguir uma estruturagdo cldssica com introdugdo, que aborda
sinteticamente os principais conceitos, os objetivos do estudo, as op¢Ges metodoldgicas, os
principais resultados e as conclusGes mais relevantes.

Trata-se de uma descri¢do precisa, sintética, sem juizos de valor e escrito de forma impessoal.
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ESTRUTURA DE UM TRABALHO ACADEMICO

Deve ser redigido em dois idiomas: em portugués, com o titulo de RESUMO, e em inglés com o
titulo ABSTRACT.

N3o deve exceder as 500 palavras e deve incluir de trés a cinco descritores (palavras-chave),
de acordo com a taxonomia dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS

https://decs.bvsalud.org/ ou do Medical Subject Headings (MeSH

http://www.nlm.nih.gov/mesh/).

1.1.6.  Abreviaturas, acronimos e siglas

As abreviaturas, os acréonimos e as siglas tém lista em pagina prépria, com cabecalho nao
numerado, apresentadas separadamente e por ordem alfabética.

As abreviaturas sdao formas encurtadas de palavras. Escrevem-se em italico, por vezes com
ponto final.

Exemplo

Coord. — Coordenador/a

Os acrénimos, sdo vocabulos formados pelas letras iniciais ou silabas pronunciados como uma
palavra e ndo como consequéncias de letras.

Exemplo

INEM — Instituto Nacional de Emergéncia Médica
As siglas, correspondem as letras ou silabas iniciais de palavras e que sdo pronunciadas letra a
letra e ndo devem ter ponto entre elas.

Exemplo
CLE — Curso de Licenciatura em Enfermagem

No texto, a primeira vez que sao utilizadas devem ser identificados entre paréntesis apds a sua
referéncia por extenso.

Exemplos:

O Glossario (gloss.) deve permitir........
A Associagdo de Politécnicos da Regido Norte (APNOR) tem um funcionamento.....

A Diregdo-Geral da Saude (DGS) recomenda a vacinagao......

Podem aparecer juntos ou separados, num mesmo titulo, caso o seu niumero seja reduzido.
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Quando juntos, a apresentacdo deve ter uma sequéncia ordenada e separada em funcdo da
tipologia.

Estes elementos ndo tém plural
1.1.7. Sumario

O sumario é a enumeracdo detalhada/exaustiva da estruturacdo do trabalho. E identificado
com cabecalho ndo numerado.

Todos os elementos pré-textuais (3 excecdo da capa e folha de rosto) e pds-textuais devem
constar do sumario.

Pode ser dividido nos seguintes niveis:

Capitulos — Agrupamento de niveis que tem relagdo particular entre si.

Niveis — O numero de niveis necessdrios para um trabalho depende do seu tamanho e
complexidade, contendo cada um desses niveis informacao relevante e agrupada em funcao
da sua afinidade, ndo devendo exceder um maximo 4 niveis. Por defeito o estilo recomendado

segue a estrutura dos Indices automaticos do word.

Niveis de titulos

Este titulo pode ser em folha especifica para o efeito, é escrito em
mailsculas e a negrito, alinhado a direita no fundo da pagina impar?, o
texto inicia-se na pagina seguinte.

ou

Titulo de nivel 1 Na mesma pagina, escrito em maiusculas e a negrito, alinhado a esquerda. O
texto inicia-se deixando apenas uma linha em branco.

Independentemente da escolha, quando se muda de capitulo deve iniciar-se
numa nova folha

Ex: 1. OPCOES METODOLOGICAS

Este titulo é escrito em maiusculas, e alinhado a esquerda.
Ex: 1.2. Teorias de Enfermagem

Titulo de nivel 2

Este titulo é alinhado a esquerda, e em negrito
Titulo de nivel 3
Ex: 1.2.1. Teoria de Médio Alcance

Este titulo é alinhado a esquerda, e com um nivel de letra mais reduzido
Titulo de nivel 4
Ex: 1.2.1.1. Teoria das transi¢cdes

" A pagina impar refere-se as situagdes em que a impresséo ¢ frente e verso.
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1.1.8. indice de figuras, graficos, quadros e tabelas
E identificado com um cabecalho ndo numerado. Podem aparecer juntos ou separados, num

mesmo titulo. Quando juntos, a apresentacdo deve ter uma sequéncia ordenada e separada

em funcdo do tipo de apresentacgao.

A identificacdo de cada item deve incluir o nimero e o titulo.

Exemplos de indice em folhas separadas

Exemplo de indice na mesma folha

indice de Figuras
Figura 1 —Titulo.
Figura 2 —Titulo
Figura 3 —Titulo
indice de Graficos
Grafico 1 — Titulo
Grafico 2 — Titulo
Grafico 3 — Titulo
indice de Quadros
Quadro 1 —Titulo

Quadro 2 —Titulo
Quadro 3 —Titulo

indice de Tabelas

Tabela 1 — Titulo
Tabela 2 — Titulo

indice de Graficos, Figuras, Quadros e Tabelas
Graficos

Gréfico 1 —Titulo
Grafico 2 — Titulo
Grafico 3 —Titulo
Figuras

Figura 1 —Titulo
Figura 2 —Titulo
Figura 3 —Titulo
Quadros

Quadro 1 —Titulo
Quadro 2 —Titulo
Quadro 3 —Titulo

Tabelas

Tabela 1 — Titulo
Tabela 2 — Titulo
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ELEMENTOS TEXTUAIS DO TRABALHO

Constitui-se a parte mais relevante do trabalho, que deve ser fluida, objetiva, clara, sem
excesso de informacdo, e com os elementos tabulares e graficos essenciais para a
compreensao e sustentacao do texto.

Deve existir coeréncia entre os elementos que compdem esta parte do trabalho.
Constituem-se elementos da parte textual do trabalho (corpo do trabalho) a introducdo, o

desenvolvimento e a conclusdo ou conclusées.

2.1. INTRODUCAO

A introdugdo constitui o primeiro elemento da parte textual do trabalho.
Na introducdo deve constar informacdo clara, sucinta, de modo sequencial, que seja
necessaria a compreensao do trabalho na sua globalidade.
A introducdo deve incluir:
Exposicdo sobre o problema em questdo, expressando o estado atual do conhecimento e da
arte em funcdo dos dados e estudos prévios, bem como a pertinéncia e justificacdo do
trabalho;
A apresentagdo da questdo de partida e/ou do objetivo geral (quando se trata de um trabalho
de investigacdo);
Quando se trata de trabalhos de outra natureza, a definicdo de objetivos;
Breve nog¢do das perspetivas e a metodologia (quando se trata de um trabalho de
investigacdo);
A descri¢do da estruturagao do trabalho, numa sintese das ideias principais de cada capitulo.
E um espaco que deve dar a nogdo suficiente, clara e global do trabalho.

A introducdo é identificada com um cabegalho ndo numerado, mas é paginado.

2.2. DESENVOLVIMENTO

A estruturagdo do desenvolvimento do documento depende do tipo de trabalho que estd a ser
realizado.

Um relatério de investigacdo inclui, em capitulos separados, o quadro de referéncias que visa
apresentar uma panoramica exaustiva do problema e do estado do conhecimento e da arte; as
opc¢Oes metodoldgicas onde se procedem a descricdo das decisGes relativas aos materiais e
métodos utilizados na investigacdo; os resultados apresentados de acordo com os objetivos; a
discussdo, onde se procede a argumentacdo dos resultados, as limitagdes do estudo e as

recomendacgdes.
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Num estudo qualitativo, os resultados e a discussao podem ocorrer no mesmo capitulo
Pode-se organizar em capitulos, niveis de primeira, segunda, terceira, ou mais ordens,
devidamente ordenadas e com coeréncia entre si, seguindo as orientacées anteriormente

referidas.

2.3. FIGURAS, GRAFICOS, QUADROS E TABELAS

Numere todas as figuras, gréficos, quadros e tabelas, sequencialmente, de acordo com a
ordem no texto (ex. Tabela 1, Tabela 2, etc.), a negrito e no topo.

O titulo deve ser curto e a negrito, o tamanho da letra deve ser um valor mais pequeno do que
utilizado no corpo do texto.

As tabelas sdo representadas com valores numéricos ou texto, devem ser fechadas no alto e
em baixo, ndo sendo fechadas a direita e a esquerda, a principal diferenca destas com os
guadros, é que estes apresentam cumulativamente as bordas laterais fechadas.

As legendas abaixo das Figuras, Graficos, Quadros e Tabelas comeca com a palavra Nota em
itdlico, seguida da descricdo que o autor considera pertinente acrescentar (Ex. Nota; Fonte;
Adaptado de:)

Exemplos:

Figura 1. — Modelo dos determinantes dos comportamentos do aleitamento materno

Comportamentos alimentares da crianga

Determinantes imediatos Escolhas Oportunidades para agir

Maternas sobre as escolhas

4 513 s

Informagao acerca da alimentagdo da crianga e
Determinantes intermédios — suporte social durante a gravidez, nascimento e

pos-parto

i)

Atitudes e normas familiares, médicas e culturais

Condicdes demograficas e econdmicas
Determinantes basilares ——— | Pressbes comerciais

Politicas e normas nacionais e internacionais

Nota: figura adaptada de Lutter, 2000, com a identificagdo dos determinantes que influenciam os comportamentos
do aleitamento materno
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Quadro 1. - Constituicao da equipa de satide escolar

Centro Equipa de Saude Escolar Bxgj‘ﬁﬁ;‘?ade
Satde Médico | Enfermeiro Higienista Técnico Sim Nio
Oral Sanitario
A 1 1 S
B 1 2 <
c 1 2 =2
D 2 1 T
E 1 2 L
F a) 1 1 1 1 -
G 1 1 =
H 1 1 &
! < 2 1 1 +
J 1 2 =
K 1 1 1 1 -
L 1 2 +
M 1 2 1 -
[ Totar | 15 | 20 | 3 " T > |

Nota: o njimero de enfermeiro(s) assinalado(s) corresponde aos enfermeiros responsaveis pela
Saude Escolar. Nos Centros de Sadde A_D. G, H, | e L todos os enfermeiros participam no
desenvolvimento da Saude Escolar.

a) Segundo informacao, estes profissionais nao trabalham em equipa

Tabela 1 - Distribuigdo dos estudantes, conforme as caracteristicas sociodemograficas (n = 178)

‘ n; ‘ fi (%)
Feminino 132 74,2
Sexo .
Masculino 46 25,8
. . Portuguesa 175 98,3
Nacionalidade ]
Estrangeira 3 1,7
17 Anos ou menos 13 7,3
Grupos Etdrios Entre 18 e 24 anos 151 84,8
25 anos ou mais 14 7,9

2.4. CONCLUSAO OU CONCLUSOES

A conclusdo é apresentada apds o Ultimo capitulo do trabalho, precedendo as referéncias
bibliograficas.

Trata-se de um texto sintético com uma reflexdo final relativamente a todo o trabalho.

Deverd expressar uma sintese das ideias mais relevantes do trabalho, dos principais resultados
e a sua relagdo com os objetivos inicialmente estabelecidos, os materiais e métodos utilizados,
dificuldades e limitagdes do estudo. Devera, ainda, apresentar recomendacées e/ou sugestdes
resultantes do trabalho, caso se aplique.

A Conclusdo/Conclusdes ndo é numerada, mas € paginada.

Por norma nas dissertacdes e monografias esta parte do trabalho intitula-se ConclusGes. Usa-

se Conclusdo para trabalho de outra natureza.
23
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ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Fazem parte dos elementos pds-textuais a lista de Referéncias Bibliograficas, os anexos e

apéndices

3.1. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

E identificada com um cabecalho ndo numerado.

Referem-se as fontes citadas ao longo do trabalho.

A norma adotada é a APA 7.2 ed.

Deve ser apresentada por ordem alfabética, no final do trabalho, em pdgina prdépria e colocada

antes dos anexos e apéndices.

3.2. ANEXOS E APENDICES

Os anexos e apéndices apresentam-se a seguir as referéncias bibliograficas, separados por uma
folha com indicagdo Anexos e/ou Apéndices, que sdo paginadas. Cada anexo ou apéndice deve
ser identificado com um numero ou letra (maiuscula) e o respetivo titulo.

Toda estes itens sao referenciados no sumario.

Os Anexos sdo constituidos por elementos ndo elaborados pelo autor, mas que serviram de
suporte a realizacdo do trabalho e podem conter notas, tabelas, quadros, graficos, desenhos,
outros documentos.

Os Apéndices sdo constituidos por elementos elaborados pelo autor, e que serviram de
suporte a realiza¢do do trabalho e podem conter notas, tabelas, quadros, graficos, desenhos,

outros documentos.
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APRESENTAGAO GRAFICA

A apresentacdo de um trabalho cientifico deve ser cuidada, com estilo sdbrio, sintético e
objetivo.
Inclui aspetos relacionados com o texto, paginacdo, margens, tipo de letra, paragrafos,

tabulagdes, notas, capas, etc.

4.1. CAPA E FOLHA DE ROSTO

Constituem-se elementos da capa?:

e Logodtipo da Instituicdo

Titulo do trabalho

Complemento do titulo (caso exista)

e Nome completo do autor ou autores

Local e data de publicacdo
A folha de rosto sucede-se a capa, para além da informac3o presente nesta, deve incluir®:

e Nome do curso

e Nome da Unidade Curriculares (quando se aplicar)

e Nome e grau académico do(a)s orientadore(a)s

e Nome completo do(a) responsavel da Unidade Curricular(quando se aplicar)
O apéndice A é relativo a dissertacGes, trabalhos de projeto, relatérios de estdgio de natureza
profissional ou monografias. O apéndice B é relativo a outros trabalhos (ex. trabalhos no
ambito das unidades curriculares, relatérios de estagio, relatério critico de atividades, estudos
de caso, entre outros)
Os trabalhos podem ser entregues em formato digital e/ou impresso de acordo com o

solicitado pelo docente da Unidade Curricular.

Relativamente aos trabalhos finais de mestrado, sdo obrigatoriamente entregues em formato

digital.

2 No apéndice A e B, estdo discriminados os elementos e a localizagdo que devem preencher de acordo com a
tipologia do trabalho que estéo a desenvolver.
3 No apéndice A e B, estdo discriminados os elementos e a localizagdo que devem preencher de acordo com a
tipologia do trabalho que estédo a desenvolver.
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4.2. FORMATAGAO E TEXTO

Apresentagdo Grafica

Papel

e Os textos devem ser escritos em cor preta.
e Devem ser apresentados em folha branca, no formato A4.

o Afolha de Errata, caso exista, deve ser de cor diferente.

Margem

e Utilizar as medidas padrao do word, propondo:
o Margem esquerda e direita- 3 cm.

o Margem superior e inferior — 2,5 cm.

Fonte

O tamanho da letra deve permitir boa leitura, sem mancha demasiado densa,
com letra sdbria, recomendando-se as seguintes opgoes:

o Times New Roman - tamanho 12.

o Arial- tamanho 11.

o Calibri—tamanho 11.

O tipo de letra deve manter-se durante todo o trabalho e existir uniformidade

guanto ao tamanho e estilo.

Escrita

A escrita de um trabalho cientifico deve ser objetiva, precisa, coerente, fluida,
com encadeamento légico.

A opcdo pelo estilo de escrita é do autor, no entanto recomenda-se a utilizagdo
do impessoal ou do plural majestatico.

Deve evitar-se periodos longos, a referéncia a fontes secundarias, e quando tal
ocorra deve estar completamente clara.

Deve ainda fazer-se a utilizacao fiel das fontes.

Espagamento

O texto nado deve ser demasiado denso pelo que o espacamento devera ser
1,5 linhas
Cada paragrafo evidencia-se com um espagamento de 6 pt relativamente ao

paragrafo anterior ou de avango de 1,25a 1,3 cm

Alinhamento

Justificado

Paginagao

O alinhamento da paginagao é opgao do autor.

Na opg¢do por numeragdo mista, a numeragao dos elementos pré-textuais é em
numeragao romana minuscula, com inicio na folha de rosto. A partir da introdugdo
(inclusive), as paginas sdo numeradas em numeragdo arabe, iniciando em 1.

Na opcdo por numeragdo sequencial drabe, os elementos pré-textuais ndo sdo
numerados. A partir da introducdo (inclusive), as paginas sdo numeradas, com o
numero correspondente.

A primeira pdagina onde se identifica os capitulos, é contabilizada, mas nao

numerada.
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Os anexos e apéndices, sdo identificados e paginados.
Figuras, As figuras e gréficos deverdo ter uma resolucdo de elevada qualidade
quadros e (1936x1296 pixels) e a cores quando justificado.
Tabelas
Caso seja necessario, a nota deve ser indicada por nimeros, no rodapé da
N(:jtas ’de prépria pagina na qual é referida, utilizando a mesmo fonte do trabalho num
rodapé
tamanho de letra menor.
Na impressdao em frente e verso, deve utilizar-se o esquema de margens
“espelhada”; os capitulos iniciam-se em folha impar.
Impressao . ~ . ~ . , S
Na situacdo de impressao de s6 um dos versos, os capitulos iniciam-se em folhas
pares ou impares.
4.3. PLAGIO

O autor/autores, devem ter em atencdo a correta identificacdo das fontes onde é retirada a
informacdo para fundamentar os trabalhos que estdo a ser a desenvolvidos, evitando desse
modo incorrer em ilegalidade ao cometerem plagio. De acordo com a APA (2020) “Plagiarism
is the act of presenting the words, ideas, or images of another as your own; it denies authors or

creators of content the credit they are due™ (p. 254).

4.3.1. Auto plagio

E considerado auto plagio, quando um autor plagia a si mesmo, ou seja, reutiliza material

proprio que ja tenha sido publicado, sem indicar a referéncia do seu trabalho anterior.

4.3.2. Fontes

As fontes de informacdo podem ser primarias (as que contém a informacdo original),
secundarias (as que analisam, interpretam e comentam fontes primarias).

Deve dar-se prioridade as fontes primarias. A APA ndo aconselha a utilizagdo de fontes
secunddrias, a menos que o trabalho original ndo esteja disponivel.

Fonte primaria:

Para Schack-Nielsen e Michaelsen (2007), criangcas ndo amamentadas, aos dois meses, tém
um risco de morrer por doencgas infeciosas respiratérias ou por diarreia, seis vezes superiores

as amamentadas e este efeito ndo se limita a paises menos desenvolvidos.

4 Tradugao dos autores: O plagio é o ato de apresentar as palavras, ideias ou imagens de outrem como suas, negando
aos autores do conteudo o crédito que Ihes é devido.
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Fonte secundaria:

O paradigma da categorizacdo é caracterizado pelo enfoque no controlo das doencas
infecciosas, na melhoria das condi¢cdes de salubridade e na erradicacdo das doencas

transmissiveis (Dolan et al.,1994, citado por Kérouac et al., 1995).

4.4. CITACOES

As citacOes utilizam-se para identificar um recurso de informagao no texto relativo a uma ideia
ou pensamento de um dado autor, de modo que o utilizador possa ter acesso a fonte original
da informacdo, devem ser apresentadas ao longo do texto, com entradas autor, data, que
inclui o apelido do autor, seguido da data de publicacdo do documento. Podendo assumir os
seguintes formatos:

Citacbes em narrativa: O nome do autor, é incorporado no texto como parte da frase,

seguido do ano entre parenteses.

Citacbdes entre parénteses: O nome do autor e a data de publicacdo aparecem entre
paréntesis
Segundo a Apa 7 ed. as normas para a citacdo dos autores no texto variam segundo o nimero
de autores da obra citada.
Apresentamos um quadro resumo com as regras de apresentacdo da autoria no formato de

narrativa no texto e no formato entre parénteses.

Autoria Citagdo em narrativa no texto Citagdo entre parénteses
Um autor Graga (2015) (Graga, 2015)
Dois autores Silva e Cerqueira (2021) (Silva & Cerqueira, 2021)
Trés ou mais autores Viana et al. (2014) (Viana et al., 2014)

Grupo como autor (Instituigdes,
organizagdes, etc.)

Primeira Citagdo Instituto Politécnico de Viana do Castelo (Instituto Politécnico de Viana do
([IPVC], 2005) Castelo [IPVC], 2005)
IPVC (2005) (IPVC, 2005)
Citagbes seguintes Ordem dos Enfermeiros (2021) (Ordem dos Enfermeiros 2021)
Sem abreviaturas
Sem autor Titulo abreviado, (data) (Titulo abreviado, data)
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4.4.1. Citacdo indireta

Citacdo indireta, é quando estamos a reafirmar a ideia de outra pessoa (ou nossa desde que

publicada anteriormente) pelas nossas proprias palavras.

Citacdo indireta em narrativa no texto:

Silva e Cerqueira (2021) determinam que ha varios fatores determinantes que podem
influenciar o processo de cuidar na experiéncia.

Citacdo indireta entre parénteses:

Verificamos que ha vdrios fatores determinantes que podem influenciar o processo de cuidar

na experiéncia (Silva & Cerqueira, 2021).

4.4.2. Citacdo direta breve

E a parte especifica de uma fonte, que estamos a transcrever tal qual esta figura no texto. Esta
citacdo deve reproduzir, a ortografia, e a pontuacdo da fonte original, mesmo que esta
apresente erros ortograficos. Se o documento que estdo a citar estd escrito em outra lingua,
podem proceder a sua traducdo em nota de rodapé com a seguinte anotagao: Traducdo dos
autores, tendo sempre que citar o texto original. Se estiver a citar fontes eletrdnicas sem

paginacdo, indique o nimero do paragrafo usando a abreviatura para. (para. 4).

Citagdo direta em narrativa no texto:

Para Marques (2017) “os enfermeiros tém obrigacdo de estar atentos e garantir as pessoas
maiores de 80 anos e em solitude, as condi¢des necessdrias para que possam viver em
plenitude” (p. 41).

Citagao direta entre parénteses:

“os enfermeiros tém obrigacdo de estar atentos e garantir as pessoas maiores de 80 anos e em

solitude, as condi¢Ges necessarias para que possam viver em plenitude” (Marques, 2017, p. 41).

4.4.3. Citacdo direta extensa

A citagdo direta extensa define a transcricdo literal do texto consultado com mais de 40 palavras. A
sua apresentacdo é destacada num bloco separado do restante texto (fazer um enter), o

espacamento a utilizar é igual ao restante texto, mas o inicio da linha tem um avanco de 1,27 cm

Citagao direta em narrativa no texto:

De acordo com Calvinho et al. (2016)
Transcrever a citagao. (pp. 25-26)
Citacdo direta entre parénteses:

Transcrever a citagdo. (Calvinho et al., 2016, pp. 25-26)
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4.4.4. Inclusao de elementos numa cita¢ao direta

Sinalética
[ Permite adicionar palavras entre parénteses retos para clarificar o sentido.
Permite omitir palavras do texto. Ndo usar no inicio ou no fim das frases.
[Sic] Indica erro no texto original.
“p” OU | Nas citagBes diretas e nas referéncias, usa-se o “p.” quando indicar apenas uma pagina
“pp.” citada, e “pp.” quando houver mais de uma pagina citada.

4.4.5. Citacao de fontes secundarias

As fontes secundarias devem ser usadas apenas quando a obra original estd esgotada, ou com
acesso indisponivel.
Nestes casos, nomeamos a fonte secunddria e fazemos uma chamada de atencdo para a obra

original. Na lista de referéncias registamos apenas a fonte secunddria.

Citacdo direta em narrativa no texto:

“As thinking classroom ou “salas de aula pensantes”, sdo uma ideia apresentada por Liljedahl
(2016) citado por Vale e Barbosa (2020, p. 5).

Liljedahl (2016) citado por Vale e Barbosa (2020) apresentam-nos a ideia das “thinking
classroom ou “salas de aula pensantes”,” (p. 5).

Citacdo direta entre parénteses:

“As thinking classroom” ou “salas de aula pensantes”,” (Liljedahl, 2016, citado por Vale &

Barbosa, 2020, p. 5

4.4.6. Dois ou mais trabalhos do mesmo autor dentro dos mesmos parénteses

Identifique os trabalhos do mesmo autor por ano de publicagdo. O sobrenome aparece apenas uma

vez, acrescido da data dos diferentes trabalhos separados por virgula, iniciando no mais antigo.

Anos diferentes

Citacdo direta em narrativa no texto: Pereira (1999, 2005)

Citacdo direta entre parénteses: (Pereira 1999, 2005)
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Mesmo ano

Citacdo direta em narrativa no texto: Ferreira (2008a, 2008b)

Citacdo direta entre parénteses: (Ferreira, 2008a, 2008b)

4.4.7. Dois ou mais autores dentro dos mesmos parénteses

Identifique os trabalhos por ordem alfabética do sobrenome dos autores. Separe as citacdes
por ponto e virgula.

(Rocha, 2014; Teixeira, 2000)

(Delgado et al., 2020; Fonseca, 2014; Santos & Amorim, 2015)

37







ELABORAGAO DE REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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A referenciacdo da bibliografia segue as orientacdes da Norma APA 7.2 ed. com a entrada do

primeiro elemento o autor, data.

A lista de referéncias é Unica e deve ser apresentada no final do documento a redigir,

independentemente do tipo de documentos (livros, artigos de revistas, ou outro material) e

deve conter, todos os documentos citados no texto:

Nao omitir qualquer trabalho utilizado, embora o seu uso tenha sido parcial;

Confirmar que a citacdo no texto e no final do trabalho aparece referenciada com
entrada idéntica.

A primeira linha alinhada a esquerda e as linhas subsequentes avangam a direita 1,27 cm.
A ordem alfabética de representacao bibliografica deve ser sempre respeitada.

O apelido do autor deve aparecer em primeiro lugar, seguido de virgula e das iniciais do
restante nome (Apelido, A. A.). Ou ainda:

o Se um documento ndo tem autor, citar o titulo na lista em ordem alfabética pela
primeira palavra significativa no titulo. Forma geral de apresentacao:

Titulo do livro: Subtitulo. (ano). Editora.

o Se existir mais de uma entrada do mesmo autor, a lista é classificada em ordem
cronolégica, comecando com a publicacdo mais antiga;

o Se existir mais de uma entrada do mesmo autor e do mesmo ano, a lista é ordenada
em ordem alfabética de titulo. Ao ano da publicacdo é acrescido imediatamente
depois letras em minusculas - a, b ou c - seguindo a sequéncia de entradas
necessarias:

Apelido, A. A. (2010a). Titulo do livro/artigo...
Apelido, A. A. (2010b). Titulo do livro/artigo...

o O apelido dos autores espanhdis é indicado logo a seguir ao nome préprio. Devem
ser referenciados como tal (Sdnchez-Rivero), da mesma forma que os nomes
compostos (Castelo Branco) ou com relages familiares (Pereira Filho).

Na referéncia de normas ou legislacdo, identificar a norma ou o diploma legal, da

mesma forma como é feita na citacdo em texto.

Se a data nado estiver disponivel no documento e ndo puder ser determinada utiliza-se a
abreviatura “s.d.” para indicar “sem data”.

Utilizar letra mailscula apenas na primeira letra do titulo e, na primeira letra do

subtitulo, quando existente. Utilizar italico em todo este campo.
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e Os dados relativos a edicdo apresentam-se tal como aparecem na fonte e sé sdo

mencionados a partir da 22 edicdo. Nao existindo indicacdo da edi¢do presume-se ser a 12.

e Seja coerente, a informacdo e o detalhe dos dados de cada uma das referéncias

bibliograficas deve ser uniforme.

e Ordem de apresentagdo:

o Tabela resumo com os estilos bdsicos de referenciacdo por tipo e numero de

responsdveis da obra.

Numero de autores

Descrigao

Forma de representagao bibliografica

Titulo abreviado

Sem autor Titulo abreviado
Gil Eannes
Um autor Apelido, Iniciais do autor Autor, A. A.
Tavares, D.
Apelido, Iniciais de todos
o0s autores Autor, A. A., & Autor, B. B.
Indicar todos os autores até | Fonseca, N., & Sénchez-Rivero, M.
20 inclusive. Bastos, A., Faria, C., Pimentel, H., & Rosas-Silva, S.
Dois a 20

autores (nomes
hispanicosou

O ultimo autor é

Autor, A. A, Autor, B. B., Autor, C. C., Autor, D.D.,
Autor, E. E., Autor, F. F. Autor, G. G., Autor, H. H., &
Autor, I. I.

Neves, L., Coelho, L. S., Esteves, A., Barbosa, A.,

compostos) precedido de, e &. Madeira, E., Oliveira, J., Cardoso, J., Gongalves, T., &
Barbosa, G.
Apelido, Iniciais do 1.2 Autor, A. A,, Autor, B. B., Autor, C. C., Autor, D. D.,
autor, até Apelido, Iniciais Autor, E. E., Autor, F. F., Autor, G. G., Autor, H. H,,
d tor 19 . Aoelid Autor, I. I., Autor, J. J., Autor, K. K., Autor, L. L.,
O.?U_ or 13, pelido, Autor, M. M., Autor, N. N., Autor, O. O., Autor, P. P,,
21 ou mais Iniciais do dltimo autor Autor, Q. Q. Autor, R. R, Autor, S. S., ... Autor, Z. Z.
Kalney, E., Kanamitsu, M., Kistler, R., Collins, W.,
autores

(Exemplo APA
72ed, p. 317)

Indicar os primeiros 19
autores, inserir reticéncias
e o ultimo autor

Deaven, D., Gandin, L., Iredell, M., Saha, S., White,
G., Woollen, J., Zhu, Y., Chelliah, M., Ebisuzaki, W.,
Higgins, W., Janowiak, K., Mo, K. C., Ropelewski, C.,
Wang, J., Leetmaa, A,, ... Joseph, D.

Autor
coletividade
(instituicGes,
grupo,
associacado,
organizagoes,
privadas e
governamentais))

Nome do Grupo

Indicar a designacao
completa do nome do grupo
na lista das referéncias

Nome da instituicao e local onde se encontra.

Camara Municipal de Viana do Castelo.

Ordem dos Enfermeiros de Lisboa.

(ndo usar a
sigla/abreviatura)

Nome da coletividade e local onde se encontra.

Instituto Politécnico de Viana do Castelo.
Portugal, Ministério do Trabalho e da Solidariedade.
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5.1. REFERENCIAS DE ACORDO COM A TIPOLOGIA DOCUMENTAL

A apresentacdo é conforme o tipo do documento

5.1.1. Livro

Autor, A. A., & Autor, B. B. (ano). Titulo do livro: complemento de titulo. (n2. ed.). Editora.

Livro

Referéncia bibliografica

Citagao

Impresso com um autor

Pereira, M. A. G. (2008). Comunicagéo de mds
noticias em saude e gestdo do luto.
Formasau.

Em narrativa no texto:
Pereira (2008, p. 25)

Entre parénteses:
(Pereira, 2008, p. 25)

Impresso com dois autores,
22 edicdo

Silva, D. R., & Cerqueira, M. (2021). A experiéncia
emocional dos familiares cuidadores: a
transicdo da pessoa com doenga cronica
avangada para o domicilio (2.2 ed.).
Novas Edigdes Académicas.

Em narrativa no texto:
Silva e Cerqueira (2021)

Entre parénteses:
(Silva & Cerqueira, 2021)

Autores espanhdis

Os autores espanhdis ou autores com apelidos
compostos ou com relagdes familiares, sdo
referenciados pelos dois apelidos apds o nome
proprio.

Leon-Cava, N. (2002). Cuantificacion de los
beneficios de la lactancia materna:
resefia de la evidencia. OPS.

Em narrativa no texto:
Leon-Cava (2002)

Entre parénteses:
(Leon-Cava, 2002)

Impresso com
editor/director/coordenador

Soares, S., Aratjo, C., & Fonseca, M. J. (Coord.).
(2017). Enfermagem de reabilitagdo: Um
itinerdrio de evidéncia cientifica. Novas
edi¢cGes académicas.

Em narrativa no texto: Soares et
al. (2017)

Entre parénteses: (Soares et al.,
2017)

Coletividade como autor

Se o autor for uma coletividade ou instituicdo a
transcrigdo é conforme aparece na fonte:

Instituto Politécnico de Viana do Castelo. (2005).
Guia do estudante: 2005-2006. Instituto
Politécnico de Viana do Castelo.

Portugal. Direg¢do-Geral de Saude. Divisdo de Saude
Materna, Infantil e dos Adolescentes
(2002). Saude infantil e juvenil: Programa
tipo de actuagdo. (22ed.). Diregdo Geral
da Saude.

World Health Organization (1998). Evidence for the
ten steps to successful breastfeeding.
WHO.

Podemos ter ainda outro tipo de coletividades
como Associagdes ou Camaras Municipais. Nestes
casos, o nome da localidade onde se encontra a
coletividade, a divisdo administrativa onde a
atividade é exercida, deve acrescentar-se depois
do nome da coletividade.
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Exemplos:

Ordem dos Médicos de Lisboa

Ordem dos Enfermeiros do Porto
Camara Municipal de Viana do Castelo

Ebook/livro eletrénico

Colocar sempre o URL ou DOI ou
HANDLE

Graga, L. C. C., & Viana, M. C. C. (coord.). (2021).

Mongdo: contributos para um perfil de

saude. Instituto Politécnico de Viana do

Castelo-Escola Superior de Saude.

http://hdl.handle.net/20.500.11960/255

9

Em narrativa no texto: Graga e
Viana (2021)

Entre parénteses: (Graca & Viana,
2021)

5.1.2. Capitulo de livro

Autor, A. A, & Autor, B. B. (ano). Titulo do capitulo. In A. A. Editor & B. B. Editor (eds), Titulo do livro: complemento de

titulo. (X.2 ed., pp.xx-xx). Editora

Capitulo publicado em:

Referéncia bibliografica

Citagao

Livro impresso

Sousa, S. S., Silva, R. C., & Vaz, M. P. (2021).

Monitorizagdo hemodindmica no
doente critico. In N. Coimbra
(Coord.), Enfermagem de urgéncia e
emergéncia. (pp. 70-76). Lidel

Em narrativa no texto:
Sousa et al. (2021, p. 72)

Entre parénteses:
(Sousa et al., 2021, p. 72)

Ebook/livro eletrénico

Colocar sempre o URL ou DOI ou
HANDLE

Sousa, C. P. F., & Graga, L. C.C. (2021).

Qualidade de vida e satisfagdo com
suporte social. In L. C. C. Graga, & M.
C. C. Viana (Coords.). Mongdo:
contributos para um perfil de saude.
(pp. 60-66). Instituto Politécnico de
Viana do Castelo-Escola Superior de
Saude.
http://hdl.handle.net/20.500.11960/
2559

Em narrativa no texto:
Sousa e Graga (2021, p. 60)

Entre parénteses:
(Sousa & Graga ,2021, p. 60)

5.1.3. Artigo publicado em publicagao periédica (Revista)

Autor, A. A., & Autor, B. B. (ano). Titulo do artigo. Titulo da revista, volume (nimero), paginas xx-xx.

Artigo publicado em:

Referéncia bibliografica

Citagao

Publicacdo periddica

Impressa

Floréncio, A., & Cerqueira, M. (2021). A familia

da crianga com doenga crénica no
domicilio: emogdes no cuidar. Revista
de Investigagdo & Inovagéo em
Saude. 4(2), 73-87.

Em narrativa no texto: Floréncio e
Cerqueira (2021, p. 25)

Entre parénteses:
(Floréncio & Cerqueira, 2021, p. 25)

Publicacdo periddica com
bol

Outeiro, R.M., & Soares, S (2021). E

enfermagem de reabilitagdo e o
desmame ventilatério numa
unidade de cuidados intensivos.
Revista Portuguesa de
Enfermagem de Reabilitagdo,
4(2),57- 63.
https://doi.org/10.33194/rper.202
1177

Em narrativa no texto: Outeiro e
Soares (2021, p. 58)

Entre parénteses:
(Outeiro & Soares, 2021, p. 58)
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Publicacdo periddica on-line

Millions, R. M.; Fernandes, |.; Andrade, L.;
Graga, L.; Martins, M. M., & Rolim,
C. (2020). Sentimentos de tristeza
e desesperancga em jovens
portugueses. Suplemento digital
Rev ROL Enferm, 43(1), 164-170.
https://comum.rcaap.pt/bitstream
/10400.26/31420/1/164-170.pdf

Em narrativa no texto:
Millions et al. (2020, p. 165)

Entre parénteses:
(Millions et al., 2020, p. 165)

Publicacdo periddica com
numero de artigo ou
elocotor

Caldas, A. J., & Araujo, C. A. (2020). A praxis
da enfermagem de reabilitagdo e
os contributos da osteopatia.
Revista de Enfermagem Referéncia,
Série V(1), Artigo e19076.
http://dx.doi.org/10.12707/RIV190
76

Em narrativa no texto:
Caldas e Araujo (2020)

Entre parénteses:
(Caldas & Araujo, 2020)

Publicacdo periddica,
numero especial

Ferreira, A. C., & Silva, A. (2020). Application
of a costing methodology to
estimate capital costs of solar
thermal systems in residential
portuguese contexto [Special
number]. International Journal of
Sustainable Energy Planning and
Management, 26, 33-46.
https://doi.org/10.5278/ijsepm.34
83

Em narrativa no texto:
Ferreira e Silva (2020)

Entre parénteses:
(Ferreira & Silva, 2020)

Publicacdo periddica, no

prelo (inpress)

Bastos, A., Faria, C., Amorim, |., Monteiro, J.,
Veiga, M., & Dias, S. (no prelo)
Participacdo em Projetos Publicos
orientados para o envelhecimento
bem-sucedido: Estudo sobre
medidas de interveng¢do autarquica
- PARTE I. Revista Egitania Sciencia.

Em narrativa no texto:
Bastos et al. (no prelo)

Entre parénteses:
(Bastos et al., no prelo)

5.1.4. Comunicacdo em Conferéncia e apresentagoes

Autor, A. A., & Autor, B. B. (ano, més-dia-més-dia). Titulo da comunicagdo [Sessdo ou Comunicagdo ou poster]. Nome da

conferéncia, Local

Comunicagao e apresentagoes
publicados em:

Referéncia bibliografica

Citagao

Ebook/livro eletrénico

Colocar sempre o URL ou DOI ou

HANDLE

Lima, A. M. L., Martins, M. M., Ferreira, M. S.,

Fernandes, C., Schoeller, S., & Parola, V.
(2021). Concept of elderly autonomy:
phenomenological study of the opinion of
specialist nurses. (p. 46). 5th World
Conference on Qualitative Research:
abstracts book. Ludomedia.
https://wcqgr.ludomedia.org/wcqr-book-of-
abstracts/

Em narrativa no texto:
Lima et al. (2021)

Entre parénteses:
(Limaetal., 2021)

Comunicacdo em
Conferéncia/Congresso

Freire, E.,

Pereira, M. A. G., & Sousa, S. (2021/10/25).
Formagdo em Emergéncia IntraHospitalar:
Avaliagdo do debriefing associado a
Simulagdo. [comunicagdo oral]. V Congresso
Internacional De Enfermagem Médico-
Cirurgica, Figueira da Foz

Em narrativa no texto:
Freire et al. (2021)

Entre parénteses:
(freire et al., 2021)
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NORMAS PARA A ELABORAGAO E APRESENTAGAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS

Martins, R. (06/09/2021) Saude mental ao longo do
ciclo vital: intervengdo do enfermeiro.
[Comunicagado oral por convite]. Seminario
EC Enfermagem de Saude Mental e
Psiquiatrica Enfermagem 42 ano do Instituto
Piaget, Viseu

Em narrativa no texto:
Martins (2021)

Entre parénteses:
(Martins , 2021)

Apresentacao em Poster

Aradjo, S., Marques, A., & Pereira, A. (22/02/2020).
Aspetos que interferem no cuidar da pessoa
com deméncia avang¢ada com dor cronica.
[Apresentagdo em Poster]. 1.2 Congresso
Internacional de Comunicagdo e Marketing
de mas noticias, Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra

Araujo et al., 2020)

Em narrativa no texto:
Araujo et al. (2020)

Entre parénteses:

5.1.5. Tese de doutoramento e dissertagao de mestrado

Autor, A. A. (Ano). Titulo da dissertagcdo/Tese [Dissertagdo de mestrado n&o publicada]. Nome da Instituicdo que concede

o grau.

Tese/Dissertacdo

Referéncia bibliografica

Citagao

N3o Publicada

Fonseca, M. J. L. (2004). Supervisdo em ensinos clinicos
de enfermagem: Perspectiva do docente.
[Dissertagdo de mestrado ndo publicadal.
Universidade de Aveiro.

Em narrativa no texto:
Fonseca (2004, p. 25)

Entre parénteses:
(Fonseca, 2004, p. 25)

Publicada em Bases de dados
ou Repositério

Branco, M. S. E. C. (2007). Violéncia conjugal contra a
mulher: histdrias vividas e narradas no
feminino [Dissertagdo de mestrado,
Universidade Aberta]. Repositério Aberto da
Universidade Aberta.
http://hdl.handle.net/10400.2/736

Em narrativa no texto:
Branco (2007)

Entre parénteses:
(Branco, 2007)

5.1.6. Legislagao

Para a legislagdo portuguesa e, uma vez que as Normas APA 72 edi¢gdao, ndo mencionam como proceder para
legislacdo de outros paises que ndo os EUA, sugerimos ser utilizado o mesmo modelo de referenciacdo como
se de uma obra sem autor se tratasse, seguindo as orientagGes do software de referenciagdo bibliografica
Mendeley (https://www.mendeley.com/) no tipo “Statute”. Isto é, indicando no titulo o ndmero da lei,
decreto, etc. e a data, bem como, outras informagdes descritivas se achar pertinentes, e identificando o
nuimero e a série do Didrio da Republica em que foi publicado, terminando com o url sempre que possivel.

Legislagao

Referéncia bibliografica

Citagao

Didrio da Republica

Despacho Normativo n.2 17/2021 - Homologa as alterages
aos Estatutos do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo. Diario da Republica Il Série, n.2 123 de
2021-06-28.
https://files.dre.pt/2s/2021/06/123000000/00045

Em narrativa no texto:
Despacho Normativo
17/2021 (2021)

n.2

Entre parénteses:

00078.pdf

Lei n.2 98/2021- Lei de Bases do Clima. Diario da Republica. |
Série, n.2 253 (2021-012-31), pp. 5-32.
https://files.dre.pt/1s/2021/12/25300/000050003

(Despacho Normativo n.2
17/2021, 2021)

Em narrativa no texto:
Lei n.2 98/2021 (2021)

2.pdf

Entre parénteses:
(Lei n.298/2021, 2021)
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ELABORAGAO DE REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

5.1.7. Normas, relatdrio ou literatura cinzenta

Para referenciar uma norma, norma técnica ou diretriz de qualidade no Estilo APA 72 ed., identifique o
autor, data, titulo e fonte do trabalho, tal como de um relatério ou literatura cinzenta se tratasse.

No caso, das normas, e seguindo o mesmo exemplo da legislagdo, propomos utilizar as orienta¢des do
software de referenciagdo bibliografica Mendeley (https://www.mendeley.com/) no tipo “Report”. Isto
é, no autor, o organismo nacional ou internacional, titulo da norma, data, edigdo (se esta existir), quem
publica (nestes casos, é normal ser o autor), terminando com o url sempre que disponivel.

No texto, o nome da organizagdo, instituto pode ser abreviado. A primeira vez que o citar coloque como
indicado nos exemplos seguintes. Quando citar novamente a mesma organizagao, instituto, use apenas
a abreviatura. Contudo, na referéncia bibliografica nunca abrevie o nome da organizagao.

Normas, relatério ou Referéncia bibliografica Citagao

literatura cinzenta

Instituto Portugués da Qualidade. (2008). Sistemas de Em narrativa no texto:

gestdo da qualidade: Requisitos (ISO Instituto  Portugués da
9001:2008) (32 ed). IPQ. Qualidade (IPQ, 2008)
Entre parénteses:
(Instituto Portugués da
Normas, relatério ou Qualidade [IPQ], 2008)
literatura cinzenta
Portugal. Ministério da Saude. (2018). Circular Em narrativa no texto:

Normativa n.2 09/DGCG. 14.06.2003: a dor Portugal (2018)
como 5.2 sinal vital: registo sistemdtico da

intensidade da dor. Direc¢do Geral de Saude. | Entre parénteses:
(Portugal, 2018)

5.1.8. Paginas de internet e sites

A referéncia a um site ou pagina da internet deve ser utilizada apenas se ndo existir outra categoria de
documento que possa usar. No texto, se fizer uma mencgéao geral de um site, sem indicagdo de uma
determinada informacdo ou de uma pagina especifica desse site, ndo é necessdria nenhuma entrada na
lista de referéncias ou citagao. Deve apenas mencionar o nome do site no texto e, entre parénteses
indicar o url. Por outro lado, se citar varias paginas do mesmo site, crie uma referéncia para cada uma.

Paginas de internet e sites Referéncia bibliografica Citagdo

Instituto Politécnico de Viana do Castelo. (2021). Em narrativa no texto:
Candidaturas a mestrados e pds-graduagbes. | Instituto Politécnico de
http://www.ipvc.pt/candidaturas Viana do Castelo

(IPVC,2021)
NOTA: quando o autor e o nome do site sGo o mesmo, | Entre parénteses:
omitimos o nome do site da referéncia. (Instituto Politécnico de
Viana do Castelo

[IPVC],2021)

Portugal. Instituto Nacional de Estatistica (2021)

Censos 2021: resultados provisorios. Em narrativa no texto:
https://www.ine.pt/scripts/db _censos 2021. | Portugal (2021)
html

Entre parénteses:

(Portugal, 2021)
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DE VIANA DO CASTELO

Titulo do trabalho

Complemento de titulo

Nome

Escola Superior de Saude
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Escola Superior
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