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AQUISIÇÕES DE APOIO À FORMAÇÃO 

 

 

 

616-053.2 DESENVOLVIMENTO MOTOR   
 

 

 616-053.2 MOT 

 
MOTOR LEARNING 
Motor learning : a review and directions for research / eds. 
Kathryn Bell, Corey Russell. - New York : Nova Science 
Publishers, cop. 2017. - IX, 128 p. : il., tabelas, esquemas ; 23 
cm. - (Neuroscience Research Progess). - ISBN 978-1-53612-
504-7 (brochado) 
 
Aprendizagem motora / Desenvolvimento motor 
CDU 616-053.2 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 
 

 

 

 

 

 

 

796.012 TEORIA DO MOVIMENTO. CAPACIDADES MOTORAS   
 

 

 796.012 COL 

 
Colvin, A. Vonnie 
Teaching fundamental motor skills / A. Vonnie Colvin, Nancy J. Egner Markos, 
Pamela J. Walker. - 4ª ed. - Champaign, Illeonois : Human Kinetics, cop. 2023. - 
XIII, 304 p. : il., tabelas, desenhos ; 28 cm. - ISBN 978-1-7182-1124-7 (brochado) 
 
Aprendizagem motora / Capacidades motoras 
CDU 796.012 
       616-053.2 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 
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DISSERTAÇÕES DE MESTRADO  
 

MESTRADO EM ATIVIDADES DE FITNESS 

 
 

 MAF 21 MT 

 
Silva, Ana Rita Lopes da 
Impacto do confinamento na composição corporal, níveis de sedentarismo e 
qualidade de vida das crianças, pela perspectiva dos pais e professores 
[Documento electrónico] / Ana Rita Lopes da Silva ; Orient. Bruno André Ferreira 
da Silva, Ricardo Franco Lima. - PDF. - Melgaço : [S.n.], 2022. - XII, 89 p. : il., 
tabelas, gráficos, esquemas. - Dissertação de mestrado, Actividades de Fitness, 
Escola Superior de Desporto e Lazer, do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, 
2022. - Consultar no Repositório IPVC 
 
Actividade física / Competência motora / Sedentarismo / Confinamento -- 
crianças / Dissertação de mestrado 
CDU 796.012(043) 
       616-053.2(043) 

 
CONSULTAR NO REPOSITÓRIO IPVC 
 
 

 

 
 

 

MESTRADO EM DESPORTO NATUREZA 

 
 

 MDN 16 MT 

 
Forte, Samuel Esteves Araújo 
Propostas de desenvolvimento para um centro interpretativo : Centro 
Interpretativo do Caminho Português [Documento electrónico] / Samuel Esteves 
Araújo Forte ; Orient. Deolinda Goretti  Vaz da Silva ; Coord. António Brandão. - 
PDF. - Viana do castelo : [S.n.], 2022. - XII, 121 p. : il., fotografias, mapas, gráfico, 
tabelas, esquemas. - Trabalho de projecto, Desporto Natureza, Escola Superior 
de Desporto e Lazer, do Instituto Politécnico de Viana do Castelo , 2022. 
- Consultar no Repositório IPVC 
 
Peregrinação / Santiago / Centros interpretativos / Caminho Português da 
Costa / Trabalho de projecto / Dissertação de mestrado 
CDU 910.4 
       27 
       796.5 
 
 
CONSULTAR NO REPOSITÓRIO IPVC 
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http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:SILVA%2C%20ANA%20RITA%20LOPES%20DA_EQ:T_D:T___
http://hdl.handle.net/20.500.11960/2753
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:ACTIVIDADE%20FISICA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:COMPETENCIA%20MOTORA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:SEDENTARISMO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:CONFINAMENTO%20--%20CRIANCAS_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:CONFINAMENTO%20--%20CRIANCAS_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:DISSERTACAO%20DE%20MESTRADO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.012(043)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:616-053.2(043)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:FORTE%2C%20SAMUEL%20ESTEVES%20ARAUJO_EQ:T_D:T___
http://hdl.handle.net/20.500.11960/2719
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:PEREGRINACAO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:SANTIAGO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:CENTROS%20INTERPRETATIVOS_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:CAMINHO%20PORTUGUES%20DA%20COSTA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:CAMINHO%20PORTUGUES%20DA%20COSTA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TRABALHO%20DE%20PROJECTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:DISSERTACAO%20DE%20MESTRADO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:910.4_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:27_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.5_EQ:T_D:T___
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MESTRADO EM TREINO DESPORTIVO 
 

 

 MTD 27 MT 

 
Ferreira , Mónica Alexandra 
Variações da intensidade de treino e bem-estar em basquetebolistas : relatório de 
estágio curricular desenvolvido no Futebol Clube do Porto [Documento electrónico] 
/ Mónica Alexandra Ferreira ; Orients. Filipe Manuel Batista Clemente, Hugo Faial 
Pereira. - PDF. - Melgaço : [S.n.], 2022. - 76 p. : il., tabelas, esquemas, fotografias. 
- Relatório de estágio, Treino Desportivo, Escola Superior de Desporto e Lazer, do 
Instituto Politécnico de Viana do Castelo , 2022. - Consultar no Repositório IPVC 
 
Basquetebol / Treino desportivo / Formação / Planeamento / Relatório de 
estágio / Dissertação de mestrado 
CDU 796.323(043) 
       796.015(043) 
 
 
CONSULTAR NO REPOSITÓRIO IPVC 

 
 

 
 

 MTD 28 MT 

 
Nascimento, Marcelo Victor Rodrigues do 
Dismorfia muscular, uma patologia que afeta os fisioculturistas portugueses  : mito 
ou realidade? [Documento electrónico] / Marcelo Victor Rodrigues do Nascimento ; 
Orient. João Miguel Vieira Camões, José Maria Santarém Sobrinho. - PDF. - 
Melgaço : [S.n.], 2022. - 138 p. : il., tabelas, fotografias, esquemas, gráficos. - 
Dissertação de mestrado, Treino Desportivo, Escola Superior de Desporto e Lazer, 
do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, 2022. - Consultar no Repositório 
IPVC 
 
Dismorfia 
muscular / Vigorexia / Fisioculturismo / Musculação / Hipertrofia / Imagem 
corporal / Dissertação de mestrado 
CDU 796.894(043) 
 
CONSULTAR NO REPOSITÓRIO IPVC 
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http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:FERREIRA%20%2C%20MONICA%20ALEXANDRA_EQ:T_D:T___
http://hdl.handle.net/20.500.11960/2746
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:BASQUETEBOL_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TREINO%20DESPORTIVO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:FORMACAO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:PLANEAMENTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:RELATORIO%20DE%20ESTAGIO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:RELATORIO%20DE%20ESTAGIO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:DISSERTACAO%20DE%20MESTRADO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.323(043)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.015(043)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:NASCIMENTO%2C%20MARCELO%20VICTOR%20RODRIGUES%20DO_EQ:T_D:T___
http://hdl.handle.net/20.500.11960/2756
http://hdl.handle.net/20.500.11960/2756
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:DISMORFIA%20MUSCULAR_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:DISMORFIA%20MUSCULAR_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:VIGOREXIA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:FISIOCULTURISMO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:MUSCULACAO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:HIPERTROFIA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:IMAGEM%20CORPORAL_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:IMAGEM%20CORPORAL_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:DISSERTACAO%20DE%20MESTRADO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.894(043)_EQ:T_D:T___
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 MTD 29 MT 

 
Oliveira, Diogo Daniel Pereira de 
Da performance ao resultado: um estudo de caso da aplicabilidade de 
metodologias de monitorização entre um atleta treinado vs atleta não treinado : 
relatório de estágio [Documento electrónico] / Diogo Daniel Pereira de Oliveira ; 
Orient. Bruno André Ferreira da Silva, João Miguel Vieira Camões. - PDF. - 
Melgaço : [S.n.], 2022. - 75 p. : il., color, fotografias, tabelas, gráficos. - Relatório 
de Estágio, Treino Desportivo, Escola Superior de Desporto e Lazer, do Instituto 
Politécnico de Viana do Castelo, 2022. - Consultar no Repositório IPVC 
 
Treino Desportivo / Monitorização do treino / Velocity based training / Relatório de 
estágio 
CDU 796.015(043) 
 

 

                                                        CONSULTAR NO REPOSITÓRIO IPVC 

 
 
 
OFERTAS 

CÂMARA MUNICIPAL DE VIANA DO CASTELO 

 

551 GEOLOGIA   
 

 

  
551(469.111) CAR 

 
Carvalhido, Ricardo Jorge Ponte de 
O livro de pedra : monumentos naturais locais de Viana do Castelo - catálogo 
= The stone book : Viana do Castelo local natural monuments / Ricardo Jorge 
Ponte de Carvalhido ; coord. José Maria Costa ; fotog. Ricardo Carvalhido ; 
trad. Stéphanie Fiúza. - Viana do Castelo : Câmara Municipal, 2016. - 36 p. : il. 
fotografias ; 21x21 cm. - Contém Friso Cronológico dos Monumentos Naturais 
do Geoparque Litoral de Viana do Castelo 
 
Geodiversidade -- Viana do Castelo (Norte, Portugal) / Património geológico -- 
Viana do Castelo (Norte, Portugal) / Geoparque Litoral de Viana do Castelo -- 
[Catálogo] 
CDU 574(083.82)(469.111) 
       551(469.111) 
       719(469.111) 
 

 

                                                                     CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 
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http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:OLIVEIRA%2C%20DIOGO%20DANIEL%20PEREIRA%20DE_EQ:T_D:T___
http://hdl.handle.net/20.500.11960/2761
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TREINO%20DESPORTIVO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:MONITORIZACAO%20DO%20TREINO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:VELOCITY%20BASED%20TRAINING_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:RELATORIO%20DE%20ESTAGIO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:RELATORIO%20DE%20ESTAGIO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.015(043)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:CARVALHIDO%2C%20RICARDO%20JORGE%20PONTE%20DE_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:GEODIVERSIDADE%20--%20VIANA%20DO%20CASTELO%20(NORTE%2C%20PORTUGAL)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:PATRIMONIO%20GEOLOGICO%20--%20VIANA%20DO%20CASTELO%20(NORTE%2C%20PORTUGAL)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:PATRIMONIO%20GEOLOGICO%20--%20VIANA%20DO%20CASTELO%20(NORTE%2C%20PORTUGAL)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:GEOPARQUE%20LITORAL%20DE%20VIANA%20DO%20CASTELO%20--%20%5BCATALOGO%5D_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:GEOPARQUE%20LITORAL%20DE%20VIANA%20DO%20CASTELO%20--%20%5BCATALOGO%5D_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:574(083.82)(469.111)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:551(469.111)_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:719(469.111)_EQ:T_D:T___
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PROF. ESTAFÂNIA SÁ 

 

612.3 NUTRIÇÃO 

 
 

 612.3 CLA 

 
Clark, Nancy 
Sports nutrition guidebook / Nancy Clark. - 2ª ed.. - Champaign, Illeonois : Human 
Kinetics, 1997. - VIII, 454 [1] p. : il., tabelas, esquemas, desenhos ; 23 cm. - ISBN 
0-87322-730-1 
 
Nutrição -- Desporto 
CDU 612.3 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 

 612.7 CINESIOLOGIA 

 
 

 612.7 AGU 

 
Aguado Jódar , Xavier 
Eficacia y técnica deportiva : análisis del movimiento humano / Xavier Aguado 
Jódar ; il. Xavier Lezeta Aulestia. - Barcelona : Inde, 1993. - 305 [1] p. : il., 
esquemas, tabelas, desenhos, gráficos ; 24 cm. - ISBN 84-87330-20-7 
 
Cinesiologia 
CDU 612.7 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 

 
 

 612.7 CAR 

 
Carr, Gerry 
Biomecânica dos esportes : um guia prático / Gerry Carr ; trad. Solange Siepierski ; 
rev. Valdir J. Barbanti ; il. Paul To. - São Paulo : Editora Manole, 1998. - VII, [5], 
214 [1] p.  : il., p&b, esquemas, gráficos, fotografias, tabelas ; 28 cm. - Tít. orig.: 
Mechanics of Sport. - ISBN 978-85-204-0748-6 
 
Biomecânica -- Desporto / Cinesiologia -- Desporto 
CDU 612.7 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 
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http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:CLARK%2C%20NANCY_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:NUTRICAO%20--%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:612.3_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:AGUADO%20JODAR%20%2C%20XAVIER_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:CINESIOLOGIA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:612.7_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:CARR%2C%20GERRY_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:BIOMECANICA%20--%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:CINESIOLOGIA%20--%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:612.7_EQ:T_D:T___
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615.8 FISIOTERAPIA 
 

 

 615.8 PIN 

 
Pinheiro, João Páscoa 
Medicina de reabilitação em traumatologia do desporto / João Páscoa Pinheiro. - 
Lisboa : Editorial Caminho, 1998. - 195 [1] p. ; 21 cm. - (Desportos e Tempos livres 
/ Luís Horta ; 19). - ISBN 972-21-1169-8 
 
Traumatologia -- Desporto / Fisioterapia 
CDU 615.8 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 

 
616-001 TRAUMATOLOGIA 
 

 

 616-001 BRI 

 
Briggs, James 
Sports therapy : theoretical and practical : thoughts and considerations / James 
Briggs. - Melbourne : Corpus Publishing, cop. 2001. - 384 p. : il., p&b, fotografias, 
esquemas ; 25 cm. - ISBN 978-1-903333-04-0 
 
Traumatologia -- Desporto / Reabilitação / Nutrição 
CDU 616-001 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 

 

 

 616-001 MAS 

 
Massada,  Leandro 
Lesões musculares no desporto / Leandro Massada. - 2ª ed.. - Lisboa : Editorial 
Caminho, 2000. - 152 p. : il., p&b, tabelas, esquemas, fotografias ; 21 cm. - 
(Desporto e tempos livres / Jorge Miguez Araújo ; 12). - ISBN 972-21-0424-1 
 
Lesão -- Desporto / Traumatologia 
 
CDU 616-001 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 

 

 

 Abril-Maio-Junho 2022 BIBLIOTECA 

http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:PINHEIRO%2C%20JOAO%20PASCOA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TRAUMATOLOGIA%20--%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:FISIOTERAPIA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:615.8_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:BRIGGS%2C%20JAMES_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TRAUMATOLOGIA%20--%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:REABILITACAO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:NUTRICAO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:616-001_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:MASSADA%2C%20%20LEANDRO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:LESAO%20--%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TRAUMATOLOGIA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:616-001_EQ:T_D:T___
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796.012 TEORIA DO MOVIMENTO. CAPACIDADES MOTORAS 
 

 

 796.012 MIR 

 
Mirella, Riccardo 
Las nuevas metodologías del entrenamiento de la fuerza, la resistencia, la 
velocidad y la flexibilidad / Riccardo Mirella ; trad. Gemma Cueto ; rev. Manuel 
Pombo Fernández. - Barcelona : Editorial Paidotribo, 2001. - 257 p. : il., 
esquemas, gráficos, tabelas ; 22 cm. - Tít.orig.: Forza, resistenza, velocità, 
mobilità articolare: Le nuove metodologie  . - ISBN 84-8019-578-9 
 
Treino Desportivo -- Força -- Resistência -- Velocidade -- Flexibilidade 
CDU 796.012 
       796.015 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 
 

 
 
 
 
 

 

 796.012 VEL 

 
LA VELOCIDAD 
La velocidad : la mejora del rendimiento en los deportes de velocidad / Juan 
Manuel Garcia Manso...[et al.]. - Madrid : Gymnos, 1998. - 316 p. : il., tabelas, 
esquemas, gráficos ; 24 cm. - (Entrenamiento Deportivo). - ISBN 84-8013-115-2 
 
Velocidade 
CDU 796.012 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 
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http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:MIRELLA%2C%20RICCARDO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TREINO%20DESPORTIVO%20--%20FORCA%20--%20RESISTENCIA%20--%20VELOCIDADE%20--%20FLEXIBILIDADE_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.012_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.015_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:VELOCIDADE_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.012_EQ:T_D:T___
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796.015 METODOLOGIA DO TREINO. TREINO DESPORTIVO 
 

 

 796.015 MET 

 
METODOLOGIA DO TREINO DESPORTIVO 
Metodologia do treino desportivo / Jorge Castelo...[et al]. - Lisboa : Faculdade de 
Motricidade Humana, 1996. - 647 p. ; 25 cm. - ISBN 972-735-032-1 : Oferta 
 
Treino desportivo -- Conceito / Rendimento desportivo / Treino desportivo -- 
Exercícios / Treino desportivo -- Planeamento 
CDU 796.015 
 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 

 
 
 
 

796.071 PROFISSIONALISMO. ATLETAS. TREINADORES. PROFESSORES 
 

 

  
796.071 PER 

 
Pereira, Antonio Manuel Almeida 
A excelência profissional em educação física e desporto em Portugal : perfil a partir 
de sete histórias de vida / António Manuel de Almeida Pereira. - Viseu : Instituto 
Politécnico de Viseu, 2002. - 282 p. ; 24 cm. - ISBN 972-8765-03-7 
 
Desporto / Educação física -- História / Formação de professores -- Educação física 
e desporto / Formação profissional / Política de educação / Política do desporto 
CDU 371.13:796.4 
       796.071 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 
 

 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Abril-Maio-Junho 2022 BIBLIOTECA 

http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TREINO%20DESPORTIVO%20--%20CONCEITO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:RENDIMENTO%20DESPORTIVO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TREINO%20DESPORTIVO%20--%20EXERCICIOS_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TREINO%20DESPORTIVO%20--%20EXERCICIOS_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TREINO%20DESPORTIVO%20--%20PLANEAMENTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.015_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:PEREIRA%2C%20ANTONIO%20MANUEL%20ALMEIDA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:EDUCACAO%20FISICA%20--%20HISTORIA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:FORMACAO%20DE%20PROFESSORES%20--%20EDUCACAO%20FISICA%20E%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:FORMACAO%20DE%20PROFESSORES%20--%20EDUCACAO%20FISICA%20E%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:FORMACAO%20PROFISSIONAL_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:POLITICA%20DE%20EDUCACAO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:POLITICA%20DO%20DESPORTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:371.13%3A796.4_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.071_EQ:T_D:T___
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796.42 ATLETISMO 

 
 
           

 

 796.42 MAN 

 
Mansilla, Ignacio 
Conocer el atletismo : historia, tecnica y practica de un deporte con tradicion / Ignacio 
Mansilla. - Madrid : Gymnos Editorial, 1994. - 175 p. : il., p&b,  fotografias, esquemas 
; 21 cm. - ISBN 84-8013-017-2 
 
Atletismo 
CDU 796.42 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 
 

        

 
 
 
 
IPVC 
 

338.48 POLÍTICA DE TURISMO 
 
 

 

              338.48(469.111.11) MON 
 

 
MONTANHAS VIVAS COMUNIDADES RESILIENTES 
Montanhas vivas comunidades resilientes / Joana Nogueira... [et al.]. - Arcos de 
Vadevez : ARDAL, 2021. - X, 45 p. : il. ; 21 cm. - ISBN 978-989-54213-7-4 
(brochado) 
 
Turismo da montanha / Turismo sustentável / Ecovia do Vez 
CDU 338.48(469.111.11) 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Abril-Maio-Junho 2022 BIBLIOTECA 

http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:MANSILLA%2C%20IGNACIO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:ATLETISMO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:796.42_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TURISMO%20DA%20MONTANHA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:TURISMO%20SUSTENTAVEL_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:ECOVIA%20DO%20VEZ_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:338.48(469.111.11)_EQ:T_D:T___
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634.1 CULTIVO DE FRUTOS. FRUTICULTURA EM GERAL 

 
 

  
634.1 ROD 

 
Rodrigues, José Raúl de Oliveira 
Enxertia de árvores de fruto / J. Raúl Rodrigues. - 1ª ed.. - Ponte de Lima : Instituto 
Politécnico de Viana do Castelo, 2021. - 55, [2] p. : il. color ; 21 cm. - Projecto 
RevitAGRI-PNPG. - ISBN 978-989-54883-3-9 
 
Árvores de fruto -- Enxerto / Produção agrícola 
CDU 631.542 
       634.1 

CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 

 

          
 
 
 
 

 UNIÃO MUTUALISTA PORTUGUESA 
   

364 PROBLEMAS SOCIAIS. AJUDA SOCIAL 
 

 

  
364 PER 
 

 
Pereira, Joana Dias 
História do mutualismo nas ex-colónias portuguesas / Joana Dias Pereira, Rui 
Henrique ; coord. Joana Dias Pereira. - Lisboa : União das Mutualidades 
Portuguesas, 2022. - 278 p. : il. ; 25 cm. - ISBN 978-989-33-2712-8 (encadernado) 
 
Solidariedade social / Organizações sem fim lucrativo / Mutualismo -- Colónias 
africanas / Mutualismo -- Macau -- Timor 
CDU 364 
 
CONSULTAR DISPONIBILIDADE NO CATÁLOGO 
 
 

 

 

      

 

 Abril-Maio-Junho 2022 BIBLIOTECA 

http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:RODRIGUES%2C%20JOSE%20RAUL%20DE%20OLIVEIRA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:ARVORES%20DE%20FRUTO%20--%20ENXERTO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:PRODUCAO%20AGRICOLA_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:631.542_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:634.1_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AU__Q:PEREIRA%2C%20JOANA%20DIAS_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:SOLIDARIEDADE%20SOCIAL_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:ORGANIZACOES%20SEM%20FIM%20LUCRATIVO_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:MUTUALISMO%20--%20COLONIAS%20AFRICANAS_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:MUTUALISMO%20--%20COLONIAS%20AFRICANAS_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:AS__Q:MUTUALISMO%20--%20MACAU%20--%20TIMOR_EQ:T_D:T___
http://bibliotecas.ipvc.pt/SearchResult.aspx?search=_OB:%2b_QT:CDU__Q:364_EQ:T_D:T___

