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INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

Despacho n.° 10741/2021

Sumario: Altera o plano de estudos do mestrado em Desporto da Natureza.

Alteracdo de plano de estudos — Mestrado em Desporto da Natureza

De acordo com o disposto no n.° 1 do artigo 76.°-B do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo,
na redacgao que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, foram aprovadas as
alteragbes ao plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciatura em Educagéo
Basica, lecionado na Escola Superior de Educacao deste Instituto, anexo ao presente despacho.
Esta alteracao foi aprovada em reuniao do Conselho Técnico Cientifico do Instituto Politécnico de
Viana do Castelo, realizada em 14 de abril de 2021.

Esta alteracéo do plano de estudos foi alvo de registo junto da Dire¢ao-Geral do Ensino Su-
perior, com o numero R/A-Cr 12/2015/AL01, de 06 de outubro de 2021. Produz efeitos a partir do
ano letivo 2021-2022 e resulta do processo de avaliagdo pela Agéncia de Avaliagédo e Acreditagao
do Ensino Superior a que o curso foi sujeito.

E alterado o Despacho n.° 4626/2015, de 06 de margo, publicado no Didrio da Republica,
2.2 série, n.° 87, de 06 de maio de 2015.

13 de outubro de 2021. — O Presidente, Carlos Manuel da Silva Rodrigues.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Instituto Politécnico de Viana do Castelo — Escola Superior de
Desporto e Lazer (3165)

2 — Tipo de curso: Mestrado 2.° ciclo

3 — Denominagdo: Desporto Natureza

4 — Grau ou diploma: Mestre

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencéo do grau ou diploma: 120 créditos ECTS

6 — Opcgdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao Aplicavel

7 — Estrutura curricular:

QUADRON. 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Ciénciasdo Desporto. . ... i CD 36,0 72,0
CiénciasdoAmbiente. . . ......... ... . . CA 6,0 0,0
CiénciasdaSalude. .. ....... ...t Cs 6,0 0,0
Subtotal .................... 48,0 72,0

Total ....................... 120,0

8 — Observacgotes: Nas Opcédo | e Opcao lll os estudantes selecionam UC opcionais per-
tencentes a areas da docéncia (Portugués ou Matematica ou Ciéncias da Natureza ou Historia e
Geografia de Portugal), num total de 6 ECTS.



9 — Plano de Estudos:

QUADRO N.°2
Horas de trabalho
’ o Contacto
Unidade curricular .Arsfé.l A.no Orgamza?ao © Créditos Observagdes
") cientifica | curricular do ano curricular Total Fea ®)
(2) (3) (4) 5) Horgs
totais
T P PL TC S oT do
contacto
Metodologia da Investigagdo . . ................. CcD 1° [1.°Semestre.... | 162,0 | 32,0 16,0 48,0 6,0
Sistemas de Informagao Geografica em Desporto Na- CA 1.2 1.° Semestre. . .. 162,0 | 32,0 16,0 48,0 6,0
tureza.
Seminario de Desporto Natureza, Territério e Ambiente CD 1.2 1.° Semestre. . .. 162,0 | 16,0 | 16,0 16,0 48,0 6,0
Seguranca e Resgate em Desporto Natureza . . . . . . CD 1.° 1.°Semestre.... | 216,0 | 16,0 16,0 16,0 48,0 8,0
Desportos Natureza1......................... CD 1.2 1.° Semestre. . . . 108,0 | 16,0 16,0 16,0 48,0 4,0
Organizagédo de Eventos Desportivos OutDoor . . . . . CD 1.0 2.°Semestre.... | 162,0 | 16,0 | 16,0 16,0 48,0 6,0
Traumatologia e Socorrismo em Desporto Natureza CS 1.2 2.° Semestre. . .. 162,0 | 16,0 | 16,0 16,0 48,0 6,0
Exercicio, Metabolismo e Nutrigdo. . ............. CD 1° |2.°Semestre.... | 162,0 | 16,0 | 16,0 16,0 48,0 6,0
Desportos de Natureza 2 (Montanha) ............ CD 1.0 2.°Semestre.... | 324,0 | 32,0 64,0 32,0 128,0 12,0 |Opgéo 1.
Desportos de Natureza 2 (Agua) . ............... CD 1.° 2°Semestre.... | 324,0 | 32,0 64,0 32,0 128,0 12,0 |Opgéo 2.
Estagio.......... ... . CD 2° |Anual ......... 1620,0 64,0 | 384,0 448,0 60,0 |Opgao 1.
Dissertagdo. . ............ccviiiiiiii CcD 2° |Anual ......... 1620,0 144,0 | 32,0 48,0 2240 60,0 |Opga2 2.
Projeto ... CD 2° |Anual ......... 1620,0 192,0 | 64,0 192,0 448,0 60,0 |Opgao 3.
Unidades Curriculares opcionais
QUADRO N.° 3
Horas de trabalho
. Contacto
Unidade 5 —
curricular Unidade curricular .Arte,? Anol d Orgamzagaol ® Créditos Observagdes
opcional ne (1) clentifica curricular 0 ano curricular Total (7) (8)
(0) ) (3) (4) 5) H0r§S
T ™ | P TC s ot “ﬁ's
contacto
Opgao 1 .... |Desportos de Natureza 2 (Montanha) CD 1.0 2°semestre.... | 324,0 | 32,0 64,0 32,0 128,0 12,0 |Opgéo 1.
Desportos de Natureza 2 (Agua) . . . CD 1° 12°semestre.... | 3240 | 32,0 64,0 32,0 128,0 12,0 10pgéo 2.
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Horas de trabalho
. Contacto
Unidade R
curricular Unidade curricular lAre’? Anol d Orgamzagaol ® Créditos Observagdes
opcional n.° ) men;l ica curn:;:u ar o ano r‘;‘umcu ar Total Horae @) ®)
(0) @ @ @ (5) totais
TP PL TC S E oT de
contacto
Opcao2 .... |EStAgio......coovuevveen.... cD 2° |Anual ......... 1620,0 64,0 | 384,0 4480 | 60,0 |Opcdo 1.
Dissertagdo. . ............... CD 2° |Anual ......... 1620,0 144,0 | 32,0 48,0 2240 60,0 |Opgao 2.
Projeto . ........ ... .. ... CcD 2° |Anual ......... 1620,0 192,0 | 64,0 192,0 448,0 60,0 |Opcéo 3.
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