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Escola Superior de Desporto e Lazer 
Mestrado em Desporto Natureza 

 
Época Especial Ano letivo 2020/2021       1ºS, 2ºS 

 

2º Ciclo 

 

Data 1º Ano 
Hora 

/sala 
2º Ano (se 
necessário) 

Hora 

/sala 
3º Ano (se ne-

cessário) 
Hora 

/sala 
4º Ano (se 
necessário) 

Hora 

/sala 

19/07/21 
Sistemas de Informação Geográfica 

em Desporto Natureza 
09:30h / 6       

20/07/21 Seminário de Inovação e Equipamentos 

em Desporto Natureza 
09:30h / 6       

21/07/21 Segurança e Resgate em Desporto Natureza 09.30h / 6       

22/07/21 Metodologia da Investigação 09.30h / 6       

23/07/21 Desportos Natureza I 09.30h / 6       

26/07/21 Exercício Metabolismo e Nutrição 09.30h / 5       

27/07/21 Traumatologia e Socorrismo 09.30h / 6       

28/07/21 Seminário de Desporto Natureza, Terr. Amb. 09.30h / 6       

29/07/21 Desportos de Natureza II (Água) 9.30h / Lab. DN       
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30/07/21 Desporto de Natureza II (Terra) 9.30h / Lab. DN       

 
 
 
 
 


