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TURISMO AZUL SUSTENTAVEL

Ficha da Unidade Curricular (FUC) / Acdo de Curta Duracado (ACD)

1. INFORMAGOES DIVERSAS DA UC/ACD

DOCENTES/FORMADORES

Responsavel | André Tomé
Outros

UNIDADE CURRICULAR (UC)/Agd0 de Curta Duragio (ACD)

Designhacdo | Turismo Azul Sustentavel

Area de Educacdo | 413 — Gestdo e administragdo

e Formacao
(CNAEF)
ECTS | 4
Ano | 2025

Publico-Alvo | A agdo de curta duragdo (ACD) Turismo Azul Sustentavel dirige-se a todas as
pessoas e organizagdes que pretendam aproveitar as oportunidades que a
economia azul oferece, contribuindo para o desenvolvimento sustentével. E
particularmente relevante para:

- Organizagdes: empresas publicas e privadas; municipios; gabinetes de
estratégia; associagdes; sociedades de advogados; organizagdes ndo
governamentais (ONG); fundos de investimento; instituicGes de ensino; érgaos
de imprensa;

- Profissionais do setor publico: administradores, executivos de cdmaras
municipais; assessores; diretores de departamento; técnicos superiores;
investigadores; professores;

- Profissionais do setor privado: administradores; executivos; gestores;
responsaveis de planeamento; investidores; consultores; advogados;
investigadores; professores; jornalistas; empreendedores;

- Estudantes: ensino superior, incluindo licenciaturas; pés-graduagdes;
mestrados; doutoramentos.

Pré-requisitos

HORAS

Teodrico-praticas | 28 h
(TP)



https://cnaef.dgeec.medu.pt/

Praticas-
laboratoriais (PL)

Trabalho de
Campo (TC)

Outras
(workshops,
seminarios, visitas
de estudo,
orientagao
tutorial,..)

Total Horas de | Presencial / hibrido—7 h

Contacto | sincrono a distancia— 21 h

Assincrono a distancia—0h

Total Horas de
Trabalho
Auténomo

Total Horas
(Contacto +
Auténomo)

2. RESUMO DA ACD

De modo a informar o leitor sobre a ACD a sinopse/resumo devera conter:

e Area de Educacgdo e Formagdo - de acordo com CNAEF

e asuaindole (Tedrico-pratica, Prética-laboratorial, workshop...)

e descricdo genérica do objeto de estudo

e competéncias gerais a desenvolver

e metodologia de ensino-aprendizagem

e Jdrea profissional / empregabilidade (d4 competéncias necessarias para trabalhar em...)

RESUMO - 1000 caracteres com espagos

O turismo é uma for¢ca motriz da economia global, contribuindo significativamente para o
crescimento econdmico, a gera¢do de empregos e o comércio internacional. Segundo dados
da Organizagdao Mundial do Turismo (OMT) o setor turistico contribui com cerca de 10% do
PIB mundial, gerando cerca de 7% do comércio global e sendo responsavel por 1 em cada 10
empregos.

Contudo, muito deste turismo depende do mundo natural. E o setor tem uma relacao
complexa com o ambiente, pois, mais do que muitos outros setores, tem impacto e é
altamente dependente da qualidade do ambiente.

Deste modo, a adocdo de praticas de turismo sustentavel é essencial para fazer um uso
adequado do territério e dos recursos naturais, respeitar a autenticidade sociocultural das
comunidades e assegurar que as atividades econdmicas sejam viaveis a longo prazo.

O turismo tem relagGes econdmicas significativas e de longa data com os ambientes oceanicos
e costeiros. Alguns dos primeiros e mais populares destinos residem em zonas costeiras, em
vias maritimas interiores e em arquipélagos e essa presenga substancial, e impacto
econdmico, capacitam-no com um papel fundamental no futuro da economia azul.




O turismo costeiro e maritimo representa uma parte significativa da industria e é uma
componente importante da economia azul, sendo responsavel mais de 6,5 milhdes de
empregos. Com taxas de crescimento global previstas de mais de 3,5%, prevé-se que o
turismo costeiro e maritimo seja o segmento de maior valor acrescentado da economia azul
até 2030, com 26%, de acordo com o Banco Mundial.

3. PROGRAMA DA UC/ACD
A. RESULTADOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM (REA) - até 1000 caracteres com espagos
Descrever as competéncias a adquirir (Learning Outcomes): Deve indicar o que se pretende

gue as/os estudantes aprendam no final do processo ensino-aprendizagem, considerando
desde o nivel cognitivo até ao saber-fazer — Resultados de ensino-aprendizagem (REA)

REAs - 1000 caracteres com espagos

A acdo de curta duragdo (ACD) Turismo Azul Sustentavel tem como objetivo dotar os alunos de uma
compreensao profunda da intersecgao do setor do turismo com a economia azul.

Esta agdo visa capacitar os alunos para o desenvolvimento de estratégias de turismo sustentdvel que
contribuam para o crescimento econémico e, ao mesmo tempo, preservem os ecossistemas marinhos
e costeiros. Através de uma visdo holistica da atividade pretende-se que procurem aplicar os principios
de sustentabilidade nas operacgdes turisticas e na gestdo de destinos assim como no alinhamento com
as politicas e modelos de governanca internacionais do setor turistico e da protecdo dos recursos dos
oceanos e hidricos.

B. TOPICOS GERAIS DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS - até 1000 caracteres com espagos

Deve identificar os principais tépicos do programa e n.2 horas previsto ocupar em cada tépico.

Topicos do programa — 1000 carateres com espagos

MODULO 1: A PREPONDERANCIA DO TURISMO COMO ATIVIDADE ECONOMICA (3h)
e A caracterizagdo do turismo como atividade econdmica global;
e (Caracterizagdo do setor em Portugal e evolugao;
MODULO 2: UM SETOR SUSTENTAVEL (3h)
e Osimpactos econdmicos, ambientais e sociais do setor;
MODULO 3: 0S SEGMENTOS DE TURISMO MARITIMO E COSTEIRO (6h)
e As definigdes dos segmentos turisticos do turismo maritimo e costeiro (sol e mar,
cruzeiros, turismo nautico);
e Osimpactos do turismo maritimo e costeiro;
e O papel do turismo maritimo e costeiro na economia azul;
MODULO 4: PRATICAS DE TURISMO SUSTENTAVEL (3h)
e Modelos de turismo sustentavel;
e Introdugdo ao ecoturismo, turismo regenerativo e de base comunitaria;
MODULO 5: TURISMO AZUL NA VISAO DE DESTINO (3h)
e Desenvolvimento de produto;
e Modelos de gestdo dos destinos;




e Marketing e preferéncias do consumidor;

MODULO 6: POLfTICAS, MODELOS DE GOVERNANCA E REGULAMENTACAO (3h)
e Politicas de turismo globais;
e Modelos de governanga turistica;

MODULO 7: APRESENTAC@ES DOS PROJETOS DE GRUPO (7h)

C. DESCRIGAO GERAL DAS METODOLOGIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM (MEA)
- até 1000 caracteres com espacos

Deve identificar e descrever genericamente as MEA em funcdo dos REA previamente definidos.
Referéncia aos meios materiais e tecnoldgicos utilizados.

Descrigao geral das MEAs - 1000 caracteres com espagos

Metodologia
Para o desenvolvimento da formagdo, prevé-se a utilizagdo das metodologias expositiva,
demonstrativa e interrogativa, complementada com a metodologia ativa.

O método expositivo sera utilizado como veiculo de transmissdo de conhecimentos tedricos,
recorrendo-se ao powerpoint ou aplicacdo similar; apresentacdo de videos; e a documentos que
ilustrem e complementem a explicacdo da tematica.

O método demonstrativo recorre ao saber-fazer, sendo apresentadas metodologias, procedimentos e
processos de realizagdo de tarefas especificas.

Utiliza-se também o método interrogativo no decorrer da formacdo, sendo os formandos questionados
frequentemente, gerando constante debate e promovendo a participacdo e a partilha individual de
experiéncias pessoais e profissionais, que enriquecem e complementam o conteudo formativo.

O método ativo recorre a varios exercicios de caracter didatico, incluindo a resolugdo de problemas,
estimulando a capacidade critica e criativa de cada formando, proporcionando momentos de reflexdao
e promovendo a comunicagdao multidirecional, do qual resulta uma maior interagao.

Material didatico

Os alunos terdo acesso a Manual do Curso, o qual consiste na versdo digital das apresentagées
realizadas nas aulas, em powerpoint ou aplicagdo similar. Terdo ainda acesso a recomendagdes de
bibliografia e documentos especificos de apoio.

D. AVALIACAO DE ENSINO-APRENDIZAGEM (AEA) - até 1000 caracteres com espagos



Definir metodologias de avaliagdo formativa e sumativa, presenciais ou através de plataformas
tecnoldgicas, que assegurem a aquisi¢do/ desenvolvimento das competéncias identificadas nos
REAs

Descrigao geral das AEAs - 1000 caracteres com espagos

Pretende-se avaliar os conhecimentos, capacidades e aptiddes adquiridas e/ou desenvolvidas pelos
formandos ao longo da formacao e, simultaneamente, validar a prépria agdo de formagdo em termos
de objetivos alcangados.

Serd assim realizado um diagndstico inicial, avaliagdo formativa continua e avaliagdo sumativa,
reunindo a informagdo necessaria e suficiente para a realizacdo da avaliagdo quantitativa e qualitativa
dos formandos.

A avalia¢do dos alunos do curso assenta em duas componentes:
- Participacdo ativa nas aulas;

- Realizagdo de um trabalho individual no final da ACD, com um tema a definir.

A avaliagdo positiva implica uma nota superior ou igual a 9,5 valores.

E. BIBLIOGRAFIA - até 1000 caracteres com espagos



