Instituto Politécnico
de Viana do Castelo

DESPACHO-IPVC-P-10/2018

MATERIAS A QUESTIONAR NAS PROVAS DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS NO AMBITO DO

DL N.2 64/2006, DE 21 DE MARCO, E PONDERACAO ATRIBUIDA A CADA ELEMENTO DE
AVALIACAO

Em cumprimento do disposto no nimero 2 do artigo 5.2 do Regulamento das Provas
Especialmente Adequadas Destinadas a Avaliar a Capacidade para a Frequéncia dos Cursos
Superiores do IPVC dos maiores de 23 anos, e sob proposta das Dire¢Bes das Escolas, determino:

i
Matérias sobre que incidird cada uma das provas de conhecimentos especificos

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAC

Para acesso aos cursos de Licenciatura;
a) Artes Plasticas e Tecnologias Artisticas
b} Educac¢io Bésica
¢} Educagdo Social Gerontolégica

¢ exigida uma prova de Lingua Portuguesa.

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 40°E do DL n2 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a prova de Lingua Portuguesa e realizado a
entrevista poderdo também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da
Escola Superior de Educagdo, caso abram vagas:

a) Artes e Tecnologia {Luz, Som e Imagem)

b} Intervencdo Educativa em Creche

¢) Intervencdo Sociocomunitaria e Envelhecimento
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Prova de Lingua Portuguesa

Modalidade: Prova escrita
Duragdo: 120 minutos

Areas de contelido:

Parte I: Interpretacdo de um texto escrito {Cotagdo: 9 valores)
Parte ll: Resumo {Cotagdo: 4 valores)

Parte iil: Elaboracdo de uma composigdo. {Cotagdo: 7 valores)

Critérios de avaliagho

Delimitacdo das questdes formuladas;
Clareza e precisac de respostas;
Adequacgdo conceptual e terminoldgica;
Coesdo e coeréncia na expressdo escrita;
Corregdo ortografica e gramatical.

Sugestdes bibliograficas:

- Cunha, Celso & Cintra, L. F. Lindley {1964). Nova gramdtica do portugués contempordineo.
Lishoa: S& da Costa

- Estrela, E. e tal. {2003). Saber escrever, saber falar. Lisboa: Dom Quixote.

- Nascimento, Z. & Pinto, J. M. de Castro {2001). A dindmica da escrita. Lisboa: Plitano
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ESCOLA SUPERIOR AGRARIA

Para acesso aos cursos de Licenciatura:

a) Agronomia

b) Biotecnologia

c) Engenharia do Ambiente e Geoinformatica

d} Enfermagem Veterinaria
é exigida uma Prova Escrita que incide sobre dreas de conhecimento relevantes para o ingresso
e progressiio nos cursos da Escola Superior Agréria do IPVC. A prova estrutura-se em trés blocos
com as tematicas e respetivos pesos relativos na classificagdo final, conforme se descreve
abaixo.

Ao abrigo da alinea b) do n?1 do artigo 40°E do DL n2 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a Prova Escrita atréds referida e realizado a entrevista
poderdo também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da Escola
Superior Agrdria, caso abram vagas:

a) Gestdo de Empresas Agricolas

b} Cuidados Veterinarios

o) Fruticultura, Viticultura e Enologia

d) Riscos e Protegdo Civil

Prova Escrita (para os cursos da ESA)

Bloco A — 40% — Conhecimentos de biologia, com base nos conteldos abordados nos manuais
de biclogia do secundério;

1. Nogdes de biologia celular

1.1 A célula, unidade de estrutura e fungéo
1.2 Constituicdo das células animais e vegetais
1.3 Os diferentes organelos e sua fungdo

2. Reproducdo e desenvolvimento

2,1 Reprodugdo sexuada e assexuada

2.2 Mitose e meiose

2.3 Crescimento e desenvolvimento em plantas e animais
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3. Genética e hereditariedade
3,1 O DNA, constitui¢do, replicacdo e transcricdo
3.2 Sintese de proteinas

4, Variabilidade dos seres vivos

4.1 Seres autotroficos heterotréficos
4.2 Fotossintese e quimiossintese
4.3 Fermentacdo e respiragdo

5. Biologia e os desafios da atualidade

5.1 Reprodugio e manipulagdo da fertilidade
5.2 imunidade e controlo de doengas

5.3 Produciio de alimentos e sustentabilidade
5.4 Preservagdo do meio ambiente

Bloco B — 30% — Opinido genérica sobre temas no &mbito das dreas dos cursos lecionados na
Escola Superior Agraria do IPVC {Licenciatura e CTeSP)

Temas do hloco B:
1- Agricultura Bioldgica
2- Espagos Verdes e Sustentabilidade
3- Planeamento do usc do solo
4- Tecnologias Ambientais
5- Seguranca alimentar na fileira agroalimentar
6- Biotecnologia e desenvolvimento sustentavel
7- Satde Animal e Salide Humana, uma s6 Satde
8- Gestacdo e Parto — Fisiologia e Higiene.
(Nota: O aluno pode optar até trés dos temas apresentados)

Bloco C — 30% — Célculos relativos a problemas de ciéncias de base aplicados que envolvam
conhecimentos na drea da matematica.
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ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOG!A E GESTAO

1 - Para ¢ acessc aos cursos de Licenciatura:

Engenharia Alimentar
é exigida uma prova escrita de Biologia e Quimica OU Cultura Matematica que incide sobre
areas de conhecimento relevantes para o ingresso e progressao ho curso.

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 402E do DL n? 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a prova_de Biologia e Quimica QU Cultura
Matemdtica e realizado a entrevista poderio também candidatar-se aos Cursos Técnico
Superior Profissional (CTeSP) da Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, caso abram vagas:

a) Qualidade e Segurancga Alimentar

Prova de Biologia e Quimica {50% Biologia + 50% Quimica)

Bloco A: Blologia - Conhecimentos de biologia com base nos contetidos abordados nos
manuais de biologia do secundario

1. Nogdes de biologia cefular

1.1 A célula - unidade estrutural e funcional dos seres vivos

1.2 Células procariotas e células eucariotas.

1.3 Células animais e células vegetais

1.4 Organizag3o celular. Os diferentes organelos e suas fungdes.

2. Crescimento e renovaggo celufar

2.1 A constitui¢do dos acidos nucleicos

2.2 Organizagio e regulacio do material genético

2.3 Alteragdes do material genético

2.4 Replicagdo e transcrigdo

2.5 Sintese de proteinas

3, Obtengdo e utilizacdo de nutrientes

3.1 Transporte através da membrana plasmatica

3.2 Seres autotréficos e heterotréficos

3.3 Fotossintese

3.4 Respiragio e fermentagdo

4, Reprodugio e divisdo celular

4.1 Reproducio assexuada e sexuada — as diferentes estratégias

4.2 Ciclo celular
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4.3 Mitose e meiose

5. Microrganismos e industria alimentar

5.1 Fermentagdo e atividade enzimética

5.2 Conservacio, methoramento e produgdo de novos alimentos

Bibliografia

Amparo Dias da Silva, Almira Fernandes Mesquita, Fernanda Gramaxo, Maria
Ermelinda Santos, Ludovina Baldaia, José Mdrio Félix— Terra, Universo de Vida - 10 (28
parte). Porto Editora

Amparo Dias da Silva, Marta Ermelinda Santos, Fernanda Gramaxo, Almira Fernandes
Mesquita, Ludovina Baldaia, José Mario Félix — Terra, Universo de Vida - 11. Porto
Editora

Amparo Dias da Silva, Maria Ermelinda Santos, Almira Fernandes Mesquita, Ludovina
Baldaia, José Mario Félix — Terra, Universo de Vida - 12. Porto Editora

Elsa Ribeiro, Jodo Carlos Silva, Oscar Oliveira. — Desafios - 112, Asa Editores Ii.

Eisa Ribeiro, Jodo Carlos Silva, Oscar Oiiveira - BioDesafios 12. Asa Editores ||
Azevedo, C. {coord.), 1999, Biologia Celular e Molecular, Lishoa, Editorial Verbo, 3.2
edicdo, Lishoa

Bloco B: Quimica - Conhecimentos de guimica com base nos contetidos abordados nos
manuais de quimica do secundario
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Estrutura de 4tomos e moléculas
a. Estrutura eletrdnica dos dtomos {nlmeros quénticos e orbitais)
b. Tabela Periddica
c. Ligacdo quimica e estrutura molecular
d. Regularidades nas férmulas de estrutura de moléculas
LigacBes intermoleculares e equacgdes dos gases
a. LigagBes intermoleculares e estrutura das moléculas
b. Equagdes dos gases perfeitos
Equilibric quimico e extensdo das reagbes gquimicas
a. Rendimento de uma reagdo
b. Reagdes de oxidacdo-redugdo
¢. Reacdes de acido-base e conceito de pH
d

Efeito tampdo
e. Solubilidade e formagdo de precipitados
SIBLIOGRAFIA

COR~R]§1A, Carlos & outros. Quimica - 10° Ano, Porto Editora.
SIMOES, Teresa Sobrinho & outros. Quimica em contexto - 12, Porto Editora.
GIL, Victor. Quimica 12, Platano Editora.
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| Prova de Cultura Matematica

Objetivos:
Esta prova pretende avaliar a competéncia dos candidatos, ao nivel das
capacidades e conhecimentos matematicos:
a) Capacidades:
e Comunicar matematicamente {interpretac¢do e expressdo de ideias
matemadticas)
e Raciocinar com base em conhecimentos matematicos
b) Conhecimentos matematicos:
e Ao nivel do conhecimento matematico, a prova incide em ftrés areas
obrigatdrias: Estatistica e Probabilidades , Estudo de funces e Geometria no
plano e no espaco, e uma opcional: Trigonometria ou Sucessdes.

Estatistica e Probabilidades

Organizac3o e interpretacdo de dados qualitativos e quantitativos. Tabelas de frequéncias
{absolutas, relativas, relativas acumuladas); representag¢do grafica. Medidas de
localizacdo e dispersdo de uma amostra {média, moda, mediana, amplitude, varidncia e
desvio padrdo}. Dados agrupados em classes.

Experiéncia aleatdria; conjunto de resultados; acontecimentos. Operagbes com
acontecimentos. Definicdo classica de probabilidade ou de Laplace. Célculo da
probabilidade de um acontecimento,

Estudo de funcdes

Representacio e interpretagdo de graficos de fungGes. Estudo de fungdes polinomiais
(quadraticas e cubicas) e racionais: dominio, contradominio, sinal, monotonia, zeros,
extremos e limites (conceito intuitiva). Interpretar e resolver problemas, envolvendo o
estudo de fungbes quadraticas, clibicas e racionais.

Geometria no plano e no espaco

Referenciais cartesianos no plano: retas paralelas aos eixos coordenados; regides do
plano definidas por condigBes; equacdo reduzida da reta no plano. Referenciais no
espago: planos paralelos aos planos coordenados. Distdncia entre dois pontos no plano e
no espaco.

Trigonometria
Funcdes seno, cosseno e tangente: definido e varlagdo no circulo trigonomeétrico.

~ ~ N L4 2 A Tt T
RelacBes entre as razdes trigonométricas de um angulo a e dos angulos PR -2~+
a; T—a; ™+ a; —a. Resolugdo de equacgdes trigonométricas simples. Aplicagdo das
fungdes trigonométricas a situagdes que modelam movimentos periédicos.
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Sucessdes

Conceito de sucessjo: determinacdo de termos de uma sucessdo e do seu termo geral.
Sucessbes mondtonas e sucessSes limitadas. ProgressGes geométricas e aritméticas:
termo geral, soma de n termos consecutivos de uma progressio, resolugéo de prohlemas
simples.

Bibliografia: manuais escolares de Matemdtica (8) do ensino secundario.

Material autorizado: maquina de calcular elementar (ndo alfanumérica e nao
programavel).

Critérios de corregio/classificagdo:

Na classificacsio da prova serdo tidos em consideragéo os seguintes critérios:
e Clareza na expressio das ideias matematicas.

¢ Correcio dos conhecimentos matematicos envolvidos.

o Adequacio de raciocinios na resolugéo de problemas.

A prova é classificada na escala de 0 a 20 valores, tendo cada uma das quatro
reas que constituem a prova a mesma cotagdo (5 valores).

2 — Para acesso aos cursos de Licenciatura:
a) Deslign de Ambientes
b) Design do Produto

é exigida uma prova de Desenho.

Prova de Desenho

Caracterizagdo da prova
A prova de Desenho consistird numa sesséo de duas horas.

A prova tem como objetivos gerais:

- Avaliar o dominio dos elementos de estruturacdo da forima, seus valores expressivos e
possibilidades de interpretagdo.

- Avaliar capacidades de observag#o, proporgdo, andlise e composigdo das formas, sentido
harmoénico e organizagdo de planos.

- Avaliar capacidade criativa e pldstica do candidato.
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Critérlos de avaliagdo:

A prova constara de dois exercicios e € classificada na escala de 0 a 20, tendo cada um
dos grupos | e ! a cotacdo de 10 valores, Os modelos para observagdo serdo fornecidos
pela ESTG.

Serdo avaliados 0s seguintes parametros:

1 -0 nive! de objetividade e clareza na interpretagdo dos modelos {25%);

2 — O nivel de expressdo e utilizagdo das potencialidades dos suportes, escolha de
materiais riscadores e técnicas de expressdo (25 %);

3- Coeréncia no discurso gréfico {25%);

4- Dominio da escala, propor¢do e relagio de geometria implicita (25 %).

Material necessdrio para a prova:
- 4 fothas de papel cavalinho A3 / 1 folha de papel com espessura propria para uso de
meio aquoso;

- Riscadores: Caixa de 1apis de grafite (H-HB-B}, l4pis de cor, marcadores, pastéis de dleo
e afins;

- Pincéis;

- Godés;

- Guaches/aguarelas;

- Borrachg;

- Pano.

Referéncias Bibliograficas:

MAIA, Gil; PORFIRIO, Manue! (2013). Desenho 12.2 ano. Porto: Asa Editores S.A.
MAIA, Gil; PORFIRIO, Manuel {2013). Desenho 11- 11,2 Ano. Porto: Asa Editores S.A.
MAIA, Gil; PORFIRIO, Manuel {2013). Desenho 10- 10.2. Ano. Porto: Asa Editores S.A.
Outros mantuais escolares de Desenho do ensino secundério.

3 — Para acesso aos cursos de Licenciatura:
a) Engenharia Civil e do Ambiente
b) Engenharia da Computacio Gréafica e Multimédia
¢) Engenharia Informatica
d) Engenharia Mecanica
e) Engenharia Mecatrdnica
f) Engenharia de Redes e Sistemas de Computadores
g) Gestdo
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é exigida uma prova de Cultura Matemdtica.

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 402F do DL n® 63/2016 de 13 de setembro, 0s candidatos
gue tenham realizado com aproveitamento a prova de Cultura Matematica e realizado a
entrevista poderiio também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da
Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, caso abram vagas:

a) Desenvolvimento Web e Multimédia

p) Manutencdo Mecanica

¢ Mecatrdnica

dy Sistemas Eletrdnicos e Computadores

&) Construgdo e Reabhilitagdo

iy Redes e Sistemas Informaticos

[ Prova de Cultura Matematica l

Objetivos:
Esta prova pretende avaliar a competéncia dos candidatos, ao nivel das
capacidades e conhecimentos matematicos.
a) Capacidades:
e Comunicar matematicamente (interpretagdo e expressdo de ideias
matematicas)
e Raciocinar com base em conhecimentos matematicos
b) Conhecimentos matematicos:
e Ao nivel do conhecimento matematico, a prova incide em trés areas
obrigatérias: Estatistica e Probabilidades , Estudo de funcBes e Geometria no

plano e no espaco, e uma opcional: Trigonometria ou Sucesses.
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Estatistica e Probabilidades

Organizag8o e interpretagéo de dados qualitativos e quantitativos. Tabelas de frequéncias
(absolutas, relativas, relativas acumuladas); representagdo grafica. Medidas de
localizaciio e dispersdo de uma amostra (média, moda, mediana, amplitude, varidncia e
desvio padréo). Dados agrupados em classes.

Experiéncia aleatéria; conjunto de resultados; acontecimentos. Operagbes com
acontecimentos. Definicdo classica de probabilidade ou de Laplace. Calculo da
probabilidade de um acontecimento.

Estudo de funcdes

Representagdo e interpretagdo de gréficos de fungbes. Estudo de fungGes polinomiais
(quadraticas e cubicas) e racionais: dominio, contradominio, sinal, monotonia, zeros,
extremos e limites (conceito intuitivo). Interpretar e resolver problemas, envolvendo 0
estudo de fungdes quadriéticas, cibicas e racionais.

Geometria no plano e no espaco

Referenciais cartesianos no plano: retas paralelas aos eixos coordenados; regides do
plano definidas por condigbes; equagdo reduzida da reta no plano. Referenciais no
espaco: ptanos paralelos aos planos coordenados. Distancia entre dois pontos no plano e
o espaco.

Trigonometria

FungBes seno, cosseno e tangente: definicdo e variagdo no circulo trigonométrico.
RelagBes entre as razdes trigonométricas de um angulo « e dos angulos %— o; g+
a; ™ — @; °+a;—a. Resolugdo de equagdes trigonométricas simples. Aplicagdio das
funcBes trigonométricas a situagSes que modelam movimentos periédicos.

Sucessbes

Conceito de sucessio: determinagio de termos de uma sucessdo e do seu termo geral.
SucessBes monodtonas e sucessbes limitadas. Progressdes geométricas e aritméticas:
termo geral, soma de n termos consecutivos de uma progressdo, resolugdo de problemas
simples.

Bibliografia: manuais escolares de Matemdtica (B} do ensino secundario.

Material autorizado: maquina de calcular elementar (ndo alfanumerica e nao
programavel).

Critérios de corregio/classificagdo:

Na classificacdo da prova serdo tidos em consideragdo os seguintes critérios:
o Clareza na expressio das ideias matematicas.

e Correcio dos conhecimentos matematicos envolvidos.

o Adequacio de raciocinios na resolucdo de problemas.

A prova é classificada na escala de 0 a 20 valores, tendo cada uma das quatro areas
que constituem a prova a mesma cotagio (5 valores).
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4 — Para o acesso ao curso de Licenciatura:

a) Turismo

b} Gastronomia e Artes da Cozinha (a aguardar aprovagio)
é exigida uma prova de Lingua e Cultura Portuguesa.

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 40°E do DL n2 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
gue tenham realizado com aproveitamento a prova de Lingua e Cultura Portuguesa e realizado
a entrevista poderio também candidatar-se aos Curso Técnico Superior Profissional (CTeSP) da
Escola Superior de Tecnologia e Gesto, caso abra vagas:

Gestdo Hoteleira

Prova de Lingua e Cultura Portuguesa j

Objetivo:
Esta prova visa essencialmente avaliar as competéncias dos candidatos ao nivel da
qualidade da expressdo escrita e da capacidade de argumentagdo.

Duragdo da prova: 120 minutos

Contetidos e competéncias:

o Compreensfo e interpretagio de textos/discursos escritos

e Recolha, selegiio e organizagdo de ideias

o Aplicacdo das técnicas do resumo

o Conhecimento explicito das estruturas da lingua e do seu funciohamento
e Desenvolvimento de uma argumentagdo

Estrutura da prova e cotagdes:
Parte | — Andlise e resumo de um texto informativo-expositivo {Cotagdo: 7 valores}

Parte I — Identificacdio, correcio ou produclo de estruturas linguisticas {Cotagdo: 6
valores}
Parte ill — Dissertacéio a partir de uma citagéo da obra “A Cidade e as Serras” (Cotagdo: 7
valores)

Critérios de avaliagdo:

Na correcdo da prova serdo tidas em especial consideraciio a coesdo e coeréncia do
discurso e a qualidade da expressdo linguistica ao nivel da correcdo gramatical e
ortogréafica.

Bibliografia
Manuais de Portugués do Ensino Secundario.
Queiroz, Eca de (2014}, A Cidade e as Serras. Porto: Porto Editora.
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ESCOLA SUPERIOR DE CIENCIAS EMPRESARIAIS

Para acesso aos cursos de Licenciatura:
a) Contabilidade e Fiscalidade
b} Gestdo da Distribuigdo e Logistica
¢) Marketing e Comunicaciio Empresarial
d) Organizagdo e Gestdo Empresariais
é exigida uma prova de Economia.

Ao abrigo da alinea b) do n?1 do artigo 402E do DL n? 63/2016 de 13 de setembro, 0s candidatos
gue tenham realizado com aproveitamento a prova de Economia e realizado a entrevista
poderdio também candidatar-se aos Cursos Técnico Superjor Profissional (CTeSP) da Escola
Superior de Ciéncias Empresariais, caso abram vagas:

a) Gestdo da Qualidade

Prova de Economia

PROVA ESCRITA
Duragdo: 90 minutos

Objetivo

O exame de economia tem por objetivo aferir o nivel de conhecimento dos candidatos
na abordagem analitica e compreensiva do sistema econémico e dos multiplos aspetos da
realidade econdmica.

0 aluno deve estar preparado para:

v Abordar principios basicos da economia;

v Efetuar exercicios de interpretaciio sobre a realidade econdmica que o rodeia, a
partir de textos de referéncia;

v Refletir em torno de questSes relacionadas com o desenvolvimento econémico

na sociedade atual,

Contetidos programaticos

1~ A economia no contexto das Ciéncias Sociais

2 — Fundamentos de Economia — Conceitos basicos
2.1~ Necessidades
2.2 — Bens e sua classificagdo
2.3 — Escassez e racionalidade

3 — Mercado: a Procura e a Oferta
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3,1 — Determinantes da Procura.
3.2 - Determinantes da Oferta.
3.3 - Equilibrio de Mercado.
3.4 — Estruturas de Mercado
4 — Macroeconontia — visdo global da Economia
4.1 — Conceitos fundamentais
4,2 — A Contabilidade Nacional
4.3 - O Produto e Rendimento Nacional
4.4 — Reparticdo de Rendimento.
4.5 — A Moeda e Inflagdo
5~ Fundamentos da Integragdo Europeia
5.1 — A economia portuguesa no contexto da Unido Europeia.
5.2 — A Unido Econdmica e Monetaria
6 — Economia do Desenvolvimento
6.1 — Conceito de Crescimento
6.2 — Conceito de Desenvolvimento

Bibliografia de base

Sendo o grau de conhecimentos exigidos equivalente ao dos programas de Economia A
dos 102 e 112 anos do ensino secundério, a bibliografia de base recomendada é a usada
na disciplina de Economia e Introdugdo ao Desenvolvimento Econdmico e Social dos
referidos anos.

Em termos de Bibliografia aconselha-se, por exemplo:

Silva, E., Mendes, H. (2016}, Economia A, 102 ano, Platano Editora

Silva, E., Moinhos, R. (2014), Economia A, 112 ano, Pldtano Editora

Materials autorizados
Mdquina de calcular elementar

Critérios gerais de corre¢&o da prova / Fatores de valorizacdo
Construcio de respostas bem estruturadas
Conhecimento dos contetidos patentes na bibliografia de base

Fatores de desvalorizagdo
Inadequagdo da resposta face aos objetivos da pergunta.

PROVA ORAL

Sera admitido a uma prova oral o candidato que tenha obtido uma classificagdo superior
ou igual a oito valores e inferior a dez.
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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

Para acesso ao curso de Licenciatura:

Enfermagem

E exigida uma Prova Escrita com oral que incide sobre dreas de conhecimento relevantes para

o ingresso e progressdo no curso. A prova estrutura-se em cinco blocos com as tematicas e
respetivas ponderagdes na classificagdo final, conforme se descreve abaixo.

Ficam excluldos da prova oral os candidatos que obtiverem na prova escrita uma classificagdo
inferior a 6 valores em gualguer um dos blocos tematicos.

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 402E do DL n2 63/2016 de 13 de setembro, 0s candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a Prova Escrita com oral, estruturada em dois blocos

Biologia (60%) e Quimica (40%), e realizado a entrevista poderdo também candidatar-se aos

Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da Escola Superior de Satde, caso abram vagas:

a) Termalismo e Bem-Estar

Bloco A — Conhecimentos de Quimica (20% para a Licenciatura; 40% para o CTeSP)

TEMAS DE QUIMICA:
LEstrutura de tomos e moléculas

a)
b)
c}
d)
e)
f)
g)

Equivaléncia massa - energia

Natureza ondulatéria e corpuscular das radiagdes eletromagnéticas
Espectro de emissdo do dtomo de Hidrogénio

Estrutura eletrénica dos dtomos (nimeros quanticos e orbitais)
Tabela Periodica

Ligacdo quimica e estrutura molecular

Regularidades nas formulas de estrutura de moléculas

ILLigagBes intermoleculares e equacdes dos gases

a)
b)
c)

Ligacdes intermoleculares e estrutura das moléculas
Estrutura e propriedade dos gases, liquidos e sélidos
Equagbes dos gases perfeitos

lI1.SolugBes e suas propriedades

a)
b)
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c) Formagdo de precipitados

IV.Extensdo das reagdes quimicas

a) Rendimento de uma reacdo

h) Reagdes de oxidagdo-redugdo

c) Reacdes de acido-base e conceito de pH
d) Efeito tampao

e) Velocidade das reacges quimicas
BIBLIOGRAFIA

Quimica

o CORREA, Carlos & outros. Quimica - 102 Ano, Porto Editora.
» SIMOES, Teresa Sobrinho & outros, Quimica em contexto - 12, Porto Editora.
¢ GIL, Victor. Quimica 12, Platano Editora.

Bloco B — Conhecimentos de Biologia (20% para a Licenciatura; 60% para o CTeSP)

TEMAS DE BIOLOGIA
1.Biologia evolutiva

a) Perspetiva evolutiva da Biologia

b} Evolucdo convergente e divergente
c) Os vérios dominios da vida

d) Dimensdes em Biologia

il. Teoria celular

a) A célula como estrutura fundamental dos seres vivos
b) Diferencgas entre a célula eucaridtica e procariética
c) Tipos de células eucarioticas e seus organelos

d) Estrutura de um virus

HR Transmissio de caracteristicas genéticas

a) . DNA e informacgdo genética

b) Ciclo celular e mitose

c) Meiose e geracdo de variabilidade genética

d) A importdncia da reprodugdo sexuada

e) RNA e sintese de proteinas

v, Manipulagdo biolégica e sua dimensio ética

aj A importancia da Biotecnologia na drea da satide
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b) Nogdo de clonagem
c) Principios da engenharia genética

BIBLIOGRAFIA

Biologia

s SILVA, Amparo dias & outros. Terra, Universo de Vida - Biologia 12.2 Ano, Porto
Editora.

* SANTOS, Anténio & outros. Blologia - 122 ano, Edicdes ASA.

Bloco C ~ Conhecimentos de Psicologia {20% para a Licenciatura)

TEMAS DE PSICOLOGIA

1. Psicologia do desenvolvimento
1.1. conceito de desenvolvimento
1.2, concegdes de desenvolvimento

1.2.1.  Piaget e o desenvolvimento cognitivo
1.2.2.  Estadios de desenvolvimento intelectual
1.2,3,  Freud e o desenvolvimento psicossexual
1.2.4,  Erikson e as oito idades do ciclo da vida
1.3, relagdo mae-filho

1.4. a adolescéncia

1.4.1.  conceito de adolescéncia

1.4.2, formagdo da identidade

2. Aprendizagem
2.1, conceito de aprendizagem
2.2, tipos de aprendizagem

2.2.1.  condicionamento classico
2.2.2.  condicionamento operante
2.2.3.  aprendizagem social

2.3, fatores de aprendizagem

3. Personatidade

3.1. evolucdo e construgdo da personalidade
3.2, teorias da personalidade

3.2.1.  teoria psicanalitica

3.2.2.  teoria psicossocial de Erikson

3.2.3. teoria da aprendizagem social

3.2.4. Rogers e a abordagem centrada na pessoa
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BIBLIOGRAFIA

Abrunhosa, M.A. e Leitdo, M, (1998). Psicologia 12. Areal Editores.

Avo, A.B. (1997). O desenvolvimento da crianga. Texto Editora.

Brazelton, T. (1989}). Os primeiros passos dos bebés. Terramar.

Monteiro, M. e Santos, M.R. (1995}, Psicologia. Porto Editora.

Wallon, H. (1995). A evolugdo psicoldgica da crianga. Nova biblioteca 70. Edi¢les 70

Bloco D - Conhecimentaos de Sociologia {20% para a Licenciatura)

1 - TEMAS DE SOCIOLOGIA

1 - As Ciéncias Sociais e a Sociologia

a) As Ciéncias Sociais como ciéncias

b) Aformacdo e o desenvolvimento das Ciéncias Sociais
¢) A Unidade do Social e a Pluralidade das Ciéncias Sociais
d) As Ciéncias Sociais e a Sociologia

BIBLIOGRAFIA

— Almeida, Jodo Ferreira {1994)

“Ciéncias Socials e Soclologia” In Introdugdio & Sociofogia, Lishoa: Universidade Aberta,
pp. 13-33.

- Sedas Nunes, A. {1984)

“A Unidade do Social e a Pluralidade das Ciéncias Sociais” in Questdes Preliminares em
Ciéncius Sociais, Lisboa: Presenga, pp. 21-43.

—Silva, Augusto Santos e Pinto, José Madureira {1986)

“Uma visdo Global Sobre as Ciéncias Sociais” in Metodologia das Ciéncias Sociais, Porto:
Afrontamento, pp.9-27.

— Vargas, José (2001)

Saciologia, Porto: Porto Editora, pp. 9-59

2 - Cultura e Padrdes de Cultura

a} Cultura

b) Etnocentrismo

¢) Ordem Social e Comportamentos Desviantes

BIBLIOGRAFIA
— Leach, Edmund {1985)
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“CulturafCulturas” in Enciclopédia Einaudi - Anthropos-Homem, vol. 5, Lishoa: Imprensa
Nacional - Casa da Moeda, pp. 102-135.

— Leach, Edmund {1985)

“Etnocentrismos” in Enciclopédia Einaudi - Anthropos-Homem, vol. 5, Lishoa: Imprensa
Nacional - Casa da Moeda, pp. 136-151.

— Giddens, Anthony (1997}

“Conformidade e Desvio” in Sociologia, Lisboa: Fundagdo Calouste Gulhenkian, pp. 147-
198.

—Vargas, josé (2001)

Sociologia, Porto: Porto Editora, 163-183.

3 - A Instituiciio Familiar e o Processo de Socializagdo

a) A Organizacdo Familiar em diversos contextos culturais

b) O Processo de Socializagdo

¢) Ainstituigdo Familiar e o Processo de Socializagdo

BIBLIOGRAFIA

Almeida, Jodo Ferreira {1994), “Familia e Escola” in Introdugdio & Sociologia, Lisboa:
Universidade Aberta, pp. 101-127.

—~ Giddens, Anthony {1997), “A Socializagdo e o Ciclo de Vida” in Sociologia, Lisboa:
Fundagdo Calouste Gulbenkian, pp. 79-113.

— Heritier, Frangoise (1989), “Familia” in Enciclopédia Einaudi - Parentesco, vol. 20, Lisboa:
Imprensa Nacional - Casa da Moeda, pp. 81-94.

— Michel, Andrée (1983), Sociologia da Familia e do Casamento, Porto: Rés, pp. 95- 117,
—Vargas, José (2001), Sociologia, Porto: Porto Editora, 185- 205,

(Nota: Toda a bibliografia referenciada encontra-se num dossier na reprografia da
Escola)

Bloco E — Conhecimentos sobre Salide/ Enfermagem (20% para a Licenciatura)

Saude — Conceito, determinantes, nivels de prevencio e organizacdo do sistema Nacional de
Salde;

Enfermagem — Origem, evolugdo histdrica e dmhito de intervencdo.

Nota: dado que os tépicos sdo de cultura geral, sugere-se como recurso para a preparagdo dos
esmas a pesquisa on-line na Internet,
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ESCOLA SUPERIOR DE DESPORTO E LAZER

Para acesso ao curso de Licenciatura:
Desporto e Lazer
é exigida uma prova de Lingua Portuguesa,

Ao abrigo da alinea b) do n21 do artigo 402E do DL n2 63/2016 de 13 de setembro, os candidatos
que tenham realizado com aproveitamento a prova de Lingua Portuguesa e realizado a
entrevista poderdo também candidatar-se aos Cursos Técnico Superior Profissional (CTeSP) da
Escola Superior de Desporto e Lazer, case abra vagas:

a) Treino Desportivo

Prova de Lingua Portuguesa

Modialidade: Prova escrita
Duragdo: 120 minutos

Areas de contetdo:

Parte |: Interpretagdo de um texto escrito {Cotacgdo: 9 valores)
Parte Il: Resumo {Cotacdo: 4 valores)

Parte i1l Elaboragdo de uma composicdo. {Cotacdo: 7 valores)

Critérios de avaliagido

Delimita¢io das guestBes formuladas;
Clareza e precisdo de respostas;
Adequac¢do conceptual e terminolégica;
Coesdo e coeréncia na expressao escrita;
Correcdo ortografica e gramatical.

Sugestdes bibliograficas:

- Cunha, Celso & Cintra, L. F. Lindley (1964}, Nova gramdtica do portugués contempordneo.
Lishoa: Sa da Costa

- Estrela, E. e tal. (2003). Saber escrever, saber fatar. Lishoa: Dom Quixote.

- Nascimento, Z. & Pinto, . M. de Castro (2001). A dindmica da escrita. Lishoa: Platano
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Ponderagdo atribuida a cada elemento de avaliacdo
(entrevista e prova de conhecimentos especificos)

Entrevista
Provas de
Conhecimentos .
Especificos Ap'reciagao do Apreciagio das Motivactes
Componentes Curriculum Vitae e
n . para escolha do Curso
Experiéncia Profissional
ESE 40% 30% 30%
ESTG 40% 30% 30%
ESA 50% 30% 20%
ESCE 40% 30% 30%
ESS 50% 30% 20%
ESDL 40% 30% 30%

Viana do Castelo, 01 de margo de 2018

Rui Teixeira
Presidente do IPVC

(Fuile S e

Carlos Rodrigues
(Vice-Presidanta do IPVC)
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