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MAIS INFORMAGOES

Andrés Senin Dominguez
6° Dan - Maestro Nacional de Judo

Objetivos
Desenvolver nos treinadores os conhecimentos e
competéncias especificos nesta area.

Conhecer as bases metodolégicas do combate de
judo para os diversos niveis etarios.

Local
Escola Superior de Educacao do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Horario
09:30-12:30
15:00 — 18:00
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Escola Superior Escola Superior
de Desporto e Lazer de Educacao




